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OZET

Hangi sebeple olursa olsun bir bireyin cezaevine girmesi, sadece kendisi
acisindan degil esi ve varsa cocuklart olmak {izere yakin g¢evresi tizerinde birgok
olumsuz durumun ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir. Evin ge¢imini saglayan bir
erkegin cezaevine girmesi, esinin ve varsa ¢cocuklarinin maddi ve manevi sikintilara
maruz kalmasina, psikolojik, toplumsal ve ekonomik yonden pek ¢ok zorluklarla kars1
karsiya gelmesine sebep olmaktadir. Boyle bir durumda, toplumsal cinsiyet
kiiltiirimiiz de dikkate alindiginda, esi cezaevine diisen kadinlar agisindan s6z konusu
sorunlarin ¢ok daha olumsuz olacagi muhakkaktir. Bu nedenle esi cezaevine girmis
olan kadinlarin, mahkumiyet siireci boyunca ne gibi toplumsal, ekonomik ve
psikolojik sorunlarla karsilastigi, bu sorunlarla bag etme deneyimleri ve toplumda var
olma ya da topluma tutunma bigimleri bu arastirmanin temel problemini
olusturmaktadir. Bu kapsamda arastirmamiz esi cezaevinde olan kadinlarla ilgili;
“Kadina sosyal cevrenin bakis agisi nasildir?”, “Kadinin is bulma ve ¢alisma
hayatindaki yeri nedir?”, “Kadinin ekonomik durumundaki degisiklikler nelerdir?”,
“Kadmnlarin yasadiklar1 sorunlara karsi ig¢inde bulunduklari psikolojik durumlar
nelerdir?”, ve “Babasi cezaevinde olan gocuklarin sosyolojik ve psikolojik sorunlari

nelerdir?” vb. problemler iizerinden gergeklestirilmistir.

Bu arastirma, biitlinciil yaklasim temelinde nitel arastirma yontemi ve anlamact
yorumlayici yaklasim benimsenerek yapilmistir. Arastirma evreni Istanbul Esenyurt
ilgesinde yasayan esi cezaevinde olan kadinlardir. Arastirmanin 6rneklemi ise, adi
gecen ilcede yasayan ve esi cezaevinde olan 20 kadindan olugsmaktadir. Arastirmanin
orneklem grubunu olustururken, kolay ulasilabilir olmasi sebebi ile kartopu yontemi
secilmistir. Istanbul Esenyurt ilgesinde ikamet eden ve esi cezaevinde olan 20 kadimn
katilimer ile derinlemesine goériisme yapilmistir. Derinlemesine yapilan bu
goriismelerde katilimeilarin deneyimledikleri sosyoekonomik, psikolojik ve toplumsal
iligkileri, aile i¢i problemleri gibi sorunlar gbz oniine alinmistir. Katilimcilarin
karsilastiklar: bu problemlerle ilgili deneyimleri ve onlart ¢6ziis bigimleri sosyolojik

ac¢idan arastirma i¢in Onem olusturmaktadir.

Sonug olarak aragtirmada elde edilen veriler goz 6niinde bulunduruldugunda
kadinlarin ¢ogunun bu durumdan psikolojik olarak olumsuz etkilendikleri eril bir

yapinin i¢inde dezavantajli konuma diistiikleri, zor olan yasam deneyimlerinin daha



da zor bir hal aldig1 goriilmektedir. Kadinlarin kiiclik yasta yapmis olduklar
evliliklerden otiirli, egitim hayatlarinin olmamasi veya eksik olmasi, daha once
calisma hayatin1 deneyimlememis olmalari, c¢ocuklarmin bakimini {stlenecek
birilerinin olmamas1 gibi sebepler problemlerini daha da kati1 hale getirmektedir.
Sorunlarin diger boyutu ise aile iginde yasanan siddet, eslerinin alkol ve madde
kullaniminin olmasidir. Tiim bu sorunlara karsit bosanmayi diistinmeyen kadinlar da
arastirma siirecinde karsimiza ¢ikmustir. Katilimcilarin bosanmak istememesindeki
ortak sorunlari ise ekonomik olarak kendilerini gii¢siiz gérmeleri ve yasadiklar1 aile
baskis1 gibi sebeplerden kaynaklandigi tespit edilmistir. Kadinlarin aile baskisinin
sebebi ise geleneksel kiiltiiriin etkisi oldugu ortaya ¢ikmistir. Kadinlar, devletin
ekonomik desteklerinden faydalanmak istemektedir. Kadinlar, devlettin sosyal
yardimlarinin artirmasini talep etmektedir. Kadinlarin bu taleplerinin olmasi ekonomik

sorunlarin ¢oklugunu ifade etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, toplumsal cinsiyet, sug, cezaevi.



SUMMARY

The imprisonment of an individual, for whatever reason, leads to the
emergence of many negative situations not only for the individual but also for his/her
close environment, including his/her spouse and children, if any. The imprisonment of
a man who is the breadwinner of the household causes his wife and children, if any, to
be exposed to material and moral difficulties and to face many psychological, social
and economic difficulties. In such a situation, taking into account our gender culture,
it is certain that these problems will be much more negative for women whose
husbands are imprisoned. For this reason, the main problem of this research is what
kind of social, economic and psychological problems women whose husbands have
been imprisoned face during the imprisonment process, their experiences of coping
with these problems and their ways of existing in society or holding on to society. In
this context, our research was conducted on the following problems related to women
whose husbands are in prison: "What is the perspective of the social environment on
women?", "What is the place of women in finding a job and working life?", "What are
the changes in the economic situation of women?", "What is the psychological
situation women are in against the problems they face?”, and "What are the
sociological and psychological problems of children whose fathers are in prison?".

This research was conducted by adopting a qualitative research method and a
semantic interpretive approach on the basis of a holistic approach. The research
population is women living in the Esenyurt district of Istanbul and whose husbands
are in prison. The sample of the research consists of 20 women living in the mentioned
district and whose husbands are in prison. While forming the sample group of the
research, snowball method was chosen because it is easily accessible. In-depth
interviews were conducted with 20 female participants who reside in Istanbul Esenyurt
district and whose husbands are in prison. In these in-depth interviews, problems such
as socioeconomic, psychological and social relations and domestic problems
experienced by the participants were taken into consideration. The experiences of the
participants about these problems and the way they solve them are important for the
research from a sociological point of view.

As a result, considering the data obtained in the research, it is seen that most
women are psychologically negatively affected by this situation, they are

disadvantaged in a masculine structure, and their difficult life experiences have



become even more difficult. Their problems are exacerbated by reasons such as
women's lack of or incomplete education due to their early marriages, their lack of
experience in the labor market, and the lack of someone to take care of their children.
Another dimension of the problems is violence within the family, alcohol and
substance abuse by their spouses. In spite of all these problems, women who do not
think of divorce were also encountered during the research process. It was determined
that the common problems of the participants in not wanting to divorce were due to
reasons such as seeing themselves economically weak and family pressure. The reason
for family pressure was found to be the influence of traditional culture. Women want
to benefit from the economic support of the state. Women demand that the state
increase social assistance. The fact that women have these demands indicates the high

number of economic problems.

Keywords: Women, gender, crime, prison.



ICINDEKILER

OZET ...ttt ettt ettt i
SUMMAOARY ..ottt ee sttt sttt sttt en et n et en st iii
ICINDEKILER ........cocooiviiiieeeeceeeeeeee ettt v
KISALTIMALAR ....oootiiee e ests sttt ss et ensss st n s sanansas viii
TABLOLAR LISTESI........oooiiiiiiiiieceeece e, iX
EKLER LISTESI .......coooiiiiiiiiceeeeeeee ettt X
[0).] 0 7728 OO Xi
L] 1 21 1RO 1
BiRINCI BOLUM

ARASTIRMANIN YONTEM VE TEKNIKLERI

1.1, Arastirmanin Problemi ........ccociiiiiiniiiiiiniccesesese e 4
1.2, Aragtirmanin AMACT ......cccceiueruerueserertesiesiesiesiesie e sseste e ssesbesse e sse e sse e ssesseees 4
1.4, Arastirmanin Y ONIEMI.......coeeieeiieiireeiieesueesireesieesseeseeesseessaseneessesssessssesssesssns 6
1.5, Arastirmanin TaSariMI......ccoiceerueiiereieeiieseesiesie e see e see s s se e seesseessesseeses 7
1.6.  Arastirmanin Katilimct Grubu ..o 7
1.7.  Arastirmanin Veri Toplama TeKniZi........cc.ccoovrrriniinininininienseseseeenee 8
1.9, Arastirmanin Veri ANAlIZI......ccccvvveeriiiiiiiiniie e 10
IKINCI BOLUM

KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

2.1, KavramsSal CerGeVE.......uiumiiiririririseeieeses st sse e enes 13
2.1.1. Toplumsal Cinsiyet ve Cinsiyet ROIIEri..........ccccocovviiiiiiiciie e, 14
2.1.2. Toplumsal Cinsiyet AYrimCIlIZl......ccccovriiiiiiiiiiiiiiiiciieccee s 18

2.1.2.1. Kadinin Maruz Kaldig1 Sorunlar............ccocevviiiiiniiiiiicee 19
2.1.2.2. Erkegin Maruz Kaldig1 Sorunlar............cccooovviiiiiniiieec e 20
2.1.3. Sug ve SUGIUIUK.....ooiiiiiiiii i 22
2.1.4. Suca Teorik BaKIS .......ccocviiiiiiiiiiii i 25
2.1.4.1. Sosyal SUreg TeOTIIeTT ... .cccvvirriiiieiiieee s 25



2.1.4.2.  Ayirict BirlikteliKler T@OTIST ...vvevvviviiiiiiiiiiiicic e 26

2.1.4.3. KONrol TEOMIEI ..o 27
215, CBZA. .ot 28
2.1.8. CRZABVI ..oviieiieiieeeee e 28
2.2, KUramsal COICEVE ......oiuriririieiiiirieee ettt 29
2.2.1. Sembolik Etkilesim Kurami...........ccoooriiiiiiiiinniiiiie e 29
2.2.2. Degerler Kurami Baglaminda Schwartz ............ccccoociiiiiiiiniiiiciin 31
2.2.3. Fenomenolojik Yaklasim UZerine.........c.coceeverevevererererereerereeeeeenennn, 32
2.2.4. Feminist Kuram Uzerinden Kadin .............ccccovvevevieiceeeeeecceeeneene, 33

UCUNCU BOLUM

ALAN VERILERININ DEGERLENDIRILMESI

3.1. Demografik OZelKIETT ...........cvvrvrirreirerseieresessesiessssissesss e, 38
3.1.1. Kadmlarin Demografik OzelliKIeri ............ccoeurvveverecrerrircrerceiesereseseeen, 38
3.1.2. Eslerinin Demografik OzelliKIeri.........c.co.ccevvereverecrerieeereseceeieseieseseeien, 39

3.2, EVIHIK STIECT. ..cutiuiiiieiieiieie s 40
3.2.1. Tanisma ve EVIiliK SUreCleri.......ccvvviiiiiiiiiiiiii i 41
3.2.2. Kadimin Bosanma STUIECT........c.ceviuiiiiiieiiiie e 45

3.2.2.1. Geleneksel Toplumlarda Bosanmis Kadin.............cccoviviiiiiinninnnne 45
3.2.2. Cocuk Sayis1 Ekonomik Durum ve Yasam Kosullart..........cccccoocvennenne. 47

3.3. Cezaevi Siireci ve Karsilasilan Sorunlar..........cccocevviieiininnenienese e 49

3.3.1. Kadinlarin Karsilastiklar1 Toplumsal Sorunlar............cccoeveiiiiinnnnn. 53
3.3.1.1. Konut/MeKan SOTUNU .........ccueiiiiieiiiiie e 53
3.3.1.2. Sosyal Cevreden Kaynaklanan Sorunlar(Etiketlenmesi) ................. 56
3.3.1.3. Aile ve Akraba Cevresinden Kaynaklana Sorunlar ..............ccoceeeeen 57

3.3.2. Kadmlarin Karsilastiklar1 Ekonomik Sorunlar ..........ccccococeeviiiiiiiniiiinnnnn 60
3.3.2.1. Calisma Hayatindaki Karsilagtiklart Sorunlar..............cccoevivieninnnnne. 61
3.3.2.2. Ekonomik Ihtiyaglar1 Karsilamada Yasadiklar1 Sorunlar ................. 64

3.3.3. Cocuklarin Karsilastiklart Sorunlar ...........cccccceevviieiiiin i 68
3.3.3.1. Babanin Cezaevine Diismesine Cocuklarin TepKiSi ...........cccocvveennee. 68
3.3.3.2. Cocuklarin Yetistirilmesi ile ilgili Sorunlar...............ccocoevevevriiuennnen, 69

3.3.4. Cezaevi Siirecinde Olusan Psikolojik Sorunlar .............ccoooeniiiiiinnnnn. 71
3.3.4.1. Kadinlarin Karsilagtiklar1 Psikolojik Sorunlar............cccccoiniiennnnnn. 71

Vi



3.3.4.2. Cocuklarin Karsilastiklar1 Psikolojik Sorunlar .............ccccoevinnnnnnn 72

3.3.5. Karsilagilan Diger Sorunlar............ccooiiiiiiiiiienieee e 73
3.3.6. Kadnlarin Yasadiklar1 Sorunlar1 Cézme Yontemleri.........ccccoeevvveeeennnee. 74
SONUC VE DEGERLENDIRME ..........ccccccocvviiiiirniiieieessesiesssesess s ssensnes 76
KAYNAKG A ...ttt et b e sae e beesane s 83
EILER . .. ettt ettt et nan e beeneee s 88

vii



TDK
Akt.

Cev.

T.C.

Vb.

KISALTMALAR

Turk Dil Kurumu

Aktaran

Ceviren

Sayfa

Tiirkiye Cumhuriyeti

Ve benzeri

viii



TABLOLAR LISTESI

Tablo 1. Katilimeilarin Demografik OZHIKIENi.............ccvvueviveiviiiieicieeeeeeee s 38
Tablo 2: Katilimcilarin Eslerinin Yas, Meslek ve Egitim Bulgulart..........ccccocvovvviniinniennen 39
Tablo 3: Katilimcilarin Evlenme Bigimine Ait Bulgular............ccocooeiiiiiiiiicicicceie, 41
Tablo 4:Katilimcilarm Evlilik Durumuna Ait bulgular............ccocooeiiiiiiee 45
Tablo 5:Katilimcilarin Cocuklarinin Yaglarina ve Cinsiyetlerine Ait Bulgular.................... 47
Tablo 6: Katilimcilarin Eslerinin Isledigi Suc Tiirii ve Ceza Siireleri .......c.cccovevrvevererrennee. 49
Tablo 7: Katilimcinin Yasadigi Konutun Kime Ait Olduguna Dair Bulgular ...................... 54
Tablo 8: Katilimcilarin Yasadigi Mahalleye Ait Bulgular...........c.cocoooiiiiiiiiiiniiceen, 54
Tablo 9: Katilimcilarin Kimlerle Yasadigi Konutun Konut Durumuna Ait Bulgular .......... 57
Tablo 10: Katilimcilarin Cocuk Sayisina Ait Bulgular............ccocooeiiiiieiniiiincee 60
Tablo 11: Katilimcilarin Cocuklarinin Egitim Durumuna Ait Bulgular ... 61
Tablo 12: Katilimeilariin Calisma DUurtmu. ...........oooiiiii e, 62
Tablo 13:Aileye Gelirin Kim Tarafindan Karsilandigina Dair Bulgular........................ 65



EKLER LiSTESI

EK-A : Goriisme Formu
EK-B : Etik Kurul Onay1



ONSOZ

Toplumumuzda kadinin birgok konuda geri planda kaldig1 goriilmektedir. Kadin
calisma hayatinda, ev yasaminda, aile i¢i ve sosyal alanda birgok konuda dezavantajli
konumuna diismektedir. Kadin, toplum i¢inde birgok zorluklar yasamaktadir. Kadinin
esinin cezaevine girmesi ile birlikte farkli olumsuzluklar da beraberinde gelmektedir.
Kadin, bu olumsuzluklarla bas etmek i¢in miicadele vermektedir. Bu calismada esi
cezaevinde olan kadinlarin yasadig1 problemler ele alinmistir. Nitel aragtirma yontemi
kullanilarak esi cezaevinde olan 20 kadin ile derinlemesine goriisme yapilmistir. Bu
goriismelerin sonucunda kadinlarin yasamis oldugu tecriibeler arastirmanin verilerini
olusturmaktadir. Kadinlarin egitim seviyelerinin diisiik olmasi, kadinin g¢aligma
hayatina katilimint giiglestirmistir. Kadinin anne olarak yasadiklari miicadeleler,
sosyal ¢evrenin baski ve etiketlemesi arastirma sonucglarina dahil edilmistir. Birgok
alanda kadin konusu aragtirllmistir. Kadinin esinin cezaevine girmesi ve yasadigi

zorluklar ile bag etme yontemleri sosyoloji alaninda literatiire katk1 saglamaktadir.

Bilgi ve tecriibelerine yiiksek lisans egitimim ile tanistigim, aragtirma siiresince
deneyim ve tecriibelerinden yararlandigim, arastirmamin her asamasinda katk1 veren,
yasadigim her olumsuzlukta ve tikandigim noktalarda bana kilavuz olan eserlerinden
ve disiincelerinden yararlandigim danigsmanim, saygideger hocam Prof. Dr. Kamil
KAY A en i¢ten samimiyetle tesekkiirlerimi sunarim. Tez savunma jiirisinde yer alarak
degerli katkilarin1 sunan Dog. Dr. Kamil SAHIN ve Dr. Ogr. Uyesi Ayse AYDIN na
desteklerinden dolay1 ¢ok tesekkiir ederim.

Aragtirmaya katilan, bilgi, tecriibe ve yasam deneyimlerini benimle paylasarak

calismama katk1 sunan tiim kadin katilimcilara tesekkiirlerimi sunarim.

Egitim hayatimda karsilagtigim, yiliksek lisans arastirma siirecinde her tiirlii
destegini hissettigim, bilgi ve tecriibesini hi¢bir zaman esirgemeyen benimle paylasan
cok sevgili arkadasim Sosyolog Basak SOYDAN en igten tesekkiirlerimi sunarim. s
hayatinda tanidigim bilgi ve deneyimlerini benimle paylasan en 6nemlisi zamanini
bana ayiran sevgili arkadasim Sosyal Hizmet Uzmam Ozge KARABULUT ve diger

tiim dostlarima bu siiregte bana katki sagladiklari i¢in en igten tesekkiirlerimi sunarim.
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Hayatimin her aninda destegini gordiigiim ve ¢alismamin bagindan sonuna kadar
karsilagtigim giicliikleri maddi manevi destek saglayan sevgili ailem; yasam boyu
emek ve haklarini higbir zaman 6deyemeyecegim sevgili annem Lale AKPINAR,
sevgili babam Halil AKPINAR, canim ablam Ozlem AKPINAR ve canim kardesim
Fatma AKPINAR’a sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Gelecege umutla bakmami
saglayan, 151 1511 gozleri ve masumiyeti ile icimi aydinlatan sevgili kizim IPEK’ime

en glizel tesekkiirlerimi iletiyorum.

Son olarak yiiksek lisans egitim hayatima “Kadinlarin egitimli olmas1 demek
nesillerin de egitimli olmasi demektir. Ciinkii nesilleri de egiten kadinlardir.”
Sozleriyle beni cesaretlendirmesi, onu tanidigim ilk andan itibaren hayat boyu
destegini benden esirgemeyen, ihtiya¢ duydugum her animda yanimda olan,
timitsizlige kapildigimda, cesaretimin kirildig1 noktalarda tiim zorluklarda sevgisini,
Ozverisini hissettigim her animda maddi manevi bana gii¢ veren, yolumu aydinlatan
kiymetli hayat arkadagim ve sevgili esim Siileyman UZUN’a sonsuz tesekkiirlerimi

sunarim.

Cigdem AKPINAR UZUN
EKIM 2023
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GIRIS

Gegmisten giiniimiize gelen diinyanin her yerinden bireyler farkli sebeplerle her
toplumun belirlemis oldugu hukuk kurallar1 ihlali sebebi ile suglu bulunmaktadir.
Birey, Sucun niteligine gére bazen hayatinin kalanini cezaevinde gegirmektedir.
Bireyin cezaevinde gecirdigi siiregten yakinlar1 ve aileleri dogrudan etkilenmektedir.
Yakinlar1 cezaevinde olan bireylerin bir¢ok sorunla karsilastiklar: sdylenebilir. Ancak
yakinlik derecesi, “esi cezaevinde kadin olmak™ oldugunda s6z konusu sorunlarin daha
da katlandig1r bir gercektir. Toplumda kadin, geg¢misten giinlimiize bir¢ok alanda
dezavantajli grubun i¢inde bulunmaktadir. Kadinin toplumsal alan i¢inde sikismisligi
kendi varolusunu tamamlamasina engel olmaktadir. Kadinlar, toplumsal cinsiyet
ayriminin yani sira birgok alanda esitsiz, adaletsiz ve ayrima tabi tutulmaya doniik
degisik gruplar icerisinde yer almaktadir. Kadinin bahsi gecen bu mevcut degisik

gruplar i¢inde olmasi, toplumdaki dezavantajlilik durumlarini artirdigr goriilmektedir.

Sug ve suca eslik etmek tiim toplumlarda olumsuz goriilen bir durumdur. Bu
olumsuzluk hali yasalar tarafindan da olumsuz karsilanmasindan &tiirii cezalara tabi
tutulmustur. Yakinlar1 cezaevinde olan bireyler cezayr alan suglu bireyler kadar
yasamlarinda zorluklarla karsilasmaktadir. Bu kisinin, suglu yetiskin erkek bireyin esi
olmast durumunda birgok toplumsal problem de ortaya ¢ikmaktadir. Kadinin cezayi
alan taraf olmamasina ragmen toplumsal sikintilar1 ceza alan esi kadar kendisi de
yasamaktadir. Esi mahkum olan kadinin toplum i¢indeki konumu, yasadigi toplumsal
sorunlar ve buna bagli olarak hayatinda yasadig1 degisimler birgok toplumsal problemi

ortaya ¢ikarmistir.

Esi cezaevinde olan kadinlar sugu islememelerine ragmen yasadiklar1 pek ¢ok
magduriyet sebebiyle de esinin isledigi sugun olumsuzluklarindan etkilenmektedirler.
Sugun artt1g1 toplumlarda, esi cezaevinde olan kadinlarin etkilendikleri olumsuzluklar
ve problemler bir¢ok kisi veya kurumlar tarafindan gozardi edilmektedir. Kadinlarin
seslerini duyuramamalar1 bu magduriyeti yasamadigi anlamina gelmemektedir.
Ekonomik sorunlar bu magduriyetin en basinda gelmektedir. Ekonomik sorunlar
beraberinde baska sorunlari da dogurmustur. Bu sorunlar kadinlarin ve gocuklarin,
barinma, beslenme, egitim gibi temel ihtiya¢ ve haklarindan dolayl ya da dogrudan

mahrum kalmasina sebep olmaktadir.

Aile bireylerinden birisinin cezaevine girmesi ise mikro odakta aileye etki

eden bir durumdur (Cepni, 2016, s. 53). Ancak tiim bu sorunlar1 biiyiik tabloda
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inceledigimizde, mikro boyuttaki problemlerin, birbirini etki eden, katlandikca
biiyliyen sorunlarin makro boyutta incelenmesini gerektirmektedir. Bu cezaevi siireci
ile aile mevcut durumdan daha olumsuz kosullara siiriiklemektedir. Esin diizenli gelir
getirmesi ve bu gelirin cezaevine girisi ile sonlanmasi, aileyi ekonomik olarak da zor
durumda birakmaktadir. Kadinin ¢alismadigi durumlarda, aileyi geg¢indirmek,
cocuklarin1 bir arada tutabilmek ve onlara alisik olduklari diizenin bozulmadig:
imkanlar saglamak daha zor olmaktadir. Kadinin bu sorunlarla bas etme miicadelesi

siirecinde yeni roller iistlendigi goriilmektedir.

Bu aragtirma, Esenyurt’ta yasayan esi cezaevinde olan kadinlarin toplumsal
problemleri ele alinarak yapilan alan ¢aligmasidir. Esi cezaevinde olan kadinlarin,
esi cezaevine girdikten sonraki yasantisinda olusan degisiklikler nelerdir? Kadinlarin
calisma hayatina katilim, aile i¢indeki iligkileri ve yasadigi sosyal ¢evresindeki kadin
algis1 arastirma iginde yer verilmistir. Esenyurt’ta ikamet eden esi cezaevinde olan
yirmi kadm katilimer ile nitel aragtirma yonteminden derinlemesine goriisme teknigi
kullanilmistir. Derinlemesine goriisme ile kadinlarin yasadigi problemler ortaya
konulmustur. Bu problemlerin temelinde kadinin iginde bulundugu dezavantajli

durumlar tespit edilmistir.

Calismanin 1lk boliimiinde , arastirmanin yontem ve teknikleri basligi altinda,
arastirmanin  problemi, énemi, amaci, arastirmanin yontemi, tasarimi, katilimci

grubu, veri toplama teknikleri ve veri analizi ele alinmistir.

Ikinci bolim, kavramsal ve kuramsal cerceveden olusmaktadir. Kavramsal
cerceve bagligr altinda toplumsal cinsiyet ve cinsiyet rolleri, toplumsal cinsiyet
ayrimciligi, alt bagliklarda kadinin maruz kaldig1 sorunlar ve erkegin maruz kaldigi
sorunlar yer almaktadir. Su¢ ve sugluluk , suga teorik bakis, ceza ve cezaevi
kavramlarina yer verilmistir. Kuramsal ¢er¢eve baslhigi altinda alt basliklar olarak,
kadinin toplum i¢indeki benlik algis1 ve kendi varligimi kabuliiniin anlasilmasi
acisindan sembolik etkilesim kurami, Schwartz’in degerler kurami {izerinden ise
kadinin toplumdaki deger yargilari, kadinin toplumdaki goriiniirliigii ve aragtirma
icinde toplumdaki kadin algisinin yorumlanmasi agisindan fenomenolojik yaklasim
anlatilmaktadir. Kadinin toplumdaki esitliginin miicadelesini, ¢alisma hayatinda
ekonomideki statii ve cinsiyet ayrimciligini anlasilmasi yoniinden feminist kuram

tizerinden degerlendirmelere yer verilmistir.



Aragtirmanin {i¢iincii boliimiinde ise, alan verilerinin degerlendirilmesi bagligi
altinda toplanan verilerin analiz ve degerlendirmesi yapilmistir.  Caligmada
katilimcilardan elde edilen veriler, ii¢ ana baslik olarak demografik 6zellikler, evlilik
stireci ve cezaevi siirecinde karsilasilan sorunlar sekildedir; kadinlarin demografik
ozellikleri ve eslerinin demografik 6zellikleri olarak iki alt baglikta anlatilmaktadir.
Ikinci ana baslik olan evlilik durumunda, tamisma, evlilik siirecleri ve kadmin
bosanma siireci digeri ise ¢ocuk sayisi, ekonomik durum ve yasam kosullar1 olarak iki
alt baslikta anlatilmaktadir. Uciincii ana baslik olan cezaevi siireci ve karsilasilan
sorunlarin, birinci alt basliginda kadinlarin karsilastiklar1 toplumsal sorunlar altinda
konut/mekan sorunu, sosyal ¢evreden kaynaklanan sorunlar (etiketlenmesi) ve aile
akraba ¢evresinden kaynaklanan sorunlar; ikinci alt bashiginda kadinlarin
karsilastiklar1 ekonomik sorunlar ve onlarin iki alt baslig1 olan calisma hayatinda
karsilastiklar1 sorunlar ve ekonomik ihtiyaglari karsilamada yasadiklar1 sorunlar;
liclincii alt baslik ¢ocuklarin karsilastiklar1 sorunlar ve onlarin iki alt basligir babanin
cezaevine diismesine ¢ocuklarin tepkisi, cocuklarin yetistirilmesi ile ilgili sorunlar;
dordiincii alt baslik olan cezaevi siirecinde olusan psikolojik sorunlar, onlarin alt
baslig1 olan kadinlarin karsilastiklar1 psikolojik sorunlar ve ¢ocuklarin karsilastiklar
psikolojik sorunlar; besinci alt baglik olarak karsilasilan diger sorunlar ve altinci alt
baslik olan kadinlarin yasadiklari sorunlari ¢6zme yontemleri olusturmaktadir. Bu
basliklar altinda ele alinmis ve arastirmanin sonu¢ degerlendirmesi yapilmistir. Son
olarak ekler bolimiinde ¢alismanin etik kurul onayi ve arastirmanin goriisme
sorularina yer verilmistir. Arastirmanin kadin c¢alismasi olmasi literatiire katki

saglamasi agisindan 6nem arz etmektedir.



BiRINCi BOLUM
ARASTIRMANIN YONTEM VE TEKNIKLERI

1.1. Arastirmanmin Problemi

Her toplumun kendine 6zgii norm ve kurallar1 vardir. Bu kurallarin olusturdugu
biitlin, toplumsal yasam stirekliligini saglamaktadir. Toplumlardaki sozlii ve yazili
kurallar bu toplumsal yasam bi¢imini sekillendirmekle birlikte toplumsal diizeni de
olusturmaktadir. Toplumun ya da yasalarin olusturdugu kurallara itaat edilmemesi
“sug”, “sapkinlik™, “sapma” olarak nitelendirilmektedir. Bu belirlenen eylemlere kars1
olusturulan yaptirnm ise “ceza” kavrami ile nitelendirilmektedir. Tarihsel siireg
icerisinde ceza uygulamalar1 degisiklik gostermistir. Giinlimiizde modern ceza
sistemleri gergevesinde kapatilma mekanlar1 olarak hapishaneler, ve cezaevleri
olugsmaya baslamistir. Suclu oldugu kabul edilen bireyleri ¢esitli ceza uygulamalar

(hapis cezasi, para cezasi vb.) ile yaptirim uygulanmaktadir. Bu cezalarin uygulandigi

yaptirim alanlarindan biri ise cezaevleridir.

Esleri cezaevinde olan kadinlarin bu siiregte karsilastiklar: sorunlar aragtirmanin
temel problemini olusmustur. Arastirma igeriginde, esinin almis oldugu ceza
karsisinda kadinin yasadigi dezavantajli durumlar, yasadiklarindan deneyimledigi

problemler ele alinmistir.
1.2.Arastirmanin Amaci

Arastirmanin temel amaci esi cezaevinde olan kadinlarin yasadiklart magduriyet
ve bu magduriyet sebebiyle yasadiklar1 sorunlarin ortaya konmasidir. Bu dogrultuda
esi cezaevinde olan kadinlarin sosyo-demografik oOzellikleri ve ailenin yasadig
sosyolojik ve ekonomik sorunlar arasindaki iligskinin ortaya konmasi amaglanmustir.
Arastirmanin bir diger amaci ise konuyla ilgili toplumsal politika ve hizmet liretimine

151k tutacak bilgiler tiretmektedir.

Esi cezaevinde olan ve anne olan kadinlar, kadinlarin dezavantajli grubunu
olusturmaktadir. Bu anneler, ailelerini korumak adina ellerindeki imkanlarla bagimsiz
yasam bi¢imi olusturmak ic¢in ¢aba sarf etmektedir. Bu calismanin temel amaci,
kadinlarin eslerinin cezaevi Oncesi ve sonrasi yasadiklar1 deneyimleri anlamak ve
kesfetmektir. Arastirmaya katilan kadinlarin bakmakla yiikiimlii oldugu c¢ocuklari

vardir. Kadinlar, ¢ocuklarina Kkiiltiirel, sosyal ve finansal kaynaklar saglamak



mecburiyetinde olmaktadir. Cocuklarina saglamak zorunda olduklar1 bu kaynaklar
¢oziimlemek ve Ogrenmek arastirmanin bir diger amacidir. Esi cezaevinde olan
kadinlarin ihtiyaglarimi karsilamay1 tercih edecekleri yol ve bu siire¢ boyunca
yasadiklar1 zorluklarla bas etme yontemleri nelerdir? Yasamlarini siirdiirebilmeleri
icin hangi desteklerden faydalanmaktadirlar? Baska bir deyisle, kadinlarin kendi
varligint anlamak, diisilk sosyoekonomik sorunlar1 hakkinda farkli bakis agilar
gelistirmektir. Sonug olarak, bu calismanin amaci, esleri cezaevinde olan kadinlar i¢in

uygulanabilir ve pratik ¢6zlim yollar1 ortaya koymaktir.
1.3.Arastirmanin Onemi

Diinyada ve Tiirkiye genelinde cezaevinde olan bireylerin ihtiyaclari, sosyolojik
ve psikolojik problemleri {izerine birgok arastirma literatiirde yer almakla birlikte, bu
anlamda giincel bilimsel arastirmalar yapilmasinin literatiire katki saglayacagi
diistiniilmektedir. Tiirkiye geneline bakildiginda mahkum yakinlar1 {izerine yapilan
arastirmalarin siirli sayida oldugu goriilmektedir. Bu arasgtirmanin odaginin esi
cezaevinde olan kadinlarin sosyolojik problemleri olmasinin arastirmanin 6zgiin
yanini ortaya koydugu diisiiniilmektedir. Esleri cezaevinde olan kadinlarin yasadig
sorunlar ve bu sorunlara karst bulunan ¢oziimler ortaya konularak arastirmanin
sosyolojik agidan literatiire katki saglayacagi kanaatine varilmistir. Arastirmanin kadin
tizerinden yapiliyor olmasinin kadin caligmalarina ayrica katki saglayacagi
diistiniilmektedir. Arastirma toplumda kadinin yeri, esi cezaevindeyken kadinin
iistlendigi yeni rolleri ve rol ¢esitliligi, yasadigi magduriyetleri bir kez daha gz 6niine
serecektir. Erkegin cezaevine girme siirecinde ceza alan kisi erkek olmasina ragmen
esinin de hayatina olumsuzluklar1 ve giicliikleri beraberinde getirmektedir. Kadinin bu
olumsuzluklar ile nasil basa ¢iktigi da kadinin gii¢lendirilmesi adma yeni yollar

kesfedilmesi i¢in faydali olacaktir. Arastirma bu yoniiyle de 6nem arz etmektedir.

Katilimcilarin, kendi ger¢ek Onerileri, bu kadinlarin yeni yasantilarin
sekillenmesi i¢in gerekli araglara sahip olmasina yonelik deneyimler sunmaktadir.
Kadinlarin destek tercihlerine dayali 6zerk bir yasam bi¢imini siirdiirmek i¢in yeni
mekanizmalar gelistirmektedir. Son olarak kadinlar, ailenin giivenli alani iginde bir
hak sahibi olarak goriilecektir. Kadinlarin toplum i¢inde de varliginin farkindaligim

amagclamaktadir.



Ongoriilen amaglar dogrultusunda bu calismada sorulara cevap bulunmaya
calisgtlmaktadir. Katilimcilarin  6nerileri dogrultusunda, kadinin toplum igindeki

varligi, ailesi ve ¢evresi i¢indeki bagimsiz yasam bi¢imini tanimlamaktadir.
1.4. Arastirmanin Yontemi

Esi cezaevinde olan kadinlarin sosyolojik problemlerini inceleyen bu arastirma
nitel aragtirma yontemi ile ylritiilmistiir. Sosyal bilimlerin arastirilmasi yontem
olarak pozitif bilimlerden ¢ok farklidir. “Sosyal bilimlerde yontem konusunda kars1
karsiya kalinan en 6nemli sorun hem eylemleri incelenen varligin hem de eylemleri
inceleyenlerin insan olmasidir. Bu da arastirma yapan kisinin nesnelligi sorununu goéz
Online getirmektedir. Bu baglamda arastirmacinin arastirmasini yaparken kendi
Onyargi ve diistincelerinden etkilemesine izin vermemesi gerekmektedir. Fakat tam
bir nesnellige ulagsmak imkansiz gibidir” (Altunisik vd. 2015, s.12). Arastirmanin
amaci sadece veri toplamak i¢in degil aragtirmanin konusuna gore sorulara aranan

cevaplart dogru sistemde derinlemesine inceleyip sonuglarini amaca odakli yapmaktir.

Nitel arastirma yoOntemi, arastirmanin tasarlanmasi ve gerceklestirilmesinde
arastirmactya esneklik saglamaktadir. Arastirmanin her asamasinda duruma gore yeni
yontem ve yaklagimlar gelistirme, aragtirmanin kurgusunda degisiklikler yapma nitel
arastirmanin 0zlnii olusturmaktadir. Nitel arastirmalarin bir 6zelligi de kesfedici
olmalandir. Kesfedici 6zellige sahip arastirmalar, iizerinde az g¢alisilmis konulari

aydinlatmada oldukga kullanigh ve yararlidir (Neuman, 2012, s. 228).

Nitel arastirma farkli sosyal gruplari, farkli ortamlari incelemektedir.
Arastirmact bu ortamlar1 incelerken kendi merak ettigi sorular1 sormaktadir.
Aragtirmaci kendi merak ettigi sorularina cevap ararken arastirmacinin da kendinden
bir seyler katmamasi imkansizdir. Nitel arastirmalar diger insanlarin giinliik
yasamlarint ne sekilde yapilandirip anlamlandirdiklarina kesfetmelerine imkan
saglamaktadir. Bu yontem ile esi cezaevinde olan kadinlarin yasadiklari deneyim ve
tecriibeleri bu nitel aragtirma analizi ile arastirilmaktadir. Arastirmacilar nitel verileri
amaca uygun toplayip neyin arastirilacagini neyin aragtirma konusu igine girecegini
ve inceledikleri arastirma konusu hakkinda nasil bilgi edinilecegi ve bilginin
anlamlandirmasi konusunu incelemektedir. Bu tanimlar dogrultusunda arastirma, esi
cezaevinde olan kadinlarin sosyolojik problemlerinin nitel veri toplama

yontemlerinden olan derinlemesine goriisme teknigi araciyla katilimcilarin yasadigi



problemlere dair toplanan verilerden hareket ederek yorumlama firsati vermistir.
Arastirma igerisinde kadinlarin deneyimleri ve onerileri yer almaktadir. Bu oneriler

dogrultusunda aragtirma farkl sekillerde yorumlanmistir.
1.5.Arastirmanin Tasarimm

Esi cezaevinde olan kadinlarin sosyolojik problemleri iizerine yapilan
arastirma nitel arastirma tekniklerinden derinlemesine goriisme teknigi kullanilacak
sekilde tasarlanmistir. Arastirma problemlerinin cevap bulmak istenilen sorulari,
hazirlanan goriisme formu ile desteklemektedir. Arastirmanin hedefi, kadinlarin

yasadig1 gercek yasam deneyimlerindeki sorunlara ulagmaktir.

Aragtirmanin = metodu, aragtirmacinin  hedefi olan sonuglara dogru
ilerlemesindeki en 6nemli rehberdir. Bu baglamda arastirmacinin metodunun netligi
Oonem tagimaktadir. Arastirmanin iyi dizayn edilmesi, arastirmacinin giivenli ve etkili
bir sekilde hedefine ulagsmasini saglamaktadir. Zay1f bir aragtirma dizayni ise biitlinii
meydana getiren pargalardan iyi bir sekilde baglanti kurulamamasi ve uyumsuz
olmasindan dolayr arastirmacinin amacina ulagamamasina sebep olmaktadir. Bu
nedenle bu arastirmada benimsenecek metot nitel arastirma yontemidir. Bir kurami
test etme iddias1 olmayan ve arastirmacinin sosyal diinyaya dahil olarak verilerin
bireylerin anlam diinyalarindan toplanmasi seklindeki metodolojik kabuliiyle
yorumsamaci yaklasimda hipotezi test etmek degil, daha ¢ok toplumsal konu hakkinda

derinlemesine anlamay1 amaglanmaktadir (Caliskan, 2021, s. 10).

Bu anlamda arastirma yorumsamaci yaklasimdan hareketle esi cezaevinde olan
kadinlarin yasadiklar1 sorunlara karsi gelistirdikleri tutum ve bas etme yontemlerine
odaklanarak yapilmistir. Bu c¢alismada, veri analiz yOntemi arastirmacinin

sinirlamalar tizerinden gergeklestirilmektedir.
1.6.Arastirmanin Katilimci1 Grubu

Calismada oncelikle esi cezaevinde olan kadinlara ulasabilmek hedefiyle
Istanbul ili Esenyurt ilesi igerisinde yasayan esi cezaevinde olan kadinlar ile iletisime
gecilmistir. Arastirma konusu, arastirmaya dahil edilen kisilere iletilmis olup bilgi
verilmigtir. Arastirmayt dahil olmayr kabul eden kisiler amagli 6rnekleme dahil

olmustur.



Amaclh Ornekleme, kesfedici aragtirmalarda kullanilmaktadir. Arastirmanin
katilimc1 grubunu esi cezaevinde olan yaslar1 26 ila 48 arasinda olan kadinlar

tizerinden gercgeklestirilmistir.

Aragtirmanin verileri derinlemesine goriisme teknigi kullanilarak elde edilmistir.
Arastirmada elde edilen katilimci grubu, katilimer sayisi, ulasilan veriler arastirmanin
istenilen asamaya gelindigi kanaati tasimaktadir. Arastirmada nitel verilerin
kullanilmasi ve arastirmada elde edilen verilerin sonuglarinin, arastirmanin istenilen

yeterlilikte olmasi kanaatine varilmistir.
1.7.Arastirmamin Veri Toplama Teknigi

Niteliksel arastirmalar, katilimcilardan alinan goriiglerin  derinlemesine
anlasilmasina yardim ederken, niceliksel arastirmalar bu goriislerin l¢iilmesine yarar.
Yapist geregi niteliksel arastirmalar objektif, dl¢iilebilir davranis ve tutumlarla degil,
duygusal ve kavramsal cevaplarla ilgilenir, nicel aragtirmalara “duygu” ve “doku”
ekler. Niteliksel arastirmalar “neden” sorusunu cevaplarken, niceliksel arastirmalar
genellikle “kag tane” ya da “ne siklikla™ gibi sorulara cevap arar. Karmasik yapisindan
dolay1 sosyal olgular1 6nceden tahmin etmek giic oldugu icin niteliksel arastirma
kesifle ilgilenir. Niceliksel arastirmada ise siire¢ en ince ayrintistyla belirlendiginden
arastirmact kanit bulma pesindedir. Analiz agisindan bakilirsa, niteliksel aragtirma
yorumlayici, niceliksel aragtirma ise tanimlayicidir. Niteliksel arastirmalarda olasilikl
ornekleme yapilmadan genellikle az sayida kisiyle calisilir ve kesin sonuglara varma
ya da sonuglarin topluma genellemesi kaygisi giidiilmez (Yildirim ve Simsek, 2008,
5.48-65).

Arastirmanin veri toplama kisminda, veri analizleri dikkatli sekilde incelenmis
olup veri analizleri genelden 6zele gidilerek calisilan konu ile ilgili dogru oriintiiler
ortaya cikarmayi icermektedir. Bu aragtirmada nitel arastirmada kullanilan veri
toplama tekniklerinden biri olan derinlemesine goriisme teknigi kullanilmistir.
Arastirmaci derinlemesine goriisme siiresince katilimeilarin olay ve durumlarla ilgili
goriiglerini, bakis agilarmi, katilimecinin diisiinceleri, olay ve durumlar1 nasil
anlamlandirdiklarina yonelik daha kapsayici ve secgici bilgiler edinme imkéani

saglamaktadir.

Goriigme arastirmaya katilan bireylerin belli bir konuda duygu ve diisiincelerini

anlatma etkinligi olarak tanimlanmaktadir. Goriismenin temel amaci bireyin i¢



diinyasina girerek onun bakis agisini anlamaya caligsmaktir. Gorlisme yoluyla
aragtirtlan konu hakkinda bireyin deneyimleri, tutumlari, diislinceleri, niyetleri,
yorumlari, zihinsel algilar1 ve tepkileri gibi gozlenemeyen bilgilere ulasilmasi umut
edilir. Yapilandirilmasi, yar1 yapilandirilmis, yapilandirilmamis ve odak grup
goriismesi seklinde farkli goriisme teknikleri vardir (Yildirim & Simsek , 2008, s. 85-
90).

Esi cezaevinde olan kadinlarin sosyolojik problemleri olan c¢alismanin
kavramsal ve kuramsal ¢er¢gevesinin olusturulmasinda derinlemesine literatiir taramasi
gerceklestirilmistir. Literatiir taramasi i¢inde sug, cezaevi, kadin aragtirmalari, ve
akademik caligmalar incelenmis ve saha ¢alismalart incelenerek calismanin temeli

olusturulmustur.
1.8.Arastirmanin Veri Toplama Siireci

Diinya geneli 2020 Covid 19 pandemisi sebebi ile alan calismasinda bazi
aksakliklara sebep olmustur. Tiirkiye’de alinan covid 19 pandemi tedbirleri sosyal
mesafe kuralinin getirilmesi ile birlikte goériisme yapilan katilimcilart bulmak
arastirmaya dahil etmek zorlu bir siire¢ 1518inda gerceklestirilmistir. Arastirma
konusunun hassas olmasi sebebi ile bulunan katilimcilarla goriisme gerceklestirmekte
zor bir siire¢ gecirilmistir. Esleri cezaevinde olan kadinlari sosyolojik sorunlarinin ele
alindig arastirma konusunda, arka planda yaganan psikolojik sorunlarin da olmasi ile
birlikte goriigme siiresi uzatilmistir. Kimi kadinlarin i¢inde bulundugu bu siireci
kabullenmekte zorlanirken kimi katilimcinin kolay bir sekilde kabul ettigi
gozlenmistir. Cogu katilimer goriismenin yapildigr zamanda ¢ocuklarinin olmadigi
ortamlari tercih ederken, bazi katilimeilarin ¢ocuklarinin her seyden haberi oldugunu

onlarin yaninda gériismenin yapilmasinin bir sakincasi olmadigi belirtmistir.

Secilen calisma sahasi Istanbul’un su¢ oranin yiiksek oldugu ilgelerinden biri
olan Esenyurt’ta gerceklestirilmistir. Su¢ oraninin yiiksek oldugu ilgede sugun da
icinde oldugu arastirmayi yapmak ve arastirmanin giivenilirligini korumak veri
toplama siirecinde karsilagilan zorluklardandir. Biiylik bir hassasiyetle hazirlanilan

goriigme formu, esi cezaevinde olan kadin katilimcilarla gergeklestirilmistir.

Goriigsme ile elde edilen bilgilerin kaydedilmesinde ses kayit cihazi kullanimi1 ve
not alma bigimiyle iki sekilde gergeklestirilmistir. Arastirmanin ses kayit cihazi

avantajiyla bilgilerin kaybolmamasi detayli bilgiye erisimi saglamasinda énem arz



etmektedir. Ses kayit cihazi sayesinde arastirmaci goriisme esnasinda soru sorma,
odaklanma ve dinleme islevini daha iyi bigimde gergeklestirebilmektir (Yildirim ve
Simsek, 2000 s.121). Goriismelerde katilimcilarin bazilart ses kaydinin yapilmamasi
yoniinde talepleri olmustur. Arastirmay1 daha detayli gergeklestirmek icin katilimcilar

ikna yoluna gidilerek ses kaydi alinmistir.
1.9.Arastirmanin Veri Analizi

Oncelikli olarak toplanan verilerin analizlerinin gerceklestirilmesi,
derinlemesine goriismelerin, arastirmanin kilit noktalarinin 6nemli donelerinin
cikartilmasiyla baslamistir. Goriismelerin 6nemli kilit noktalar1 arastirma iginde

devam ederken kartopu yontemi ile farkli gériismeciler arastirmaya dahil edilmistir.

“Nitel veri analizi, gézlem ve gorisme gibi veri toplama yontem ve teknikleri
ile elde edilen verilerin diizenlenerek kategorilere ayrildigi, temalarin olusturuldugu
ve sonug kisminda tiim bu siirecin rapor haline getirildigi, sosyal gercekligin icinde
gizlenmis bilginin disa vurumunu saglayabilme amaci tasiyan bir biitiinii ifade
etmektedir. Arastirmaci, nitel veri analizi stirecinde kendi 6znelligini de ¢alismaya
katarak tiimevarimci bir yontem ile toplumsal alanda olusan sahne goriingiisiindeki

sosyal gercekligi yansitmaktadir” (Ozdemir, 2010, s. 323).

Katilimcilarla goriisme esnasinda kadin katilimcilarin ¢ekinceleri goz oniinde
bulundurularak ses kaydi alinmig olup, arastirmaci almis oldugu gériisme notlarini
derinlestirerek veri analizlerini yorumlamak amagli, notlarin1 belli ¢ergeveler iginde

toplamaktadir.

Betimsel analizle goriisme yapilan bireyleri tanitict bulgular degerlendirilir ve
icerik analizi yoluyla veriler tanimlanmaya ¢aligilir fakat birbirine benzedigi ve birbiri
ile iligkisi oldugu tespit edilen veriler belirli kavramlar ve temalar ¢ergcevesinde bir
araya getirilerek yorumlanmaktadir. Icerik analiziyle katilimcilarin goriislerinin
igerikleri sistematik olarak tanimlanmaktadir ve yapilan tanimlamalar detayli olarak

iceriklerine gore gruplandirilmaktadir.

Nitel aragtirmaci, verilerini aragtirmanin 6nemli gordiigli kavramlar {izerinden
kategorize ederek bu kavramlarin bir araya getirip analiz 1sinda yeni kavramlar

gelistirip arastirmaya yon vermektedir.

Nitel aragtirmalarda yapilandirilmis goériigme siirecinin yaninda goézlem ve

dokiiman inceleme gibi yontemler de kullanilmaktadir. Gorlisme siirecinde sorularin
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acik ve anlasilir bir sekilde katilimciya yoneltilmesi ve gerekli durumlarda ek sorularla
aragtirtlan konunun derinlestirilmesi saglanmalidir. Katilimcinin sézel ifadeleri
gozlem ve dokiiman inceleme yontemleri kullanilarak dogrulanmalidir. Birden ¢ok
veri toplama yonteminin kullanilmasi elde edilen bulgularin gegerligi ve giivenirligini

artirma agisindan onemlidir (Yildirim & Simsek , 2008, s. 89).

Arastirma kapsaminda, goriismeler hazirlanan goriisme formlari iizerinden elde
edilen notlar alinmis olup, elde edilen notlar verilen bilgiler dogrultusunda birebir
yaziya aktarilmistir. Aktarilan notlar icerinden derleme yapilmis olup alinan veriler
arastirmasinin dogrultusunda incelenerek daraltilmigtir. Arastirma sorulari belli
kategorilere ayrilmis, belli bagliklar 1s1g¢1nda goriismecilerin ifadeleri arastirma iginde

birebir alintilayarak kullanilmistir.
1.10. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmada veri toplama yontemlerinin goriisme ve gozlem olmasi nedeniyle
biiyiik bir 6rneklem grubuyla ¢alismak hem zaman, hem de maliyet agisindan miimkiin
olamamaktadir (Karatag, 2015, s. 78). Yildirnrm’in (1999) calismasina goére nitel
arastirmalarda toplanan bilgilerin derinlemesine ve ayrintili olmasi gerekliligi ile
calismaya katilacak goriismecilerin sayica fazla olmasinin olusturdugu gii¢ durum ayni
zamanda nitel arastirmalarin genelleme kaygisi tagimamasi bilyiik gruplar yerine
nicelik olarak daha az Kkisilerle ¢alisma gergekligini olusturmakta ve bu sebeple

calisma dahilinde 6rneklem se¢imi, amagli 6rneklem olarak belirlenmektedir.

Maxwell’in (Ozdemir, 2010) calismasinda Nitel arastirmada kuram gelistirme
siireci birbirini takip eden bir dizi islem basamagindan olusmaktadir. Siirecin en
onemli basamaklarindan birini 6érneklem se¢imi olusturmaktadir. Nitel arastirmada
kullanilan 6rneklem modeline “amacgli O6rneklem” ismi verilmektedir. Olasilik
kuramina dayali olarak gelistirilmis olan nicel 6rneklem yaklagimlarinin aksine amagh
orneklem modelinde temel amag, arastirmanin konusunu olusturan kisi, olay ya da

durum hakkinda ve belirli bir amag¢ dogrultusunda derinlemesine bilgi toplamaktir.

Orneklem grubunun biiyiik olmasi, gdzlem ve gdriisme yoluyla elde edilen genis
capl verilerin analizinde zorluklar yasanmasina neden olacaktir. Bu nedenle yapilan
bu arastirmada genelleme kaygis1 giidiilmeksizin miimkiin oldugunca evrende olmasi
muhtemel biitiin cesitliligi, zenginligi, farklilig1 ve aykirilig1 temsil edecek biitiinciil

bir resim elde edilmeye ¢alisilmistir.
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Aragtirmanin evrenini, Istanbul ili Esenyurt ilgesinde yasayan esi cezaevinde
olan kadinlardan olusurken; evrenin oldukca genis, bir alan1 temsil etmesi sebebi ile
ulasilabilirliginin arttirilmasi adia ¢alisma kapsaminda 6rneklem Istanbul ili Esenyurt

ilgesinde yasayan, esi cezaevinde olan yirmi kadin olarak belirlenmistir.

Calismanin 6rneklemi, kartopu yontemi ile kendisine ulasilan esi cezaevinde
olup Istanbul ili Esenyurt ilgesinde yasayan yirmi kadindan olusmaktadir. Calismaya
uygun olmasi ve kisilere ulasmanin kolaylig1 da goz oniine alinarak amacli 6rneklem
icinde yer eden yontem olarak kartopu 6rneklem modeli benimsenmistir. Yapilan saha
calismasinda esi cezaevinde olan kadinlarin ¢ogunun yakininda akraba, komsu ya da
arkadag g¢evresinde esi cezaevinde olan baska kadmlarin da bulundugu gorilmiis;

kartopu orneklem yontemi ile bu kisilere ulasmanin yolu kolaylagsmustir.
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IKINCi BOLUM
KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

Bilimsel arastirmalarda kavramsal ve kuramsal ¢ergeve birbirini tamamlayan
arastirmalarda kullanilan 6nemli yapilardir. Aragtirmaci arastirmasinin bu kavramlar
ve kuramlar lizerinden cercevesini ¢izer ve bu gerceve dogrultusunda arastirma
siirecine devam eder. Arastirmacinin izleyecegi yol dogrultusunda temel bilgi ve
deneyimlerine bu kuramlar ve kavramlar 1sinda gerceklestirir.

Arastirmanin kavramsal ve kuramsal c¢er¢evesinde agiklanacak kavram ve
kuramlar belirlenirken, esi cezaevinde olan kadinlarin yasadigi toplumsal sorunlar ve
bu sorunlarin sebep oldugu faktorler, toplumsal cinsiyet, cinsiyet ayrimeiligl, sug ve
etiketlenme g6z Onilinde bulundurularak anlatilmistir. Bu arastirmada bireyin
toplumsallagma siirecinde benlik algisinin gelismesinde sosyal ve fiziksel cevreyle
iletisime gegcmesi, onu anlamasi ve yorumlamasini 6ne ¢ikaran, benligin olusmasinda
digerinin roliinii almasi ve aynaya yansiyan benin digerinin tutumlarinin ve
degerlendirmesinin yansimasini savunan sembolik etkilesim yaklagimi temel
alinmigtir (Sezal, 2003, s. 97-98). Kadinin toplumdaki deger algist ve toplumun
kiiltiirel ve yapisal kodlarin1 anlamada etkili oldugu savunulan Schwartz’in degerler
kurami1 baglaminda ele alinmistir. Arastirmada toplumsal cinsiyet ve kadinin toplum
icindeki kendi benlik varligini savundugu feminist kuram ve arastirmada esi
cezaevinde olan kadinin toplumsal sorunlarimi fenomenolojik yaklasimi kadinin

toplum icindeki algis1 yoniinden yer verilmistir.
2.1. Kavramsal Cerceve

Aragtirmanin kavramsal ve kuramsal cergevesi kapsaminda ayrintili sekilde
aciklanacak olan terimler ve yaklasimlar segilirken esi cezaevinde olan kadinlarin
yasadig1 problemler odak noktasi olmustur. Bu problemlerin ¢esitliligi agisindan sug,
sucun ¢evresine etkileri, toplumsal cinsiyet ve kadin, kadinin sosyal hayati, kadinin
calisma hayati, toplumun kadiin {izerinde olusturdugu damgalama sekildeki ana

basliklar altinda incelenmistir.
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2.1.1. Toplumsal Cinsiyet ve Cinsiyet Rolleri

Cinsiyet (sex) bireylerin dogumuyla baslayan bir siireci ifade eder, bireylerin eril
veya disil cinsel organlara sahip olarak dogma durumudur. Toplumsal cinsiyet
(gender) ise Dbireylerin iginde dogdugu biyolojik kategoriye bigilen rollerdir.
Toplumun ve iginde bulunulan kiiltiiriin biyolojik cinsiyete bagli olarak kisiden
bekledigi davraniglardir. Bu rollerin toplum tarafindan nasil algilandigi da esit
derecede Onemlidir, bu algilamanin bi¢imi 6zellikle ataerkil toplumlarda bireyler
arasinda ayrimciliga ve esitsizlige yol agmaktadir. Bireyler toplum igerisinde, bu
toplumun beklenti ve kurallarina ayak uydurarak var olmaya 6zen gosterirler. Bu kural
ve beklentilerin tiimiine sosyal norm adi verilir ve sosyalizasyon denilen siireg ile
birlikte 6grenilirler. Bireylerin bu normlara uyarak yasamaya 6zen gostermesinin
sebebi, toplumun “farkli” olan bireyi dislamak, yok saymak, ayiplamak gibi cezalara
tabi tutmasidir. Cinsiyet rolleri de bu normlarin énemli bir bolimiinii olusturur

(Marshall, 2006, s. 98).

Her insan mensup oldugu toplumun sosyo kiiltiirel 6zelliklerini tasimaktadir.
Kadinlik ve erkeklik rolleri toplumlar arasinda farkliliklar gdsterebilmektedir. Bireyler
yasadiklar1 toplum icinde cesitli roller istlenmektedir. Bu roller, bireyin iginde
bulundugu sosyal yapinin bireye birtakim o6zellikler yiiklemesiyle edinilmektedir.
Toplumsal cinsiyet rolleri de sosyallesme siireci ile kazanilmaktadir. Kadinlik,
erkeklik, annelik ve babalik gibi rolleri icinde bulundugumuz toplum bize

kazandirmaktadir.

Toplumsal cinsiyet rolii teorisi, bireylerin toplumsal iliskilere yon vermesini
betimlemek {izere farkli bir bakis agis1 olusturmaktadir. Bu temel goriis,
toplumsallagma siirecinde Onerilen roliin i¢sellestirilmesiyle var oldugu, yani kadinlik
karakteri toplumsallagma ile ‘kadinlik rolii’, ayni sekilde erkeklik karakteri de
toplumsallagma ile ‘erkeklik rolii’ yaratilmaktadir (Cornell, 1998, s.79). Yenidogan
bir bebek diinyaya biyolojik bir cinsiyetle gelir. Connell’e gore yeni dogan ¢ocugun
biyolojik bir cinsiyeti vardir ancak ¢ocuk heniiz toplumsal bir cinsiyete sahip degildir.
Cocuk biiyiirken toplum da ¢ocugun Oniine cinsiyete uygun kurallar ya da davranis
modelleri dizisi koyar (Cornell, 1998, s. 255). Birey kiz ¢ocuk ya da erkek gocuk
olarak dogmustur. Fakat icinde bulundugu toplum bebegin sosyallesme siirecinde ona
yeni rollerini eline tutusturmaya baslamistir. Bu roller, giysi renkleri, ¢cocugun

oynayacagi oyun alanlart ise erkek ¢cocuk ve kiz ¢ocuk i¢in 6zenle seg¢ilir. Kiz ¢ocuklari
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bebekler ile oynarken annelik rolleri de zaman iginde asilanmis olacaktir. Erkek
cocuklart ise evcilik oyunlarinda baba roliinii {istlenerek ise gidip ¢alismasi evin

gecimini saglamasi seklinde gelecekteki rolii asilanmaktadir.

Cinsiyet belli konularda dogustan gelen biyolojik bir yapiya isaret eder lireme
ile ilgili fizyolojik ozellikleri kapsamaktadir. Toplumsal cinsiyet ise bir kiiltiiriin
atfettigi biitin karmagik nitelikleri ifade etmektedir. Cinsiyet sosyal bir kategoriyi
ifade etmektedir. Toplumsal cinsiyet, toplumdaki bireylerin sosyallesmesi i¢in bir

temel olusturmakla birlikte kadin ve erkege verilmis kiiltiirel etkileri olan bir olgudur.

Toplumsal cinsiyeti barindiran toplumsal iliskilerin, biyolojik farklilik
tarafindan belirlenmedigi ama onunla baglantili oldugu 6ne siirtilmiis; diger bir deyisle
bir indirgemeden ¢ok pratik bir baglant1 s6z konusudur. Toplumsal cinsiyeti toplumsal
diizeyde tanimlayan da bu baglantidir. Toplumsal cinsiyet insanlarin eril ve disil olarak
tiremeye dayalt boliinmesi kapsaminda veya bu boliinmeyle baglantili olarak

orgiitlenmis pratik anlamina gelmektedir (Connell, 2019, s. 208).

Birey diinyaya geldigi andan itibaren ailesi ve cevresindekiler tarafindan bir
kategoriye dahil edilir ve bu kategoriden beklenilen davranmis ve degerler
dogrultusunda yetistirilir. Cevresini kaliplasmis, sistematik rollere gore algilamaya
baglar. Etrafinda gordiigli en yakin 6rnekler olarak anne-babasinin farkli giyinisleri,
kokular1, annenin kullandig1r kozmetik iirlinler ¢cocukta heniiz tamamlanmamis bir

toplumsal cinsiyet bilinci olugsmasina neden olur.

Cinsiyetin toplumsallagsmasi, Giddens (2012, s. 526) tarafindan “Bebegin
dogumuyla bagslayan sosyallesme siirecinde cinsiyet rolleri Ogrenilir. Biyolojik
anlamda kadin ve erkek olarak diinyaya gelen ¢ocuklar cinsiyetlerine uygun norm ve
beklentileri 6grenirler. Boylelikle bu normlara ve beklentilere uygun ‘cinsiyet
rollerini’, erkek ve disi kimliklerini (erillik ve disilligi) benimserler” seklinde tarif

edilmistir.

Erkeklerin cesur, gii¢lii, sert olmasinin; kiz ¢ocuklarinin ise sefkatli, merhametli,
anlayishh ve ana¢ olmasinin beklenmesi toplumsal cinsiyet rollerinin en basit
orneklerinden biridir. Bu anlayisla yetistirilen ¢ocuklardan ileride bu rollere uygun
meslekler segmeleri, kadinlardan anahtar rollerinin annelik olmasi, erkeklerden ise
ailelerinin sorumluluklarini almalar1 ve aileyi yonlendirmesi beklenir. Bu normlar

kabul etmeyen kisilere toplumsal yaptirimlar uygulanmasi isten bile degildir.
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Duygusal bir erkekle alay edilmesi veya yalniz yasayan bir kadinin ayiplanmasi gibi
durumlar, ¢ocuklukta ekilen ve yillar icerisinde dort koldan beslenen bu normlarin bir
sonucudur. Cinsiyete dair tutum ve davraniglar konusunda insanlarin
kaliplagmis beklenti ve algilar1 vardir. “Bu kaliplasmis algilarin gergekle higbir iligkisi
olmayabilir, ancak insanlar kalip yargilara ‘sanki gercekmis’ gibi inanirlar”

(Cliceloglu, 2006, s. 391).

Cinsiyet biyolojik kadin ve erkek ayrimini anlatirken, toplumsal cinsiyet
erkeklik ve kadinlik arasinda toplumsal bakimdan esitlik durumuna gonderme
yapmaktadir. Dolayistyla toplumsal cinsiyet erkekler ile kadinlar arasindaki
farkliliklarin toplumsal diizlemde kurulmus yonlerine dikkat ¢ekmektedir. Fakat bu
terimin kapsamu ilk ortaya ¢ikisindan beri, yalnizca bireysel kimligi ve kisiligi degil,
ayrica sembolik diizeyde “erkekligin” ve “kadmmhigin” kiiltiirel idealleri ile
stereotiplerini, yapisal diizeyde ise kurumlar ve orgiitlerdeki cinsel is boliimiinii igine
alacak kadar genislemistir (Marshall, 2006, s. 98-99). Biyolojik olarak kadinlik ve
erkeklik ayrimi olsa da toplumsal olarak rol, davranis gibi eylemsel kaliplar1 igerdigi

goriilmektedir.

Cinsiyet ile toplumsal cinsiyet arasindaki ayrim ilk baslarda “biyoloji kaderdir”
ifadesine itiraz getirmek icin kullanilmistir. Cinsiyet ,biyolojik anlamda ne denli geri
cevrilemez goriiniirse goriinsiin toplumsal cinsiyetin kiiltlirel olarak insa edildigi,
dolayisiyla ne cinsiyetin nedensel sonucu ne de onun kadar sabit bir sey oldugu savi

iginde kullanilmaktadir (Butler, 2021, s. 50).

Aileleri tarafindan farkli cinsiyet rolleri ile yetistirilen ¢ocuklarin o rolleri
benimsedigi goriilmiistiir. Dolayisiyla ailenin ¢gocugu tlizerindeki etkisi yadsinamaz bir
gercektir. Ciiceloglu (2006) bunu “John Money cinsel organ1 tam tesekkiil etmeden
dogan ¢ocuklar iizerinde arastirmalariyla taninir. Onun bulgulari, ana-babanin ¢ocugu
erkek zannedip erkek gibi yetistirdiginde, cocugun erkek gibi davrandigini ve kendini
Oyle algiladigin1 gosterir. Buna karsilik, ana-baba ¢ocugu kiz kabul edip, ona gore

yetistirirse, cocuk kiz gibi davranir” sozleriyle agiklamistir.

Yukarida verilen 6rnekte cinsiyete bagli davranisglarin temelinde hem biyolojik
etkenlerin, hem cevresel etkenlerin yattigin1 gosterir. John Money’in arastirmalar ise
iki temel etken grubunun birbiriyle etkilesim halinde oldugunu ortaya koyar. Cocugun

cevresi biyolojik farklari artirabilir veya azaltabilir (Ciiceloglu, 2006, s. 390).

16



Bu kalip yargilar toplum i¢inde yasar ve ¢ocuklara dgretilerek kusaktan kusaga
kiiltiiriin bir pargasi olarak aktarilir. Bu bakimdan, ¢ocuklarin kiz gibi ya da erkek gibi
davranmalarinin altinda her iki cinsiyete de farkli farkli davramis modellerinin

uygulanmasinin yattig1 diistiniilmektedir.

Biyolojik olarak erkegin farklilig1 g6z ard1 edilemeyecek diizeyde toplum igine
yansimaktadir. Toplumsal cinsiyet esitsizliginde eril yapinin agir basmasi karsisinda
kadinin yalnizca dogurganliginin 6ne ¢iktigi goriilmektedir. Toplumsal cinsiyet kadin
ve erkegin biyolojik farkliligindan ziyade bu biyolojik farkin one siirtilerek toplumsal
farkliliklar1 olusturmasi gergekligi lizerinden bigim almaktadir. Bu diisiince yapisi
toplumsal cinsiyeti anlamada yeterli olmamaktadir. Bu yetersizligin sebebi, esitlik
kavraminin tanimsal alanda degil, adalet kavramindan wuzak olmasindan

kaynaklanmaktadir (Payza, 2019, s.54).

Toplumsal cinsiyet, farkli sekillerde ele alinmakla birlikte temel sorunun kadin
odaginda olmasi ve sorunlarina ¢oziim bulma insasini olusturmaktadir. Bunlarin
temelinde kadinin ekonomik giicii, istthdam alanin genisletilmesi, cinsiyet¢i is

yaklagimindan uzak bir bakis acist ile kadini etkin gii¢ haline getirmektir.

Cinsiyete dayali is boliimii, kadin ve erkegin kaynaklara yeterli ulasimi saglama
konusunda esitsiz bir zemin hazirlayan kavram olarak nitelendirilmektedir. Kadini is
hayatinda, egitim, siyaset, ekonomi ve kiiltiir gibi bir¢cok alana yayilarak tiim bu
kurumlarin gelisimi onilinde engel olmaktadir. Kadimin Oniine set konulmasi ve
kendisini bir yere kadar getirmesi sonrasinda ilerleyememesine neden olmaktadir

(Ozaydinlik, 2014, s. 94).

Aile, bireylerin ilk sosyallestigi toplumsal bir kurumdur. Bireyin yasadig: aile
toplumu kiiltiirel ve ideolojik olarak hangi degerlere mensupsa diinyaya yeni gelen

birey de ailesinin onun i¢in hazirladigi rollere listlenecektir.

Toplumsal cinsiyet rollerin edinilmesi ve 6grenilmesinde diger faktorler ise
okul, akran gruplar1 ve giiniimiizde ¢ok sik kullanilan kitle iletisim araglaridir. iginde
bulundugumuz ¢agin vazgecilmez aracglart sosyal medya ve internet kullanimi ile yeni
toplumsal degerlerin ya da cinsiyet rollerinin kazanilmasii etkileyen onemli

araglardir.
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2.1.2. Toplumsal Cinsiyet Ayrimcihig

Toplumsal cinsiyet ayrimciligl, cinsiyet temelinde uygulanan haksiz bir
ayrimeiliktir. Cinsiyetcilik, acik ve ya ortiik bigimlere biiriinebilir; 6rnegin, bir kadin
is bagvurusu yaptigi zaman, erkek bir isverenin ona karsi esit firsatlar politikasina bagl
oldugunu gosteren davraniglar icine girme ihtimali ytliksektir. Cinsiyetcilik, bireysel
ayrimdan kurumsallasmis ayrima kadar farkli diizeylerde ortaya cikar, ama tiim
bicimlerde goriilen ortak ozellik esitsizligin siirdiiriilmesidir. Normal kosullarda,
cinsiyet ayrimcilig1 (6rnegin imtiyazli mesleki konumlara ulasmada) kadinlara karsi
ve erkeklerin lehine igleyen bir ayrimdir, fakat bunun tersi durumlara da siklikla da

rastlanmaktadir (Marshall, 2006, s. 101).

Kadinlar ve erkekler arasinda goriilen bu ayrim daha ¢ok mesleki anlamda
esitsizligi ifade eder. Cinsiyet ayrimi iki bigimde yapilir: "Dikey ayrim", erkeklerin
mesleki hiyerarsinin tepesin de, kadinlarin dibinde kiimelenmesini gosterirken; "yatay
ayrim", ayn1 mesleki diizeyde (yani, mesleki siniflar, hatta mesleklerin kendi i¢lerinde)
erkeklerle kadinlara farkh isler diistiiglinii gostermektedir. Cinsiyet ayrimciliginda,
kadin is1 ya da erkek isi adi altinda bircok meslek cinsiyete dayali
siiflandirilmaktadir. Bu durumda kadin ve erkek bireylerin mesleklerini segmede
ayrimciliga maruz kalmasi ya da secilen mesleklerin cinsiyetlerine yakistirilamamasi

baskisina maruz kalabilmektedirler (Marshall, 2006, s. 100).

Toplumsal cinsiyet ise, kadin ve erkege kiiltiir ve bununla baglantili olarak
toplumun atfettigi roller, beklentiler ve davraniglardir. Toplumsal cinsiyet, genellikle
bireyin biyolojik yapisi ile iligkili bulunan psikolojik 6zellikleri de icermektedir
(Dokmen, 2015, s. 5).

Biyolojik olarak kadin veya erkek olarak dogan bir ¢ocuk, cinsiyete atfedilen
kiiltiirel anlamlar1, rolleri, diisiince, tutum ve davranislar1 zamanla 6grenir. Bir¢ok
birey bu rolleri kabul eder ve bulunduklar: kiiltiiriin ve toplumun beklentilerine gore

hareket eder (D6kmen, 2015, s. 29).

Rice (1996)’a gore cinsiyet rolli, kadina ve erkege uygun bulunan kisilik
ozellikleri ve davraniglar olarak ifade edilir. Bir erkek i¢in uygun oldugu diisliniilen
davraniglar erkeksi(maskiilen), bir kadin i¢in uygun oldugu diisiiniilen davranislar ise
kadins1 (feminen) cinsiyet rolleri olarak adlandirilir. Toplumun kadina ve erkege

yiikledigi kalip yargilar vardir. Kadin ve erkek toplumun onun i¢in bigmis oldugu o
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kaftan1 bir sekilde iizerinde tasimakla sorumlu olmaktadir. Fakat kadina ve erkege
yiiklenen bu sorumluluklarda esitsizlikler dogmaktadir. Kadinin ¢aligma hayatinda ve
ev hayatinda maruz kaldig1 ayrimciliklar olusturmaktayken, erkekte ise cinsiyet rolleri

ile ilgili ayrimciliga maruz kalmaktadir (Dokmen, 2015, s. 31).
2.1.2.1. Kadinin Maruz Kaldigi Sorunlar

Gilnliik yagsamda kadimin ve erkegin yasamini siirdiirebilmesi i¢in ig boliimii
yaptig1 noktalar vardir. Bunlar gilinlilk yasam isleri olarak; ev temizligi, yemek
yapmak, ¢amasir yikamak, {itii yapmak vb. iglerin yapilmasi gerekmektedir. Ataerkil
toplumlarda bu islerin paylasimi esler arasinda esit yapilmamaktadir. Yalnizca es
olarak degil erkek ve kadin olarak diisiindiigiimiizde evdeki erkek kardese verilen
sorumluluk ile kiz kardese verilen sorumluluklarda da farkliliklar goriilmektedir.

Geleneksel olarak kadinlar ev islerinin yapilmasi ve sorumlulugunda birinci siradadir.

Geleneksel is bolimiinde kadinlik ev diizenini saglamas1 gerektirirken, erkegin
sorumlulugu ise ¢alisma hayatina katilarak evin ge¢imini saglamaktir. Giiniimiizdeki
toplumlarda kadinin ¢aligma hayatina katiliminin arttig1 gézlenmektedir. Kadin artik
ev diizenin yaninda ev ge¢imine de katki saglayan yeni roller iistlenmektedir. Kadinin
calisma hayatina katilimi ile birlikte evde erkeginde ev diizenine katilimina yol
acmaktadir. Fakat kadina ve erkege kodlanan rollerin disina ¢ikilmasi toplum

tarafindan onaylanmadig1 yapilan yaptirimlarla gortilmektedir.

Ataerkil toplumda kadin, calisma yasaminda bazi sorunlar yasamaktadir. En
basta kadinlarin baz1 alanlarda ise alinmalar1 engellenmektedir. Kadin her alanda
calisma potansiyeline sahipken, bu durum toplumsal cinsiyet anlayisi ile sadece ona
uygun goriilen alanlarda calismasi smirlandirilmaktadir. Ogretmenlik, hemsirelik,
eczacilik gibi meslekler kadinlar i¢in daha uygun goriilmektedir (Dékmen, 2010 s.
203).

Kadin caligma hayatinda ne kadar basarili olsa da sosyolojideki cam tavan
dedigimiz noktada sikigsmaktadir. Cam tavan kavrami, toplumda kadinlarin ve/veya
azinlik grubu olusturan kisilerin maruz kaldiklar1 ve mevcut hiyerarsik diizende belli
bir seviyenin istline yiikselmelerine engel olan soyut ayrimciligi ifade eden bir
kavramdir(Sezal, 2003, s. 90-100). Kadin ve erkek ayni isi yapiyor olmasina ragmen

erkege daha fazla maasin 6denmesi -esit ise esit licretin denmemesi- kadinin {ist statii
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saglayamamasi, yoneticilik vasfinin ilk erkege verilmesi gibi ayrimciliklara maruz

kalmaktadir. Kadin yonetim alaninda nadiren hiyerarsinin iistiine gelebilmektedir.

Kadin her ne kadar ¢calisma yasamina girmis olsa da kadinin asil tanimlandigi ev
i¢i alandir. Kadin ¢alisma hayatina katilsa da hem ev i¢inde ev disinda rollerini yerine

getirmek zorundadir.
2.1.2.2. Erkegin Maruz Kaldigi Sorunlar

Kadinlar sorun yasarken elbette erkeklerin de yasadiklar1 sorunlar olacaktir, ama
bu sorunlarin kadinlarinki kadar ¢ok ve derin olmadiklar1 soylenebilir. Son zamanlarda
bir erkek hareketinden de s6z edilmekle birlikte bu hareket heniiz kadin hareketi kadar
ses getirmemistir (Dokmen, 2015, s. 33). Toplumlardaki erkek algisi, gli¢ olarak
goriilmektedir. Kadinlarin da erkeklerin de toplumsal, ekonomik, psikolojik sorunlar
vardir. Bunlarin ¢cogu kadina ve erkege toplum tarafindan bicilen rollere iliskin
yasanan catismalardan kaynaklanmaktir. Esi ve c¢ocuklariyla daha c¢ok zaman
gecirmek ve hobileriyle daha cok ilgilenmek isteyen bir erkek ise evinin ekmegini
kazanmak ve her zaman daha ¢ok kazanmak zorunda oldugunu hissediyor olmas1 ve

bu sorumluluktan bunalabilmektedir (D6kmen, 2015, s. 35).

Burn(1996)’a gore erkeklerin yasadigi sorunlari erkek cinsiyet roliiyle iligkili
normlara baglamis ve ii¢ baslik altinda incelemektedir. Bunlar Giiglii olma normu,

basari/statii normu ve kadins1 olmama normudur (Dokmen, 2015, s. 35).
2.1.2.2.1. Gii¢li Olma Normu

Erkekler her zaman gii¢lii olmalar1 gerektigi bir toplum algist vardir. Toplum
erkegin, zihinsel, fiziksel ve duygusal olarak giiclii olma beklentisi i¢indedir.
Erkeklerin fiziksel olarak giiclii olmalar1 beklentisi vardir, zayif, ¢elimsiz olmamalari
gerekir. Bu norm, erkeklerin daha giiclii ve biiyiik kaslara sahip olmak i¢in spora, viicut
gelistirme sporlaria yonelmelerine ve zorlanmalarina neden olur. Bunun sonucunda
fiziksel sagligin bozulmasi ve ila¢ kullanimi riski artar, cok ¢alisma zorunlulugunun
yant sira bu durum erkeklerde eklem, kalp rahatsizliklarinin, kanser gibi hastaliklarin,
duygu durum bozukluklarinin artmasina neden olur. Fiziksel olarak gii¢lii olma
normunun igsellestirilmesi, erkeklerin, rahatsizliklarini gérmezden gelmelerine,
tedaviyi reddetmelerine, baska ¢6ziim yollarina bagvurmalarina, sporda asir1 aciya,
sikintiya katlanmalarina yol acar (Dokmen, 2015, s. 221-222). Fiziksel olarak daha

giiclii hisseden erkekte kendine olan Ozgiiveni zaman iginde siddet egilimi
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gostermesine sebep olmaktadir. Erkegin bu siddet egilimi, esine siddet uygulamasi

gibi trafikte de baska bir siiriicliye siddet uygulamasi gibi durumlart dogurmaktadir.

Toplum i¢inde erkeklerin daha zeki-akilli ve bilgili olmalar1 beklentisi de vardir.
Bu zihinsel giigliiliik normu geregi, erkeklerin zeki sozler soylemeleri, akillica kararlar
almalari, her sorunun en dogru cevabini bilmeleri, kiiltiirlii olmalar1 beklenir. Bunun
gerceklesmemesi ya da gerceklesememesi kaygist erkekler i¢in Onemli bir stres

kaynag1 olmaktadir (Dokmen, 2015, s. 222).

Erkeklerden duygusal anlamda da giiclii olmalar1 beklenmektedir. Erkeklerin
duygularini ifade etmeleri, toplum tarafindan kiigiimsenecek, reddedilecek ve zayif
olarak agilanacaklardir. Toplumda giiglii erkek, duygulari belli etmeyen erkek kabul

gormektedir.
2.1.2.2.2. Basari/Statii Normu

Bu norm, erkeklerin toplum tarafindan hep basariya ve yiiksek statiiye
yonlendirilmeleri anlamina gelir. Erkeklerden is ve sosyal yasamda basarili olmalari
ve yiiksek statii kazanmalar1 beklenir. Toplum tarafindan “ailenin ekmegini kazanma”
rolii verilen erkek, ¢cok para kazanma, ailesini en iyi kosullarda yasatma ve ekonomik

gii¢ elde etme zorunlulugu duymaktadir (D6kmen, 2015, s. 220).

Erkegin para ve statii kazanmasi i¢in ¢ok caligmasi gerekmektedir. Toplumda
basarili erkek algisi1 ¢ok para kazanarak statii sahibi olan erkektir. Erkek kendini ancak
bu sekilde basarili gérmektedir. Bunlar1 gerceklestiremedigi zaman kendisini basarisiz
ve glicsiiz hisseder. Toplum erkegin, evine bakmasini basarili olmasini esini ve
cocugunu muhta¢ etmemesi beklentisi i¢indedir. Erkek bu gorevlerini yerine
getiremedigi zaman strese girer ve maddi giice ulasamayan erkek toplumdaki
statlisinii bagka kalip yargilarla elde etmektedir. Bu erkegin kaba kuvvetle ve
toplumda saldirgan tavirlarla daha giigliiylim imaj1 vermektedir (Dokmen, 2015, s.
220).

2.1.2.2.3. Kadin Gibi (Kadinsi) Olmama Normu

Toplumda kadinin daha asagida oldugu, degersiz ve hiyerarside en altlarda
oldugu alginin, erkek icin kendisinin kadina benzer tavirlarda tutumlarda bulunmasi
asagilik duygusu uyandirmaktadir. Kadinin toplumdaki 6zellikleri erkekler tarafindan

bezer durumlarda olmamasini gerektirir.
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Erkegin kadins1 olmasi, kadin gibi algilanmasi, degerinin dliigmesine neden olur.
Bu nedenle, aglamak, duygulanmak, sikintisin1 dile getirmek, hatta ev igleriyle mesgul
olmak erkegin kacinmasi gereken durumlar olarak algilanir. Kadinsi olmaktan
korkma, homofobi (escinsellikten korkma) ile de iligkili goriiniir ve cinsiyet¢ilige de
neden olur. Erkek roliinden sapma, escinsel olmakla bir tutulur, bu da korkuya yol
acar. Bat1 toplumlarinda bu korku, erkeklerin erkek arkadaslariyla aralarina mesafe
koymalarina da neden olur. Duygularini sarilarak, yakinlasarak gosterme kadinlar igin

uygun goriiliir, ancak erkeklere yasaklanir (D6kmen, 2015, s. 223-224).

Toplumlarin kadina ve erkege yiikledigi cinsiyet rolleri hem kadin hem erkek
i¢in olumsuz sonuglar dogurmaktadir. Kadin ve erkek kendilerini sikisik hissettigi bu
roller karsisinda mutlu olamama, kendilerini gergeklestirememelerine neden

olmaktadir.
2.1.3. Suc ve Sucluluk

Toplumsal yasam hi¢ siliphesiz belirli kurallar iizerine bina edilir. Bireylerin
lizerinde beliren bu yapi toplumun her bir iyesinin ortaklasa uydugu kurallar
cer¢evesinde islemektedir. Yani toplumsal yasamin g¢ercevesi yasalarla ¢izilir. Ayni
sekilde bireyleri de kendileri disindaki tehditlere karsi koruyan bu yapidir. Diger bir
deyisle kanunlar hem toplumsal yagsami hem de bireyi isler kilmakta ve korumaktadir.
S6z konusu kurallara aykiri davraniglar normalin disina ¢ikar ve artik sug¢ olarak
adlandirilir. Sug toplumsal yasam ic¢inde varligini her zaman stirdiirmiistiir (Akgiin,

2012, s. 8).

Su¢ insanligin basindan beri varligini koruyan sosyal bir olgudur. Sug¢ birgok
bilim dalinin konusu olan énemli bir problem niteligi tasimaktadir. Sugun olmadig: bir
toplum diisiiniilemez ve toplumun disinda tutulamaz fakat toplumsal diizene olan
etkileri azaltilabilir. Sosyolojik bir olgu olan sug, tiim toplumlarda goriilmektedir.
Fakat toplumlarin belirledigi sug ifadeleri toplumlar arasi farklilik gostermektedir. Bir

toplumun su¢ olarak kabul ettigi bir olay1 bagka bir toplum sug olarak gérmeyebilir.

Tiirk Dil Kurumu tanimina gore su¢ ve sugluluk kavramlariin birgok tanimi
yapilmaktadir. Tiirk Dil Kurumu tarafindan yapilan tanimda sug: “1.Torelere, ahlak
kurallarina aykir1 davranis. 2. Yasalara aykir1 davranis, clirim” (TDK, 1998, 5.3269).
Toplumbilimleri terimlerine gore ise “1. Bir toplumda haksiz sayilip, yazili-yazisiz

kurallarla yasaklanan ve yaptirimlara baglanan davranis ve eylem. 2. Devletce
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yasalarla tanimlanip yaptirima baglanmig olan kurallara aykir1 davranis”; Sugluluk ise;
“Herhangi bir toplumsal gorevi yapma ya da bir yasaga uymada bireyin basarisiz
kalmasi, toplumsal bir yiikiimliliige aykir1 davranmast durumu” seklinde

tanimlanmustir.

Sug, hukuk terminolojisinde yasal yaptirimlara karsi hareket etmek olarak
tanimlanabilir. Yasama organi, Ceza Kanununda hangi davranisin ceza gerektiren sug
olarak kabul edildigini belirler. Su¢ kavraminin sosyolojik anlamina bakildiginda ise
s0z konusu kavramin aile, politika, toplumsal normlar, ekonomi gibi farkli faktorlerle

iliskili oldugu goriilmektedir (Aksoy, 2021, s. 7).

Sug ve suclulugu agiklama gabasi olarak formiile edilen sosyolojik kuramlarin
sayist bir hayli fazladir. Su¢ kuramlarinin bu denli fazla olmasi, su¢ olgusunun
karmagikligi ve suc¢ isleyenlerin sahip olduklar1 farkli suglu profillerinden
kaynaklanmaktadir. Diger bir ifade ile; gerek ¢ok sayida sug tiirliniin olmasi (hirsizlik,
tecaviiz, zimmete para ge¢irme, adam 6ldiirme, dolandiricilik, riigvet, gasp vb), gerek
suclulukla ilintili cok sayida degiskenlerin var olmasi (yoksulluk, issizlik, esitsizlik,
suclu akran grubu, sorunlu aile yapisi, gog, alkol ve uyusturucu, yerlesim yerinin
ozelligi, kiiltiir, formel ve enformel denetim unsurlarinin zayifligi, damgalanma vb) ve
gerekse de sug isleyenlerin sahip oldugu bireysel 6zelliklerinin (yas durumlari, medeni
durumlari, mesleki yapilari, sosyallesme bigimleri, cinsiyet durumu vb. ) farklilik arz
etmesi gibi nedenler, su¢ olgusunun ¢ok perspektifli agiklamasini gerekli kilmistir.
Ancak, gelistirilen sosyolojik su¢c kuramlarinin higcbiri tek basina, suglulugun
miikemmel formiilasyonlar1 olarak goriilemez. Ciinkii, s6z konusu kuramlar, belirli
diizeyde/diizeylerde yetersizlik ve eksiklikler - bazen de varsayimsal hatalar-

icerdikleri bir gercektir (Kizmaz, 2005, s. 150).

Durkheim’in sug, tanimi sosyoloji ve toplum taniminin iizerine insa edilmistir.
Dukheim’e gore toplum tek tek bireylerin toplamindan olusmaz. “Toplum bireylerden
degil, birey toplumdan dogar” (Aron, 2004, s. 259) Toplumsal analizinde biitiinii
pargalara onceleyen yaklasimi belirlemistir. Sug, iizerine diislinceleri de toplum teorisi
tizerine kurulmustur. Sug, tanim1 “ortak biling kavrami ile dogrudan iliskilidir. Ortak
biling “bir toplumun ortalama tiyelerinin ortak inang, ve duygularidir” (Aron, 2004, s.
260).
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Bir sug, sosyolojik olarak ortak bilincin yasakladigi harekettir. Bu hareketin
zamansal olarak farkli donemlerde veya baska toplumlarin gozlemcileri tarafindan
masum olarak goriilmesi onemsizdir. Bu tanim nesnel ve gorelidir. Suglu, sitenin
yasalarina uymayr reddeden kisidir. Durkheim sug kuraminin ana ¢izgilerini
belirledikten sonra ondan rahatlikla ceza kurami ¢ikarir. Cezanin sug, olan hareketin
yinelenmesini onlemek olan klasik yorumlar1 kiictimseyerek; cezanin iglevinin ortak
bilinci doyuma ulastirmak oldugunu soyler. Ciinkii bu, toplulugun tiyelerinden birinin
yaptig1 bir hareketle yaralanmistir. Onarim ister ve su¢lunun cezalandirilmasi herkesin

duygularina sunulan bir onarimdir (Aron, 2004, s. 260).

Durkheim i¢in sugun varliginin toplumdaki degisime agik oldugunu, sosyal
yapinin degisime kapali olmadigini géstermektedir. Sugun var olmamasi ve toplumda
herkesin aymi1 sekilde davranmasi toplumun hastalikli oldugunu farkli fikirlerin
olmamasi dogru ve yanlisin ayirt edilmedigini savunur. Sugun ve sucluluk oraninin

artmasi sosyal degisim i¢in ihtiyacin1 gostermektedir.

Durkheim’da sugun varligi normaldir. Ancak sugun artis diizeyindeki asirilik
sucu normal olmaktan ¢ikarir. Sugun bu sekilde artis gostermesi sucun islevselligini
tehlikeye sokar. Durkheim asir1 diizeyde artan sugluluk oranlarini patolojik olarak
degerlendirir. Sucun kendisi problem degildir, sucun olabileceginden fazla artmasi
normal dis1 bir durumdur (Bal, 2016, s. 46) . Dukheim belli bir seviyeye kadar olan
sucu normal olarak kabul etmektedir. Durkheim sugun anomi durumlarinda artigini

ifade eder.

Wallace ve Wolf‘un ¢aligmasinda, Merton, Durkheim’in ortaya koydugu anomi
kavramin1 gelistirerek Durkheim’in diizenleme eksikligi veya normsuzluk olarak
tanimladig1 anomi kavramini kiiltiirel amaglar ile bunlara varmanin mesru yollar
arasinda var olan bir kopukluk olarak tanimlamistir. Merton gerilim kuramim
gelistirirken anomi kavramini bir degisken olarak kullanmistir (Wallace & Wolf, 2020,
S. 333-345).

Merton’un ortaya koydugu anomi teorisi bireyin sapan davranig géstermesinin
nedeniyle dogrudan ilgili degildir. Bunu agiklamak yerine toplumda var olan sug
oranlarma dikkat ¢ekmis, mesru amaglara ulasmada kullanilacak yollarin esit
dagitilmadigi diisiincesinden hareket ederek agiklamistir. Merton’a gore sug bireylerin

degil i¢inde bulunulan toplumsal kosullarm iiriiniidiir (igli, 2021, s. 109).
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Merton’un ¢alismalarinda iyi diizenlenmis toplum bi¢imi, s6z konusu toplumda
yasayan bireylerin toplumsal amaglarini gerceklestirmek icin esit imkanlara sahip
oldugu toplumdur. Bu ¢ergevede; 6zellikle, ekonomik acidan dezavantajli olan veya
alt stmif mensubu bireylerin, varlikli veya statiilii kesimlerle esit imkanlara sahip
olamamalarindan dolayz, iist sinifa yiikselebilme gayretleri nemli 6l¢lide gayri mesru
yollarinin denenmesi ile gerceklestigi varsayilmaktadir. Bu sebeple Merton’a gore sug,
ani sosyal degisme ile ortaya c¢ikan bir olgu degil, daha ¢ok toplumsal yap1
fenomenidir. Dolayisiyla Merton, sugun nedenlerinin sosyal yapida aranmasi

gerektigini ileri siirmektedir (Kizmaz, 2005, s. 149-174).
2.1.4. Suca Teorik Bakis

Sosyal bilimciler bireylerin neden sug isledigine dair g¢esitli teoriler
gelistirmektedir. Ilk teorilerde insanlarin su¢ islemede biyolojik etkenlerin sebep
oldugu suclu bireylerin anatomik yapilarinin farkli oldugunu diistinmiislerdir. Zaman
icinde bu goriisiin yeteri olmadigi sucun nedenlerinin farkli kaynaklardan ortaya

ciktig1 goriilmektedir.

Sosyolojik teorilerin tiimii sosyal yapi, onun degerleri, normlar1 ve kurumlarina
su¢ nedenleri agisindan odaklanmislardir. Sosyolojik bakis agisindan suclu davranis,
sosyal ortamin {iriiniidiir. Suglu olmayan uyum formlarindan sadece 6zne ayrilir.

Sosyolojik referans cercevesinde hasta olan toplumdur (igli, 2021, s. 100).

Sosyolojik sug teorileri tek bir nedene dayanarak sugu agiklamazlar. Her birey
diinyaya suclu olarak gelmez, bireyler bulunduklari cografyanin su¢ oraninin yiiksek
olmast o bireyi suclu yapmaz. Sug, bireyin toplum i¢inde 6grendigi farkli nedenleri

i¢cinde barindirdig1 sonradan gelisen bir durumdur.

Su¢ konusunda c¢esitli teoriler siiflandirilmigtir. Siegel tarafindan olusturulan
sosyal siireg teorileri: sosyal davranig ve 6grenme teorileri, kontrol teorileri, etiketleme

teorisi sosyolojik sug teorilerindendir (I¢li, 2021, s. 101).
2.1.4.1. Sosyal Siire¢ Teorileri

Toplumlarin kendilerine ait yapisal ozellikleri vardir. Sugun ortaya
cikmasinda hem toplumsal yapt hem de bireysel Ozellikler etkili olmaktadir.
Toplumlarin i¢inde bulundugu bu yapisal 6zellikler sugun olusumundaki farkliliklar
gibi sucun algilanigindaki farkliliklart da ortaya g¢ikarmaktadir. Toplumlarin sahip

oldugu deger ve normlar bunlara bagl olarak gelisen toplumsal iligkiler toplumlarin
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suga bakigini ve sucun tanimlamasinda etkili rol oynayacaktir. Toplumsal diizenin

saglanmasi yine bu belirli normlar1 uygulamakla olacagi kabul edilmektedir.

Bireyler toplumsal bir diizen i¢inde yasarlar ve bu diizenin bozulmasini
istemezler. Suglar toplumsal diizeni bozan olgulardir. Her toplumun belirledigi
kurallar, norm ve degerler bozuldugunda su¢ olusumuna sebep olur. Sugun meydana
gelmesiyle cezalar olusur. Toplumsal diizeni saglamak i¢in bu cezalari uygulamak
zorundadir. Fakat toplumlarda suga bakis farklilik gosterdigi igin cezalarda her
toplumda degisiklik gostermektedir. Toplum kiiltiirel yapiy1 korumak sosyal hayati
diizenlemek i¢in hukuk sistemi olusturur. Bu sistem sayesinde toplumsal biitiinliigi

korumus olur.

Her toplum kendi kiiltiirel kodlarin1 beraberinde tasir. Sosyal 6grenme ve
davranis teorilerinde bireyin su¢ ve siddet eylemlerinin taklit yontemiyle 6grendigini

savunmaktadir. Bunun temel sebepleri ise aile, ¢evre ve kitle iletisim araglaridir.

Icli (2021)’de Banduraya gore bireyler dogduklarinda siddet nedir bilmezler
hayatlar1 boyunca bu durumu 6grenirler. Bu durum daha ¢ok evlere ¢ok rahatlikla
girebilen sinema televizyondan &grenilmektedir. Ozellikle siddet ile ¢dziim bulan
bireylerin bu durumu 6diillendirilmesi ile siddet uygulamaya devam edecektir. Siddeti
O0grenme siirecini hizlandiracaktir. Psikolojik ve biyolojik faktorler siddet ve sug
egilimini ortaya ¢ikarmada etkili olsa da siddet egilimini ortaya ¢ikartan esas etken

cevredir.

2.1.4.2 Ayirici Birliktelikler Teorisi

Edwin Sutherland'in gelistirdigi ‘Ayirict Birliktelikler Teorisi’ sosyal 6grenme
teorisinde onemli bir yeri vardir. Sutherland’ a gére sug aynen bir yemegi yememek
gibi 6grenilen bir davranigtir. Bireylerin diger su¢ davraniglari ile etkilesim halinde
oldugunda sucun O6grenmesinde etki etmektedir. Bireyin ne kadar sik goriismesi
yogunlugu ve énem durumu sucu 6grenmesinde etki eder. Su¢ davranisinda sugu
O0grenmenin teknikleri sugu hakli ¢ikartan davranislarin nedenlerini de 6grenmektedir.
Cevresel faktorler, aile yapist, kitle iletisim araglar1 bu sosyal 6grenme kuraminda sugu
O0grenmenin 6nemli noktasina deginse de, sug ¢esitlerini agiklamada farkli etkenlerde

s0z konusudur (Bakirci, 2021, s. 53).
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Sugun toplumlarda o6grenme yontemleri degisiklik gostermektedir. Sug
toplumlarin kiiltiirel kodlarmi da bizlere gdstermektedir. Ornegin; adam &ldiirme
sucundan cezaevine girmis iki birey diislinelim. Biri namus cinayetinden hapse
girdiginde toplumu tarafindan takdir toplarken, diger birey kuyumcuyu soyarken
6ldiirdiigii adam i¢in cezasini hak ettigi diistiniilecek ve ayni takdiri toplum tarafindan

toplayamayacaktir.

Bireyler toplumlarin i¢inde bulundugu kiiltiir, dil, din, etnisite gibi degerlere
gore hareket etmektedir. Kiiltiir bireylerin iginde bulundugu duruma gére nasil hareket

edecegine yol gostericisidir.
2.1.4.3.Kontrol Teorileri

Su¢ unsurunu inceleyen diger bir teori de kontrol teorileridir. Bireyin sug
islemede sosyal norm ve degerlerine baglilik durumlarin1 ele almaktadir. Bireylerin
icinde bulundugu deger ve normlar1 sug islemeyi dnledigi diisiincesi hakimdir. Sosyal
kontrol sosyalizasyonlar1 bireyin dogru ve yanlist ayirt etme yetenegi kazandirir.
Sosyal kontrol dogrudan ve dolay1 olarak gelismektedir. Dogrudan kontrol bireylerin
davraniglarini cezalandiran ya da ddiillendiren kontroldiir. Anne babanin sevgi ve

sefkatle yapilan kontrol yontemi ise dolayli kontrol yontemidir (I¢li, 2021, s. 141).

Sosyal kontrol teorilerinde dort temel 6ge bulunmaktadir. Bunlar, baglilik,
adanmislik, siirekli mesguliyet ve inangtir. Baglilik, bireylerin (¢ocuklar ve gengler
basta olmak tiizere ) aileleri ve toplumda deger verdikleri insanlara siki bir bag i¢inde
olmalar1 onlarin sug islemede uzak tutan etkendir. Adanmislik, bir duruma adanmis
bireyin sug¢ isleme konusuna yaklasimi adanmis olmayan bireylere gore daha az
olacaktir. Ornegin, bir ama¢ dogrultusunda hedefleri olan bireylerin, hedefleri
olmayan herhangi bir gaye barindirmayan bireye gore suca karigsma orani1 daha az
olacaktir. Stirekli mesguliyet, herhangi bir isi olmayan bireyin (is, hobileri amaglar
vb.) suca karisma ihtimalinin daha fazla olacagidir. Inang, toplumsal degerleri ve
normlari ithlal edilmemesi i¢in bireylerin bu degerlere faydali olduklarina inanmalarinm
gerektirmektedir. Eger bu inanclar1 zayifsa ya da birey dyle bir inan¢ gayesi yoksa bu

norm ve degerleri yok saymak daha kolay olacaktir.

Sosyal kontrol teorileri aile, ¢evre, okul, inan¢ gibi toplumun temel
degerlerini sucu onlemede 6nemli bir yaklagimdir. Yapilan ¢alismalar bu unsurlarin

sucla baglantili oldugunu gostermektedir. Namus cinayetleri ve kan davalari suglari
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toplumsal deger ve normlardan sapma olarak degil aksine onlara olan asir1 baghliktan

kaynaklanmaktadir (Kizmaz, 2005 s. 166).
2.1.5. Ceza

Sug kavramu ile ilgili kavramlardan bir digeri ise ceza kavramidir. Ceza, 6zellikle
sosyal kontroliin saglanmasinda ya da toplumsal diizenin kurulmasinda etkili rol
oynayan bir olgudur. insanin sosyal bir varlik olmasmin ve diger insanlarla olan
iliskisinin bir sonucudur. Ceza genel anlamiyla suclu bir davranisa verilen olumsuz
tepki olarak tanimlanabilir. Her toplumun kurdugu yasalar ve uymak zorunda oldugu
emirlere uymayarak suc¢ isleyenlere karst uygulanan hukuk vurgusu yapilan
yaptirimlar ceza olarak tanimlanmaktadir. Cezanin amaci, bireyin suglu davranigini
yapmasini Onleyerek yapilan davraniglara karsi kamusal vicdanin tatmin edilerek
modern hukuk sisteminde suclunun 1slah edilerek yeniden toplum hayatina

kazandirilmasidir.

Tarih boyunca farkli toplumlarin farkli cezalandirma yontemleri oldugu gibi tek
tip ceza sistemi bulunmamaktadir. S6z konusu degisiklikler konusunda kayda deger
ceza sistemleri gelistirilmistir. Bu degisikliklerin temelinde ekonomik, siyasal ve

hukuki ve dinsel egilimler bulunmaktadir.

Foucault’nun calismalarinda sugun giinah ile bir arada kullanildigr donemlerde
cezalar dinsel kurumlarin etkisi altindaydi. Suglunun cezalandirilmasi bedensel azap
seklinde gergeklestiriliyordu. Modern zamanlarda ise hapishane, igeri kapatma, kiirek,
ikamet yasagi, siirglin gibi cezalar yayginlagsmistir. Bu cezalar da bedensel aciyla
iliskilidir. Ancak ceza-beden iliskisi azap ¢ektirmeye yonelik olanlarla ayni1 degildir.

Beden araci veya arag¢ konumundadir (Fidan, 2018, s. 20).

Asil olmasi istenilen cezanin kisilerin sug islemesini 6nlemesidir. Ayni zamanda
caydiricilik ilkesinin gergeklestirilmesini amaglamaktadir. Suglu, suc isledigi
davranis1 cezalandirilldigi takdirde sug¢u sembollestirir ve diger bireylerin sug
islemesini bu sekilde engellemeye caligilir. Ayn1 zamanda cezalarla birlikte kamusal
vicdan rahatlatilir. Ceza ile kisi verdigi zararin bedelini 6deyerek suclu 1slah edilerek

toplama kazandirilmaya calisilir.
2.1.6. Cezaevi

Sucun ortaya ¢ikmasi ile birlikte sugu 6nleme g¢alismalari, dolayisiyla sugun

onlenmesine yonelik bilim dallar1 ortaya ¢ikmaya baglamistir. Ceza Adaleti (Criminal
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Justice) sucu dnleme ¢aligmalarindan yalnizca biridir. Toplumun ve sosyal yasamin
bir pargasi olan birey, kurallarin disina ¢iktiginda ceza gorecek ve kurallara uymasi
saglanmaya calisilacaktir. Kurallara uymayanlara karsi tedbirler alinmistir. Bu
tedbirlerden birisi de ceza infaz kurumlaridir. Cezaevi, toplum denilen organizmanin

kurallariin kabul edilmesi i¢in ortaya ¢ikmistir (Tepecik, 2023, s. 90-106).

Cezaevi, sugun engellenmesi ya da kontrol altina alinmasinda one ¢ikan
kurumlar igerisindedir. “Hiikiimliilerin i¢inde tutulduklar1 yapi, hapishane, mahpus,
mahpushane, mapus, dam, kodes, mahbes” gibi anlamlar1 igermektedir. Cezaevi
stirecine mikro diizeyde bakildiginda cezay1 alan mahkumun isledigi suga gore infazi
gerceklestirilmis olsa da makro diizeyden bakildiginda bu infazin sadece sugun
sahibinin degil ailesinin de bu infaz siirecinin i¢ine dahil edildigi goriilmektedir.
Ailenin ya toplum tarafindan kabul gérmeyisi ya da bunun gibi bircok sorunun da
beraberinde getirmesine sebep olmaktadir. Mahkum ceza siirecini yasarken ailesi de

bu siirecin i¢inde farkl perspektifte kalmaktadir (Cepni, 2016, s. 73).

Cezaevleri, kendi sahip oldugu alan igerisinde siiriilen yasamin insanlar i¢in ne
getirip gotlirdiigli konusunda incelemelere sahne olmustur. Yasadiklar cevre,
insanlarin fiziksel ve psikolojik durumlar tizerinde biiyiik etkiye sahiptir. Cezaevleri
icerisinde siirdiiriilen yasamin bireyler tlizerindeki etkileri, yol agtigi psikolojik
travmalar, maddi imkanlarin yetersizligi, saglik kosullar1 gibi degiskenler toplumsal
giiclin yansimast olan bir irade tarafindan diisiiniilmesi gereken 6nemli konulardir

(Akgiin, 2012, s. 9).

Cezaevi siireci hiikiimlii birey kadar onun ailesini de derinden etkileyen bir
stirectir. Eve gelir getiren esin cezaevine girmesi ile kadinlar pek ¢ok olumsuz durumla
kars1 karsiya kalmaktadir. Ailesinden ve ¢evresinden yeterli sosyal destegi géremeyen

kadinlar psiko-sosyal ve ekonomik olarak zor zamanlar gec¢irmektedir.
2.2. Kuramsal Cerceve
2.2.2. Sembolik Etkilesim Kuram

Sembolik etkilesimcilik, toplumun mikro boyutlarin1 konu alan, bireyler ve
kiiciik gruplar arasindaki etkilesimlere odaklanan sosyolojik bir gelenektir. Sembolik
etkilesimciligin kurucusu George Herbert Mead olarak kabul edilir. Daha sonra onun

ogrencisi Herbert Blumer sembolik etkilesimciligi daha da gelistirmistir.
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Margarit M. Poloma’nin ¢aligmalarinda bahsettigi sembol, bir varlik ya da bir
seyi karsilayan beden dili, isaret ya da gostergelerdir. Insanlar ya ¢ocuklugunda ya da
daha ileriki yaglarda toplumsal hayatin akisi igerisinde sembolleri Ogrenirler ve
kullanirlar. Semboller sadece basit isaretler ya da gostergeler degildir ayn1 zamanda

onlar anlamlarin kalib1 ve kabugudur (Kahraman, 2020, s. 40).

On dokuzuncu yiizyilin sonlarma dogru, sistem yaklasimina karst bir tepki
olusmaya baglar. Bu tepki bir yapinin, sistemin veya kurumun nasil isledigine dair
yapilan basitce betimlemelerin yetersiz olduguna yoneliktir. Ote yandan, sosyal
bilimlerin doga bilimlerine benzeme kaygisit da elestirilmektedir. Bu durumun bir
sonucu olarak Wilhelm Dilthey, Heinrich Ricker ve Max Weber gibi Avrupali tin
bilimciler ve George Herbert Mead gibi Amerikali pragmatistlerin dnciisti oldugu,
iistiinde durulmasi gereken noktanin yapi i¢indeki bireyin eylemlerinin anlami
oldugunu savunan, mikro odakli “yorumsamaci” bir yaklasim ortaya ¢ikar. Rabinow
ve Sullivan’in ifadesiyle “Comte’un insanin kaginilmaz basarisi olarak goérdiigii pozitif

akil, Weber’e bir demir kafes gibi gorlinmeye baslamisti.” (Caglayan, 2023, s. 5).

Mead, bireysel benlik ve sosyal benlik olarak benligi iki evreye ayirmaktadir.
Bireyin kendiliginden, igeriden ve 6znel tarafini bireysel benlik olarak ifade ederken,
bireyin baskalar1 tarafindan orgiitlenen ve kisinin de kabullendigi bir dizi tavir alis
tarzi sosyal benligi gostermektedir. Mead’e gore, benlik 6zne olarak hareket ettiginde
bireysel benlik, hareketin hedefi oldugunda ise sosyal benlik olusur. Sosyal benlik,
toplumsallasmig, olan bireyin davranisina rehberlik eder ve bireyin bilinci iizerinde
bagkalariin etkisini yansitir. Benlik ve toplum aymi paranin iki yiizini
olusturmaktadir. Benlik, kisinin rol kimliklerini, degerlerini ve anlamlarin
benimsemeyi igeren sosyal siirecin bir yansimasidir. Dolayisiyla benlik toplum
tarafindan  sekillendirilmektedir. Ote yandan, toplumsallastirilmis bireylerin
orgiitlenmisg, hali de toplumu olusturmaktadir. Bu dogrultuda, birey toplumsallasirken
kendine 6zgi bir benlik ve kimlik gelismekte, ayn1 zamanda da toplum yeniden
retilmektedir (Costu, 2009, s. 127).

Sembolik etkilesimcilige gore, hem benligin hem de toplumun olusumu sosyal
etkilesim siirecine dayanmaktadir. Toplumsal diizen dogrudan etkilesim ile ya da
insanlarin birbirleriyle dogrudan konusmalariyla {izerinden degil, ayn1 zamanda ortak

beklentilerin olusmasiyla da ortaya ¢ikmaktadir. Insanlar, sosyalleserek edindikleri
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roller {izerinden nasil davranmasi gerektikleri ortaya cikmaktadir. Benlik, genis

topluluklarin igsellestirmis olduklar1 toplumsal aligkanliklardir (Costu, 2009, s. 128).

Sembolik etkilesimcilik, sosyal gercekligin ontolojik yapisinin insan iradesiyle
olustugunu ve bu yapinin igerisinde insan etkinligi devam ettigi siirece yeni yeni
olusumlar ve degisimler yasanmaktadir. Ancak bu baglamda, insanlar nesne ve
olaylara atfettikleri anlamlar neticesinde davranista bulunduklarini varsaymaktadir

(Marshall, 2006, s. 174-175).

Sembolik etkilesime dayali sosyolojik arastirmalarda ise insan1 6znel varlik
olarak kabul edip bu yaklasimla dikkate almaktadir. Kadinin esinin cezaevinde olmasi,
kadinin toplum i¢indeki varligi bu 6znel yaklasimi ¢ercevesinde dikkate alinmaktadir.

Toplum i¢indeki varligi kabul gérmesi bu yaklasim ¢ercevesinde incelenmektedir.

Sembolik etkilesimciler yapisal islevselcilerden farkli olarak sosyal yapiya
odaklanmayarak zihin ve benlik araciligiyla sekillenen birey davraniginin nasil
sunuldugu ve bu benlik sunumunu nelerin etkiledigi lizerine egilmektedir. Burada
bireylerarasinda kurulan iligkiler ©6nemlidir. Ciinkii bireyin toplumsal alanda
etkilesimi, tepkileri ve beklentileri bireyin davraniglari iizerinde etkili olmaktadir.
Boylece bilimsel giindelik etkinliklerin rasyonel 6zelliklerinin nasil sekillendigi

izerine ¢esitli teoriler sunulmustur (Oral & Dogan, 2020, s. 5).
2.2.3. Degerler Kuram Baglaminda Schwartz

Schwartz’in toplumdaki degerlerin yapist ile ilgili alt1 ana 6zelligin 6ne ¢iktigini
vurgulamaktadir. Buna gore; 1. Degerler koparilamaz bir bicimde duygulara bagh
inanglardir. 2. Degerler etkinligi giidiileyen istendik amaglara gonderme yaparlar. 3.
Degerler belirli bir davranis ve durumlarin tstiindedir. 4. Degerler standartlar ya da
Olgiitler olarak islev goriir. 5. Degerler birbirine gérece dnemleri temelinde siraya
konulurlar. 6. Bir¢cok degerin gorece 6nemi davranisa rehberlik eder. Burada ifade
edilen degerle ilgili belirginlesen alt1 6zellik igerisinde bir degeri digerinden ayiran
husus, degerin ifade ettigi amag ya da gilidiiniin tiirtidiir. Degerler kuram1 her birinin
altinda yatan giidiiye gore on genis deger ortaya koymaktadir. Kuram bu degerler

arasindaki dinamik iliskileri agiklamak tizerine kuruludur (Sahin, 2019, s. 71).

Schwartz, degerlerin Ozelliklerini bir biitiin olarak tanimlamis ve degerleri
inanglar olarak ele almistir. Buna gore degerler, bireyin amagclariyla ve bu amaglara

ulagsmak i¢in ortaya koydugu davranislarla iligkilidir. Bu durum tiim iligkilerimizde
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gecerlidir; clinkii degerler, insan davraniglarin1 ve onlarin degisimini yonlendiren

standartlar olarak islev goriirler (Sahin, 2019, s. 71).

Insan davranislarmi anlamak ve toplumlarin yapilarini ¢dziimlemekte degerler
bliylik 6nem tasir. Bu nedenle toplumun kadma yonelik gelistirdigi tutum ve
davraniglarda kiiltiiriin ve degerlerin biiyiik etkisi s6z konusudur. Kadin toplumun ona
verdigi degerler ve tutumlar dogrultusunda varligint korumaktadir. Toplumlardaki
insan davraniglarini anlamak toplumun verdigi degerler biitiinlinde saklidir. Kadin her
toplumda farkli degerler dogrultusunda benlik algisin1 korur. Deger yargilar,
toplumsallagmayla gelen bireylerin 6grenme yoluyla elde ettigi kaliplardir. Ataerkil
toplumlarda kadinin geri planda kalmasinin sebebi o toplumda erkegin oncelikli
oldugu deger kaliplarindandir. Erkek egemen bir toplumda, erkegin séziiniin dneminin
olmasi, kadinina s6z hakki taninmamasi o toplumun kiiltiir ve degerleri ile iligkilidir.
Ornegin bir toplumda namus algisinin kadmna yiiklenmesi de bu deger yargilarla
ilgilidir.

Kadinin yasadigi toplumda, kadinin ¢alisma yasami, evlilik bi¢cimi ve giyim
tarzina kadar toplumun degerleri iizerinden ¢ok onceden belirlenmistir. Kadin

secimlerini bu yasadigi toplum ve kiiltiirel degerleri iizerinden sekillendirir.
2.2.4. Fenomenolojik Yaklasim Uzerine

Fenomen “gdriiniim /goriinlis anlamina gelen Yunanca kokenli ‘phenomenon’
sozciiginden alimmustir. ‘Birey ve onun bilingli deneyimleri ile baglayan ve daha
onceden var olan kabuller, yargilar ve felsefi dogmalardan kaginmaya c¢alisan bir
yontemdir. Fenomenoloji olaylar1 (goriintisleri) toplumsal aktor tarafindan dogrudan
algiladig1 seklinde inceler.” Fenomenoloji bizim 6grenmis oldugumuz kavramlari,
oldugu sekliyle degil onlart yorumlamamizi sorgulamamizi ister. Bireyin i¢inde
bulundugu olaylar1 veya kavramlar1 kendi yorumlamasini, sorgulamasini digardan bir

g0z olarak ister (Wallace & Wolf, 2020, s. 349-350).

Fenomenolojik yaklasim, alisilagelmis kabulleri bir problematik olarak ele alip
sorgular. Bireyler belli bir kiiltiirel ve toplumsal yap1 i¢ine dogar. Bu kiiltiirel ve
toplumsal yapi, onceki kugsaklarin olusturdugu bilgilerle sekillenir. Birey sosyallesme
siireciyle bu bilgileri alir. Verili haldeki bu yap1, bireyin belli bir bigimde diisiinmesini
ve davranmasini saglar. Bu baglamda fenomenoloji, kiiltiirii sorgular. Bu sorgulama

kiiltirden vazgegmek degil, fenomenolojik yontemler araciligiyla onu askiya almaktir.
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Bu sayede gercek bilgiye ulasilabilecektir (Caglayan, 2023, s. 18). Kadinin toplumdaki
goriiniimii, icinde yasadigi kiiltiirel yapt ve toplumsal yapimin gormek istedigi
kadaridir. Kadinin kendi goriiniirliigii olusturan bu kiiltiir ve toplumsal yapilardir.

Kadimin, kadinlik algisin1 kusaktan kusa aktarmaktadir.

Wagner’in ¢aligmasinda Weber’in insan eylemine atfettigi 6znel anlam, aktoriin
kendi davranigina atfettigi anlamin yani sira anlamaci bir sosyoloji agisindan
gozlemlenmis bir aktoriin davranigina yiiklemis oldugu anlami da kapsar. Weber’in
tinlii kavrami1 “anlama” (verstehen), bir davranisin 6znel anlaminin baska biri,
Ozellikle de sosyolog tarafindan kavranmasidir. Aktoriin dogrudan gozlemlenmesi
“aktiiel-fiili anlamay1” olustururken, gozlemlenen eylemin altinda yatan nedenlerin
sorgulanmas1 ise ‘“agiklayict anlamay1” olusturur. Bu tanimlamadan hareketle,
Weber’in insan eylemine atfettigi 6znel anlam kavrayisi, Schutz’un fenomenoloji ve
sosyoloji arasinda bir koprii kurmasini saglar. (Caglayan, 2023, s. 19). Arastirma
icinde kadini, yasadig1 toplumdaki rolleri lizerinden ele alinmigtir. Toplum kadina
hangi anlamlar1 yiiklerse o anlamlar {izerinden gbzlem ve degerlendirme

olusturulmaktadir.

Alfred Schutz, Husserl’in felsefesini sosyolojiye uygulamada Weber’in 6znel
anlayis, anlama kavramini kullanmistir. Bireyin giinliik hayata atfettigini durumlar
Schutz i¢in O6nemlidir. Schutz icin bireylerin ortak bir bilgi stokundan aldiklar
kabulleri yani onlarin diinyay1 igindeki benzer seylerin tiplerinden olustugunu
diistinmelerini  saglayacak uygun davraniglart ile ilgili toplumsal regetelerini
olusturmalarini saglayacaktir. Bdoylece bireylerin diinyay: onlara toplumsal gruplar
tarafindan verilen tiplestirmeleri kullanarak insa etmekte olduklarini séyler (Wallace
& Wolf, 2020, s. 352). Toplumlar kadinlar1 i¢inde barindirdig: belli tipler iizerinden
sekillendirir. Kadin ise toplumun ona atfettigi tipler dogrultusunda davranislarini
sergilemektedir. Kadinin giinliik hayattaki davranis modelleri toplumun onun igin
belirledigi modellerdir. Eger kadin kendi toplumun belirledigi tiplerin disinda bir

davranig sergilerse toplum tarafindan ayrimcilia ve etikete maruz birakilmaktadir.
2.2.5. Feminist Kuram Uzerinden Kadin

18. yiizyilda aydinlanma donemi sonrasi kadinlar; toplumsal, siyasal, sosyal,
hukuki, idari gibi pek ¢ok alanda var olan esitsizliklere ve toplum i¢indeki rollerine

kars1 miicadeleye girismislerdir. Feminizm, temelde cinsiyet ayrimciligina karsi tavir
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alan, kamu ve 6zel olmak kaydiyla biitiin alanlarda kadinlarin maruz kaldig: baskilarin
ve denetimlerin ortadan kaldirilmasinin gerekliligini savunan ve ataerkil
yapilanmalarin oniine gecerek kadinlarin mesru haklarina ulasmasinda miicadele eden
yaklasimdir. 1960’l1 yillarda kadinlarin ataerkil toplumsal yapinin baskisindan
kurtulmas1 ve Ozgiirlesmesi baglamindaki hareketlerinden glinlimiize kadar olan
stiregte epistemolojik dontligiimler gecgirmistir. Feminist hareketler, gorildiigii tlim
toplumlarda sadece homojen bir yap1 gostermemis, isleve girdigi tiim cemiyet

yapisindan, ideallerinden ve dinamizminden de etkilenmistir (Tas, 2016, s. 163).

Feminizmin temel objesi kadindir. Kadinin toplumdaki statiisii, kadinlarin ev i¢i
ve disindaki rolleri, kadininin ezilmisligi, somiiriisii, cinsiyet farkliliklari, ataerkil
toplum yapis1 ve erkek egemen iktidar yaklagimlari ve baskilart genis lcekte tartisilan
konulardir. S6z konusu konularin, gecmiste oldugu gibi giiniimiizde de tartisiliyor
olmasi, ilgili sorunlarin devam ediyor olmasindan kaynaklandigini soylemek
miimkiindiir. Bu agidan baktigimizda, feminizmin temel objesi olan kadinlara iligkin
var olan tartismalar sonucunda feminizm kendi i¢inde yeni, sdylemlerin, eylemlerin,
algilarin ve kuramsal yaklagimlarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Tas, 2016, s.

164).

Aydinlanma donemi sonrasi basta sanayi devrimi olmak tlizere kamusal ve 6zel
alandaki kadin erkek esitligi miicadelesiyle ortaya ¢ikan feminist hareketler ¢ogu
kaynaklarda ti¢ dalgaya ayrilmaktadir. Birinci dalga feminist hareket kadinin egitim,
miilkiyet ve oy hakki gibi temel haklarin1 kapsamaktadir. Birinci dalga feminist
hareket icinde kadinlarin erkekler gibi esit haklara sahip olmasi i¢in miicadele
edilmistir. ikinci dalga feminist hareketler kadin bedeninin sémiiriilmesine karsi
cikmis, kadmlarin 6zel alandaki sorunlari igin ¢dziim iiretmistir. Ugiincii dalga
feminist hareketler ise daha ¢ok farkliliklara vurgu yapmis ve feminist hareketlerin
genis alana yayilmasi i¢in ¢alismalar yapmislardir. Genel olarak feminist hareketler
0zel alanin kamusal alandan ayrilarak erkeklerin kamusal hayatta kadinlardan daha
cok hak ve ozgiirliige sahip olmalarini, kadinlarin ise 6zel alana mecbur birakilarak ev
isi ve annelikle sinirlandirilmalarini elestirmektedirler. Feminist teoriler kadinlarin
annelik roliinii bircok agidan degerlendirmisler ve ¢6zliim iiretmeye caligmislardir

(Kutlu, 2020, s. 5).
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Marx ve Engels kadin sorununu ekonomik temelli olarak sinif sorunu ile birlikte
ele almistir. Marx’in teorisi, marksist feministlere referans olmustur. Kadinin ev
emeginin hige sayilmasi, annelik roliiniin getirdigi emek ve aile i¢i yerindeligi degeri

ortaya c¢ikarilmaya ¢alisilmistir.
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UCUNCU BOLUM
ALAN VERILERININ DEGERLENDIRILMESI

Mahkiim yakinlarinin unutulmus/gizli kurbanlar olarak adlandirilmasinin
altinda yatan birgok neden mevcuttur. Bu nedenlerden ilki; mahkim yakinlarinin
sorunlarinin sosyal politikalarla iliskili mekanizmalar ve toplum tarafindan ¢ogunlukla
g0z ard1 edilmesi ve bu kisilerin seslerini duyurmakta zorlanmalaridir. Halbuki sug
oranlarinin giderek artmakta oldugu giiniimiiz diinyasinda, gizli magdurlarin pek ¢ok

sorunu bulunmaktadir (Cepni, 2016, s. 1).

Sug ve sugluluk konular1 her dénem toplumlarin ilgisini ¢ekmis ve miidahale
edilmeye calisilmis konulardandir. Birey su¢ islediginde, su¢un cezasina gore
cezaevine gonderilebilmektedir. Her ne kadar islenen sugun cezasini kisinin kendisi
cekiyormus gibi goriinse de kadin cezaevine girdiginde de erkek cezaevine girdiginde
de bu sucun bedelini bireylerin ¢ocuklar1 ve ailesi de 6demektedir. Kadinin cezaevine
girmesinde oldugu gibi, erkegin cezaevine girmesinin de beraberinde getirdigi pek cok
sorun bulunmaktadir. Esin tutuklanmasi ve hiikiim giymesi aile i¢cinde beklenmedik
travmatik bir durum olusturmaktadir. Esi cezaevine giren kadin, mahk{imiyet siirecini
ailesi ile birlikte deneyimlerken zorlu bir donemden gegmektedir. Mahkim aileleri ile
ilgili alan yazilar1 incelendiginde mahkiimiyet siirecinin aileler tizerindeki etkileri;
damgalanma, ifsa etme korkusu, sagligin bozulmasi, annenin depresyona girmesi, aile
gelirinin azalmasi, tutuklu es tarafindan talep edilen ihtiyaclar ya da es madde
bagimlis1 ise sorun yaratan istekleri, ¢ocuklarin bakimi ve yasam kaliteleri ile ilgili
duyulan endiseler olarak 6zetlenmektedir (Gabel ve Johnston,1995; Grimshaw ve
King, 2002; Hennebel vd., 2002 akt. Akgiin ve Tezel 2017).

Feminist sosyal politika arastirmacilar: her zaman toplumsal cinsiyet esitligi i¢in
miicadele etmislerdir. Farkli refah rejimleri altinda esitlik¢i sosyal politikalar
yapabilmek i¢in ve bunu ¢ogu kisinin yagam kosullarin1 goz 6niinde bulundurarak ele
almaktadirlar. Savunmasiz sosyal gruplarin sosyal politikalarin yeterliligini test
edebilmesi sirasinda bunu yaparken, nedenlerini ve potansiyel ¢6ziimlerini
aragtirmaktadir. Savunmasiz sosyal gruplarin yasadig1 zorluklardan biri de ¢ocuklarinm

yalniz biiyilitmek zorunda kalan kadinlardir.

Istanbul ili Esenyurt ilgesinde yasayan esi cezaevinde olan kadinlarin

savunmasiz durumu arastirmanin bulgular arasinda yer almaktadir. Bu ¢alismanin
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bulgularindan hareketle, kadinin toplumsal sorunlarinin ¢oéziimlenmesini amaclayan
benzer calismalara ve bu sorunlar iizerine ¢oziim iiretebilecek yetkili kurum ve

kuruluslara katki saglamaktir.

Aragtirma kapsaminin bu boliimiinde esi cezaevinde olan kadinlarin her biri ile
birebir uygulanan goriisme formlar1 araciligiyla ulasilan bulgulara ve bunlara iliskin
yorumlara yer verilmistir. Esi cezaevinde olan kadinlarin yasadigi ekonomik,
toplumsal ve psikolojik problemlerin sosyoloji penceresinden acgifa ¢ikarilmasi
incelenmistir. Bu calisma, anlasilabilmesi agisindan bagliklar halinde kategorize
edilmistir. Arastirma bulgularinin degerlendirilmesi yirmi iki baslik halinde
siralanmistir. Bunlardan ii¢ ana baglik olarak demografik 6zellikler, evlilik siireci ve
cezaevi slirecinde karsilasilan sorunlar sekildedir; demografik o6zelliklerin ise
kadinlarin demografik 6zellikleri ve eslerinin demografik ozellikleri olarak iki alt
basliktan olusmaktadir. ikinci ana baslik olan evlilik siirecinin, tanisma, evlilik ve
bosanma siirecleri digeri ise ¢ocuk sayisi, ekonomik durum ve yasam kosullari olarak
iki alt basliktan olusmaktadir. Ugiincii ana baslik olan cezaevi siireci ve karsilasilan
sorunlarin, birinci alt basliginda kadinlarin karsilastiklar: toplumsal sorunlar altinda
konut/mekan sorunu, sosyal ¢evreden kaynaklanan sorunlar (etiketlenmesi) ve aile
akraba c¢evresinden kaynaklanan sorunlar; ikinci alt bashginda kadinlarin
karsilastiklar1 ekonomik sorunlar ve onlarin iki alt baslig1 olan calisma hayatinda
karsilastiklar1 sorunlar ve ekonomik ihtiyaglari karsilamada yasadiklari sorunlar;
ticlincii alt baslik cocuklarin karsilastiklar: sorunlar ve onlarin iki alt bagligi babanin
cezaevine diismesine ¢ocuklarin tepkisi, ¢ocuklarin yetistirilmesi ile ilgili sorunlar;
dordiincii alt baglik olan cezaevi siirecinde olusan psikolojik sorunlar, onlarin alt
baslig1 olan kadinlarin karsilastiklar psikolojik sorunlar ve ¢ocuklarin karsilastiklar
psikolojik sorunlar; besinci alt baslik olarak karsilagilan diger sorunlar ve altinci alt

baslik olan kadinlarin yasadiklar1 sorunlari ¢6zme yontemleri olusturmaktadir.
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3.1. Demografik Ozellikleri

Demografik ozellikler kapsaminda katilimcilarin yas, egitim durumu, meslek,
tespit edilmistir. Arastirmanin katilimci grubu toplamda 20 kadindan olusmaktadir.
Katilimer sayist 20 kisi olmak iizere goriismeler gegeklestirilmistir. Istanbul ili
Esenyurt ilgesi sinirlar1 igerisinde yasayan katilimcilar ile gerceklestirilen
goriismelerde, esi cezaevinde olan kadin katilimcilarin ve eslerinin demografik

Ozelliklerine yer verilmistir.
3.1.1. Kadinlarin Demografik Ozellikleri

Arastirmayt kapsayan Esenyurt’ta yasayan esi cezaevinde olan kadinlarin
asagidaki tabloda, katilimcilarin, yas, egitim durumu, meslek grubuna yer verilmistir.

Kadin Katilimcilar ‘K’ seklinde nitelendirilmistir.

Tablo 1. Katihmcilarin demografik ézellikleri

Katilmcilar Yas Egitim Durumu Meslek

K1 37 Ilkokul mezunu Ev temizligine gidiyor
K2 36 [lkokul mezunu Ev Hanimu

K3 47 Ilkokul mezunu Ev temizligine gidiyor
K4 33 Ilkokul mezunu Ev temizligine gidiyor
K5 41 Ilkokul mezunu Yemekhanede galisiyor
K6 31 Lise mezunu Ev hanimi

K7 40 Ilkokul mezunu Ev hanim

K8 35 Ilkokul mezunu Giinliik iglerde ¢alistyor
K9 43 Ilkokul mezunu Tekstilde galistyor
K10 31 Ortaokul mezunu Ev hanimu

K11 34 Ilkokul mezunu Ev temizligine gidiyor
K12 37 Tlkokul mezunu Tekstilde ¢alistyor
K13 28 Ilkokul mezunu Ev hanim

K14 36 Ortaokul mezunu Ev hanimi

K15 39 Ortaokul mezunu TV Tamircisi

K16 30 Lise mezunu Tekstilde ¢aligtyor
K17 33 [lkokul mezunu Ev Hanimu

K18 45 [lkokul mezunu Ev Hanimu

K19 48 [lkokul mezunu Ev Hanimu

K20 26 Ortaokul mezunu Ev Hanimi
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Yukaridaki tabloda katilimcilarin yaglarinin 26 ile 48 arasinda degisiklik
gosterdigi, katilimcilarin toplam yas ortalamasi 36,5 oldugu gorilmektedir.
Katilimcilarin egitim durumuna bakildiginda 14 katilimcinin ilkokul mezunu oldugu,
4 katilmcimin ortaokul mezunu oldugu, katilimcilarin 2’sinin lise mezunu oldugu
bilgisine ulagilmistir. Katilimcilarin egitim diizeylerinin diisiik oldugu goriilmiistiir.
Meslek konusunda ise katilimcilarmin 10’unun ev hanimi oldugu, 4 katilimcinin ev
temizligine gittigi, 3 katilimcinin tekstilde ¢alistigi, 1 katilmcimmin TV tamircisi
oldugu, 1 katilimcinin yemekhanede ¢alistigr diger 1 katilimcinin ise diizensiz giinliik
islerde c¢alistigini belirtmistir. Tabloda belirtilen mesleklerde, katilimer kadinlarin
yaptig1 islerin profesyonel meslek niteligini tasimadigi goriilmektedir. Kadinlar
giinlik bulduklan islerde ¢aligmakla birlikte, katilimcilar arasinda ¢alismayan ev
hanim1 olan kadinlarda mevcuttur. Kadmlarin diizenli bir is hayatinin olmadigi ve
egitim seviyelerinin diisiik olmasi sebebi ile profesyonel mesleklerinin olmadigi
arastirma bulgularinda tespit edilmistir. Katilimcilarin egitim seviyelerinin diisiik

olmasi sebebi ile diizenli isler bulamadiklar1 i¢cin ge¢im sikintis1 ¢ektikleri ya da hig

calisamadiklar1 arastirma sonucunda ulasilmaistir.

3.1.2. Eslerinin Demografik Ozellikleri

Asagidaki tabloda katilimcilarin eslerinin yasi, cezaevine girmeden onceki

meslekleri ve egitim durumlarina ait bilgiler mevcuttur.

Tablo 2: Katihmcilarinin Eslerinin Yasi, Meslekleri ve Egitim Durumlarina Ait Bulgular

Katilimcilar Eslerinin Yag1 Eslerinin Meslegi Eslerinin Egitim
Durumu

K1 40 Taksici Ortaokul Mezunu
K2 46 Gilvenlik Gorevlisi Lise Mezunu
K3 49 Meslek Yok Tlkokul Mezunu
K4 35 Meslek Yok Universite Terk
K5 43 Restoran Sahibi [lkokul Mezunu
K6 32 Elektrike¢i Ilkokul Mezunu
K7 38 Meslek Yok ilkokul Mezunu
K8 45 Tekstil Iscisi Ilkokul Mezunu
K9 48 Insaat Tscisi Tlkokul Mezunu
K10 43 Fabrika Iscisi Ortaokul Mezunu
K11 39 Temizlik Iscisi Tlkokul Mezunu
K12 31 Meslek Yok Lise Mezunu
K13 28 Fabrika Iscisi Lise Mezunu
K14 33 Meslek Yok Tlkokul Mezunu
K15 41 Meslek Yok Ortaokul Mezunu
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K16 37 Meslek Yok [lkokul Mezunu
K17 39 Fabrika Iscisi Ortaokul Mezunu
K18 43 Meslek Yok [lkokul Mezunu
K19 42 Tamirci Lise Mezunu
K20 36 Mubhasebeci Lise Mezunu

Katilimlarin 5’inin esinin lise mezunu oldugu, 10 katilimcinin esinin ilkokul mezunu
oldugu, 4 katilimcinin esinin ortaokul mezunu oldugu, 1 katilimcinin esinin tiniversite

terk bilgisine ulagilmistir.

Katilimcilarin eslerinin 8’inin mesleklerinin olmadigi, eslerden 3’{iniin fabrika
Iscisi oldugu, 1 katilmcinmn esinin taksici oldugu, 1 katilmcinm esinin restoran
islettigi, 1 katilmcinin esinin giivenlik goérevlisi oldugu, 1 katilimcinin esinin
elektrik¢ci oldugu, 1 katilimecinin esinin tamirci oldugu, 1 katilimcinin esinin
muhasebeci oldugu, 1 katilimeinin esinin temizlik is¢isi oldugu, 1 katilimcinin esinin
ingaat ig¢isi oldugu, 1 katilimcinin esinin tekstil is¢isi oldugu bilgilerine ulagilmistir.

Katilimcilarinin eslerinin yas araligi 28 ila 49 arasinda degisiklik gostermektedir.

Arastirma bulgularinda katilimcilarin eslerinin cezaevine girmeden once egitim
diizeylerinin diisiikk oldugu ve diizenli mesleklerinin olmadigi bulgusuna ulasildi.
Kadinlarin eslerinin diizenli ¢alisma kosullarinin olmadigi durumlarda ekonomik

olarak zorlandiklari tespit edilmistir.
3.2. Evlilik Siireci

Insan en temel yaratilis ve varlik 6zelligi olarak birlikte olma ve birbirini
tamamlama arzusu i¢inde olmaktadir. Beraberlik arzusu cinsel i¢ giidii ile birlikte
kadin ve erkek i¢in hayatin en anlamli tarafin1 olusturmaktadir. Toplumsal gerceklik
karsisinda bu arzunun tahmin edilebilecegi en mesru zemin ise aile kurmaktan
ge¢mektedir. Toplumlar en eski ¢aglardan beri varliklarini idame ettirebilmenin en
saglam yolunu bu mesrulukta bulmuslardir. Erkek ve kadinin birbirlerini tamamlama,

bu tamamlamanin giinliik hayatin akisi i¢cinde siirdiirebilmenin en mesru ortami aile

kurmaktan gegmektedir (Sezal, 2003, s. 146-147).

Evlilik bir erkek ve bir kadinin nikah ile hayatlarini birlestirmeleridir. Bu bir
sozlesmeyle erkek ve kadin tarafindan haklar olusturularak yapilan i¢inde kabul
gordiigii toplum tarafindan da mesru haklara sahip olmasi ile miimkiin kilinmastir.

Evlilik Toplumun o evliligi kabul gormesi ve aile olarak goriilmesi i¢in belli
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yaptirimlarin oldugu bir miiessesedir. Tiirkiye’de iki ¢esit evlilik bigimi vardir.
Birincisi, belediye nikahi ile kanuni olarak kabul géren resmi nikahtir. Ikincisi toplum
tarafindan zorunlu kabul edilen gayri resmi olan hukuken kabul gériilmeyen dini
nikahtir. Toplumun bazi kesimlerinde resmi nikah formalite olarak goriilmekte ve
onemsenmemektedir. Kadinlarin dini nikahli olup resmi nikahlarinin olmamasi yine
kadin1 dezavantajli duruma diistirmektedir. Kadin resmi nikah1 olmadigi i¢in kanunen

haklarindan feragat etmis konumdadir.

Tablo 3:Katihmeilarin Evlenme Bigimine Ait Bulgular

Evlenme Bi¢imi Resmi Evlilik Gayri Resmi Evlilik

Toplam:20 14 6

Yukaridaki tabloda katilimcilarin evlenme bigimine ait bulgulara bakildiginda
14 katilimeinin resmi evliliklerinin devam ettigi, 6 katilimeinin ise gayri resmi (imam
nikahli) evliliklerini siirdiirdiigii bilgisine ulagilmistir. Kadinlarin evlilik durumuna ait

bilgiler tespit edilmistir.
3.2.1. Tamisma ve Evlilik Siiregleri

Aragtirmanin bu kisminda kadinlarin esleri ile tanisma bigimleri ve esleri
ile olan evlilik ve bosanma durumlarina ait bulgular yer almaktadir. Kadinlarin esleri
ile tanigma bigimleri, aileleri tarafindan ya da arkadaslar tarafindan oldugu tespit
edilmistir. Kadinlarin evliliklerinin ailesi tarafindan onayladigi, evlilige zorlandig: ve
segme hakki taninmadigi bulgusuna aragtirmada ulasilmistir. Katilimcilarin vermis
olduklar1 evlilik kararinin egitim ve diger sosyal haklarin1 da olumsuz etkiledigi tespit
edilmistir. Kadinin evlilik siireci, bu evlilik i¢indeki iliskileri ve ¢gocuklarinin babalari

ile olan iligki durumu arastirmamizin bir diger konusu olmaktadir.

Kadinlarin esleri ile tanisma bigimleri, evlenme big¢imleri, evliliklerindeki iligki
durumu, yasadiklar1 tecriibeler ve katilimcilarin tutumlari 6nemli Olgiide tespit
edilmistir. Katilimcilarin bu tutumlart ve kendi bakis agilar1 ve kendi kararlar

dogrultusunda arastirma verilerinde islenmistir.

Katilimceilarinin ¢ogunun eslerini arkadas ortaminda veya arkadas vasitasiyla
tanigmis oldugu belirtilirken iki katilimcinin kagarak evlendigi, sonrasinda ailelerinin
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istedigi dogrultusunda oldugu bilgisine ulagilmistir. Kadinlarin yapmis oldugu evlilik
secimleri her ne kadar kendi se¢imi oldugu diisiliniilse de esleri tarafindan evlilige

zorlandig1 ya da kagirilarak evlendigi goriilmektedir.

“...Esimle arkadas ortaminda tamistik. Bir siire goriistiikten sonra evlenmek
istedigini soyledi. Aileleri tamistirdik. Sonra evlendik aileler bu siiregte destek¢i
oldular. Esim kendisini ¢ok iyi tanitmisti ailem ¢ok sevmisti. Eviiligimizin ilk yillart
giizeldi. Sonralart egimin huyu suyu bir tuhaf olmaya basladi bana kétii davranmaya

basladh. Isleri yolunda gitmiyordu. Ekonomik olarak zorlanmaya baslamistik...(K9).”

Katilime1 9’un esi ile ailesinin onayini alarak evlendigi fakat evliliginin mutsuz
devam ettigi tespit edilmistir. Evliligindeki bu durumu ekonomik sartlarinin kotiiye

gitmekten kaynaklandigi sonucuna varilmaistir.

“...Esimle kacarak evilendik. Cok genctim 17 yasindaydim. Ailemin rizasi ile
nikahimiz kiydi. Ailem vermek istemedi o yiizden ka¢tim. Bana kiistiiler ama imam
nikahli olarak kalmami istemedikleri icin resmi nikahimizi 6yle kiydik. Esimi ¢ok
tamimiyordum ashinda cahillik iste. Tanmimadigin bir insanla evlilik cesaret degil

tamamen cahillik ama o zaman éyle diisemedim. Iki cocugumuz var...(K10)”

“...Esim alkol bagimlisi bana siddet uygulamaktan cezaevinde yatiyor. Esim
olmasa da olur hatta siz onu yok olarak diistiniin. Kendisinin bir faydasini gérmedim.
Cevremden dolayr bosanamiyorum. Siirekli siddet uyguluyordu. Sorumsuz bir adam.
Bir yildir cezaevinde. O olmadan daha mutluyuz...(K3)”. Katilimci kadinin, esinin
ailesine olan iligkisinin kotii oldugunu, cezaevine girmesinin kendisi ve ¢ocuklari igin

daha mutluluk verici oldugu tespit edilmistir.

Katilimct1 10’un asagidaki agiklamasinda ¢ocuk yasta evliliginin vermis oldugu
pismanliktan bahsederken esinin ¢ocuklari ile olan iliskisinin ¢ok iyi oldugu, esini bu

konuda destekledigi goriilmektedir.

“...Esim evine c¢ocuklarina karsi iyi bir babaydi. Cocuklar: goriismeye
gotiiriiyorum. Cocuklarim kiigiik oldugu icin ¢ok olaylart anlamadilar. Onlara
yvansitmak istemiyorum. Esimle bosanmay: diigiinmiiyorum onu seviyorum ¢ikmasini

bekleyecegim...(K10)
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“...Ikinci evliligim bir bosluktaydim. Arkadasim tamistirdi. Cocuklarla iletisimi
iyivdi fakat benimle ¢ok zordu. Basit seylerden kavga ¢ikarvyordu. Mesela fis neden
prize takili degil deyip kavga ¢ikariyordu...(K5)”

Katilimer 5’in ikinci evliligi olmasina ragmen esinin ¢ocuklarla olan iligkisinin
iyi oldugu fakat esi ile olan iletisimin kotli olmasindan yakindigi goriilmektedir. Kimi

katilimeilarinin esleri ile evlilikleri siirecinde kendilerini destekledigi goriilmektedir.

“...19 yildir evliyiz. Esim ruhsatsiz silah bulundurma sug¢undan 2 aydwr icerde
heniiz cezasi sonu¢lanmadi. Bana ve ¢ocuklarima ¢ok iyi bir babayd ilk defa boyle bir
sey basimiza geliyor. Severek eviendik. Ailesi elinden geldik¢e destek oluyor.
Bosanmay: diisiinmiiyorum...(K2)”

K2’nin esi ile problemlerinin olmadigi evlilik siirecinde baba olarak ve es olarak
sorumluluklarmi {istlendigi ve esinin ailesi tarafindan destek gordiiglinii ifade

etmektedir.

“..lise mezunuyum. Universiteye hazirlanacaktim. Egimle o zamanlar
sevgiliydik. Bir giin goriismek icin beni ¢agirdiginda sonra beni kagirdr. Eviendik
cocuklarimiz oldu. Universite kald: tabi devami gelmedi. Cocuk, ev isleri, gecim derdi

derken bu sartlarda nasil tiniversiteye hazirlanayim?...” (K6).

K6’nin sevgilisi ile goriigmek i¢in bulustugu yerden kagirildigin1 bahsederken
kadinin evlilik kararim1 aslinda esinin (-0 zamanki sevgilisi-) almis oldugu
goriilmektedir. Kadinin kendi evliligine s6z hakkinin taninmadig: ve egitim hakkinin

da elinden alindig1 arastirma i¢inde goriilmiistiir.

Baz1 katilimci kadinlarin, evlilik tercihlerini yaparken i¢inde bulundugu
kosullardan kurtulmak i¢in yaptig1 tespit edilmistir. Kadinlarin bu evlilik tercihleri
baska bir olumsuzlugu da beraberinde getirdigi goriilmiistiir. Kadinin babaevinden
kagmak istemesi, cocuk yasta yapilan evliliklere sebep oldugu tespit edilmistir. Bu

yapilan erken evlilikler kadinin egitim hayatin1 da olumsuz etki etmektedir.

“...Ben Gevas’da dogdum. Kiz ¢cocuklari benim dogdugum bélgede okumazdi. Babam
bizi okutmadi. Okumadim biraz biiyiiyiince kizlarin evlenmekten baska yapacagt bir
sey kalmiyor. Esimle severek evlendiK. Ailem istemedi. Ne bekliyorlardi ki. Bana ne

verdiler ki. Okutmadin elbet evlenecektim. Kendi istedikleri ile evlendiremedikleri icin
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beni reddettiler. Okusaydim belki ¢ok farkli olacakti ama éyle bir sansim olmadi...”
(K1).

Yukaridaki K1’in kizlar i¢in okumanin 6nemli oldugu vurgusunu yaparken,
okumaktan baska ¢aresinin olmadigini okumadigi i¢in evlendigini, evlilikten baska
yapilabilecek bir seyin olmadig1 ¢aresizligini belirtmistir. Katilimc1 Van ili Gevag
ilgesi dogumlu oldugu orada biiyiidiigli ve bu yorenin kiz ¢ocuklarin1 okutulmasinda
aile desteginin olmadig1 derinlemesine miilakatta belirtilmistir. Katilimcinin dogdugu
bolgede (Van/Gevas) “ya okuyacakti ya evlenecekti” baska segenek taninmadigindan

bahsederken egitimi secenek arasinda bir kurtarici olarak gordiikleri tespit edilmistir.

Baz1 katilimcilarin aileleri tarafindan egitimine devam edemedigini bazi
katilimcilarin ise esi ve diger nedenlerden dolayr egitimini tamamlayamadigi

goriilmektedir.

“..Alkokul mezunuyum. Onu bile zar zor okudum. Ailem okumami

istemiyordu...” (K7).

...Ikinci evliligim. Baginda bir erkek olsun dedi arkadaslarim, onlarin araciligi

ile tanistik... (K5).

K5’in ikinci evliligi olduguna vurgu yapmasi, esini tam olarak tanimadigini,
arkadaglarinin vasitasi ile tanistifina deginmistir. Katilimer ikinci evliligini sosyal
cevresinin etkisi ile kendini erkek olmadan koruyamayacag: ya da gecinemeyecegi
toplumsal alg1 ¢cergevesinde yaptigi arastirma cergevesi igindedir. Ataerkil toplumlarin
diger sorunu kadinin yalniz olarak yasamini siirdiiremeyecegi diisiincesidir. Toplumlar
icinde kadmin algis1 ve toplumdaki varligi degisiklik gostermektedir. Ataerkil

toplumlarda kadinin var olabilmesinin arka planinda erkegin varlig1 yatmaktadir.

“...Ailem beni okula gondermedi. Kizlarin okumasini istemiyorlardi. Ben ¢ok
istedim ama evlendikten sonra ¢ocuk olunca artik iizerine gitmedim. Cok pismanim
keske daha erken fark etseydim. Simdi en azindan liseyi bitirirdim. Kimse is bile

vermek istemiyor. Cok zor bir hayatin igine diistiim... ”(K8).

Katilimcilarin genel goriisii yapmis olduklar1 evliliklerinin egitim hayatini
olumsuz etkiledigi ev sorumlulugunun altinda ezildiklerini bagka ¢6ziim bulamadiklar

belirtildi. Erken yasta evlenmenin, sorumluluk bilincinin heniiz gelismedigi donemde
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karar verilen evliliklerinin sorumluluklarinin da agir geldigi katilimcilarin ortak
gorusleri arasindadir. Evlendikten sonra eslerinin de egitimlerini desteklemedikleri ve

egitimlerini devam etmedigi arastirma iginde tespit edilmistir.
3.2.2. Kadimin Bosanma Durumu

Arastirmada katilimcilarin esinin cezaevine girme siirecinden sonra gelisen

bosanma durumlari oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4: Katihmcilarin Evlilik Durumuna Ait Bulgular

Katilime1 Sayisi
Evli 17
Bosanma Asamasinda 3
Toplam 20

Yukaridaki tabloda katilimcilarin 17’sinin evliliklerinin devam ettigi, 3

katilimcinin ise bosanma siire¢lerinin devam ettigi bilgisine varilmstir.
3.2.2.1. Geleneksel Toplumlarda Bosanmis Kadin

Geleneksel toplumlarda bosanmis kadin olmak damgalanmaktir. Bosanmis
kadin, toplumun kadina bakisinda sosyal dislanmanin disinda baska sorunlarla da bas
etmek zorundadir. Kadinin medeni durumunun dul statiisiine gegcisinde ataerkil
toplumlarin ondan beklentileri degisiklik gostermektedir. Toplumun evli kadindan
beklentileri ile bosanmig/dul kadindan beklentileri farklilik gostermektedir. Evli
kadinin toplum goziinde ailesini bir arada tutmasi takdir edilmektedir. Bosanmis

kadinin toplum goziinde aile birligini koruyamayan kadin olarak goriilmektedir.

Kadinlarin, eslerinin cezaevine girmesi ile birlikte bosanma konusunda

kadinlarin farkli goriisleri oldugu bulgular arasinda belirtilmistir.

“...Cocuklarimin béyle bir ortamda biiyiimesini ben de istemiyorum ama
bosanmay: diistinmiiyorum. Ailem simdi yine destek oluyor bosanip bes ¢ocukla

nereye gidecegim ne yapacagim bu da benim kaderimmig deyip ¢ekiyorum...” (K7).

Yukarida K7’nin esi ile evlilik birligini devam ettirmek istememesine ragmen
ailesinden almis oldugu destegin kesileceginin korkusunu yasamasi, ailesinin
bosanmay1 kabul etmeyecegi ve ailesi tarafindan reddedilecegi korkusu sebebi ile
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evliligini devam ettirdigi tespit edilmistir. Kadinin kendi evliliginde ailesinin s6z hakk1
oldugu ve bu durumu kader olarak inanmasi ve bu sekilde kabul etmesi iginde
bulundugu caresizligi gostermektedir. Ailesinin destegini kaybetmemek icin iginde

bulundu durumu kabullendigi tespit edilmistir.

“...Mecbur ¢ocuklarim da ben de katlaniyoruz. Bosanmayr diistinmiiyorum.
Cezaevinde ne kadar ceza alacak bilmiyorum o yiizden suan icin oyle bir karar

almadim...” (K9).

K9’un aslinda bosanma durumunu esinin cezasinin kesinlesmesine ve hayatini
ona gore sekillendirmesine bagli oldugunu goriilmektedir. Bu durumu kendi istedigi
icin degil ¢ocuklarinin olmasindan 6tiirii bosanmayi istemedigini sonucuna varilmaistir.
Esinin alacagi cezanin kesinligi kadinin bosanma durumunu etki edecegi bulgularda

tespit edilmistir.

“.Esimle bosanmayr  diigiinmiiyorum  onu  seviyorum  ¢ikmasini

bekleyecegim...” (K10).

K10’un esi ile severek evlendigi ve bosanmak istemedigini belirtirken bazi
katilimcilarin ise esleri ile bosanmak istedigi fakat sosyal ¢evre baskisindan ¢ekindigi

i¢cin bosanamadigi tespit edilmistir.

“...Esimden bosanmak istiyorum. Ama bir yandan da korkuyorum. Bu benim
ikinci evliligim bosluktaydim arkadasim tanistird. Ilk evliligimden bosandiktan sonra
ailem beni kabul etmedi. Sosyal ¢evremde farkli bakmaya basladi. Dul olunca insanlar
farkl gozle bakmaya basliyor. Ikinci evliligimi bu baskilardan kurtulmak icin yaptim.

Bosanmayi istesem de ikinci kez bosanmayi géze alamiyorum...” (K5).

K5’in iki evlilik yaptigin1 fakat ikinci evlilik yaparken yanlis karar vererek
yaptigini agiklamistir. Vermis oldugu kararin pismanligini yasarken tekrar bosanma
stirecine girmesi onu korktugunu yeniden toplum tarafindan nasil algilanacag: endisesi
yasamasina sebep olacaktir. Bu sebeple bosanmak istemesine karsin yine de
bosanmaktan korktugunu belirtmistir. Bosanmis kadinlar i¢in ikinci evlilik yapmak
farkli bir ¢oziim bulma yoludur. Bu durum ataerkil toplumlarda kadinin ikinci
evliliginin kabul gérmesi o kadar kolay olmamaktadir. Bosanmis bir erkegin ikinci

evliligi yapmasi toplum tarafindan kabul goriirken, bosanmis kadinin ikinci evliligini
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yapmast toplum tarafindan kabul gérmesi daha zor olmaktadir. Bosanmis kadinlar,

ekonomik, sosyal ve kiiltiirel sorunlarla yiizlesmek zorunda kalmaktadir.

Aragtirmada bazi katilimcilarin eslerinin cezaevine girmesi ve eslerinin
kendilerine kars1 davraniglarindan hosnut olmamasina ragmen bosanmayz isteseler de
yine de bosanmayi1 diisinmemektedir. Bu katilimcida kaygi durumuna sebep
olmaktadir. Bosandiginda ailesi tarafindan reddedilecegini ya da yok sayilacagini,
ailesinin destegini gdéremeyecegi endisesi yaratmaktadir. Kadinin evlenmesinde
ailesinin s6z hakki oldugu gibi bosanmasinda da ailesinin s6z hakki oldugu tespit

edilmistir.
3.2.2. Cocuk Sayis1 Ekonomik Durum ve Yasam Kosullari

Arastirmada dikkat ¢ceken diger konu ise katilimcilarinin aile planlamasi ile ilgili
bilgisizlikleri s6z konusudur. Esi cezaevine girmeden 6nceki yasaminda da ekonomik
olarak zorluk ¢ektigi fakat c¢ocuk sahibi olma konusunda oOnlem alinmadigi
goriilmektedir. Cocuklarin egitim, barinma, giyim vb. giderleri karsilamada sikinti
yasadigl anlatan katilimcinin ayni zamanda tekrar ¢ocuk sahibi olmasi konusunda

celiskili bir durum s6z konusudur.

Asagidaki tabloda arastirmanin katilimci grubunun sosyal ve ekonomik

sorunlarini etkiledigi diisiilerek ¢ocuklarinin yas, cinsiyet bilgisine yer verilmistir.

Tablo 5: Katiimcilarin Cocuklarinin Yaslarina ve Cinsiyetlerine Ait Bulgular

Katilimel Cocuk 1.Cocuk 2.Cocuk 3.Cocuk 4.Cocuk 5.Cocuk
Sayisi cinsiyet ve | cinsiyet ve | cinsiyet ve | cinsiyet ve | cinsiyet ve

yast yas yas yas yas

K1 1 E,8 - - - -

K2 3 K, 17 E, 15 K, 2 - -

K3 3 E, 23 K, 13 K, 12 - -

K4 1 K, 11 - - - -

K5 2 K,9 E, 8 - - -

K6 3 E, 10 K,8 K,5 - -

K7 5 E, 15 E, 13 E, 13 E, 12 E3

K8 4 E, 16 K, 10 E, 7 E,5 -

K9 2 K, 18 E, 14 - ; 3
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K10 2 E,9 K, 1 -
K11 3 K, 18 K, 10 E.3
K12 1 E 4 - -
K13 1 E,3 - -
K14 1 E 8 - -
K15 2 K, 7 E. 6 -
K16 1 K,5 - -
K17 1 K,5 - -
K18 1 E, 16 - -
K19 2 K, 4 K2 -
K20 3 E, 15 E 9 E.5
TOPLAM |42

20

Arastirmada katilimcilarin 15 yas alt1 ¢ocuklardan 15’inin kiz ¢cocugu ve 18’inin
erkek ¢ocugu oldugu goriilmiistiir. Katilimeilarin 15 yas ve iizeri ¢ocuklarin 6’sinin
erkek ¢ocuk oldugu, 15 yas ve iizeri ¢ocuklarin 3’{iniin kiz ¢ocuk oldugu bilgisine yer
verilmektedir. Katilimcilarin toplam cocuk sayis1 42°dir. “E” harfi ile erkek cocuk ve

“K” harfi ile Kiz ¢ocuk belirtilmistir.

Arastirma i¢inde katilimecilarin  ¢ocuklarinin  yaslart ve cinsiyetlerinin
bulgularina erisilmesindeki sebep ¢cocuklarin ¢calisma/calismama durumunu arastirma
icin 6nem arz etmesidir. Arastirmada ¢ocuklarin yaslarinin -15 yas ve +15 yas olarak
alinmasindaki sebep ise ¢ocuklarin ¢alisma yasami ve egitim durumlarinin bir arada

tespit edilmesidir.

“«“

.. esim cezaevine girmeden oncede sorumsuz biriydi. Diizenli ige gitmezdi. Giinliik
calisir, c¢alistigini kendine yerdi. Ben ara swra giinliik islere giderdim oyle

karsitlardim...” (K7).

K7’nin bes ¢ocugu var ve cocuklarinin gelecegi i¢cin ayni zamanda endise
duyuyor. Esinin sorumsuzluguna karsin yine de ¢ocuk sahibi olma konusunda c¢esitli
onlemler almayi diistinmemis. Kadinin dogurganliy, kiiltiirel olarak kadinin toplumda
yer edinme arzusunu olusturmaktadir. Evli kadinsan ve gocugun varsa aile i¢inde daha
cok s0z hakkina sahipsindir. Kadinin bulundugu toplumda varlig siirdiirebilmesi i¢in
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cesitli durumlar s6z konusudur. Kadinin dogurganligi bu yapilardan biridir. Eger
topluma bir ¢ocuk verirsen toplumda kendine yer agmis olacaksin. Arastirma
bulgularinda ekonomik olarak her ne kadar zorluk yasansa da kadinin ¢ocuk sahibi
olmast bulundugu kiiltiirde varligin1 korumasi oldugu geleneksel kiiltiiriin etkileri

oldugu tespit edilmistir.
3.3. Cezaevi Siireci ve Karsilasilan Sorunlar

Tablo 13’te katilimcilarin eslerinin cezaevi siireleri ve cezaevine giris sebepleri
anlatilmaktadir. 8 katilimcinin eslerinin mahkeme siireci devam ederken cezalarinin
kesinlesmedigi goriilmektedir. 12 katilimcinin eslerinin hapis cezasi kesinlesmis
olarak goriilmektedir. Eslerinin cezasi belirlenen kadinlar, esinin ceza siiresince yagsam
kosullart i¢in yeni yollar ¢oziimlemekteyken, cezasi netlesmeyen mahkeme siireci
devam eden kadinlarin ne yapacaklari konusunda kararsizliklart mevcuttur. Kimi
kadinlarin  esinin  davasinin  kesinlesmesine ragmen esini  suglu  olarak

gormemekteyken kimi katilimeilar esinin cezasini kabul gérmektedir.

Tablo 6:Katiimeilarimin Eslerinin isledigi Suc Tiirii ve Ceza Siireleri

Katilimeilar Esinin isledigi suc tiirii Esinin ne kadar siire ile Esinin aldig1
cezaevinde oldugu toplam ceza
K1 Alkollii Ara¢c Kullanmaktan Oliime 3 Y1l 16 Y1l
Sebebiyet Vermek
K2 Rubhsatsiz Silah Bulundurma Sugundan 2 Ay Mahkeme Siireci
Devam Etmektedir.
K3 Esine Siddet Uygulamaktan 1Yl Mahkeme Siireci
Devam Etmektedir
K4 Miilteci Kagakgiligi Sugundan 3 Ay 2 Y1l 6 Ay
K5 Madde Saticiligindan 3Yl 15 Yil
K6 Adam Oldiirmeye Tesebbiisten 6 Y1l 8 Y1l
K7 Hirsizlik 7 Ay 3yl
K8 Icradan Dolay1 Cezaevinde 1Ay 6 Ay
K9 Adam Yaralanma 5 Ay Mahkeme Siireci
Devam Etmektedir
K10 Sigara Kagakeilig1 Sugundan 3 Ay Mahkeme Siireci
Devam etmektedir
K11 Adam Yaralama Sugundan 4 Ay Mahkeme Siireci
Devam etmektedir.
K12 Tasarlayarak Adam Oldiirme 9 Ay Mahkeme Siireci
Devam Etmektedir
K13 Darp Etme Sugundan 6 Ay 2 Y1l

49



K14 Borcunu 6deyemediginden 2ay 1yl

K15 Madde kullanimi ve saticiligindan 11 ay 15 yil

K16 Madde saticiligindan 3ay Mahkeme siireci
devam ediyor

K17 Hirsizlik ve darp sugundan 4 ay 7 yil 8 ay

K18 Darp sugundan lay Mahkeme siireci
devam etmektedir.

K19 Hirsizlik sugundan 7 ay 1 yil 3 ay

K20 Evrakta sahtecilik sugundan 5ay 1yil 1 ay

Yukaridaki tabloya bakildiginda ii¢ katilimcinin eslerinin adam oldiirmeye
tesebbiis ve tasarlayarak adam oldiirme suglari ile ilgili ceza aldigi, bir katilimeinin esi
alkollii ara¢ kullanmaktan oliime sebebiyet verme suclarindan, ii¢ katilimcinin esleri
madde saticiligr ve kullanimi suglan ile ilgili oldugu, alt1 katilimcinin eslerinin
hirsizlik ve darp suglari (ese uygulanan siddette darp sucu icinde yer almaktadir) ile
ilgili ceza aldigy, ii¢ katilimeinin eslerinin adam yaralama sugu ile ilgili ceza aldiklari,
iki katilimcinin esinin borcunu 6demedigi suglari ile ilgili, bir katilimcinin evrakta
sahtecilik sugu ile ilgili ceza aldigi, iki katilimeinin eslerinin kacakeilik suglar ile ilgili
ceza aldigi, bir katilimcinin esinin ruhsatsiz silah bulundurma sugclar ile ilgili ceza

aldig1 arastirma bulgulari i¢inde yer almaktadir.

Katilimcilarin eslerinin  hiikiim siirelerinin 6 ay ila 16 yil arasinda olmaktadir.
Sekiz katilimcinin eslerinin mahkeme siirecinin devam ettigi heniliz ceza alma

stirelerinin belirlenmedigi ortaya ¢ikmustir.

Katilimcilarin eslerinin cezaevinde olma stireleri 1 ay ila 6 y1l arasinda degisiklik
gostermektedir. Katilimcilarin eslerinin cezaevinde olma nedenlerinin arkadas
kurbani, ¢evresel ve ekonomik faktdrlerden kaynaklandig diistincesi bulgular arasinda

tespit edilmistir.

“...Esim taksicilik yapryordu, yedi yildir evliyiz. Severek evilendik. Esim alkollii
ara¢ kullanmak ve éliime sebebiyetten 16 yil ceza aldi. 3 yildwr icerde. Ekonomimiz

iyiydi ben de ¢alisiyordum. Sabrediyorum Allah 'tan geldi diyorum...(K1)”
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K1’in esinin ceza alma nedeninde esinin kurallara uymadigi yoniindeki
kabullenisinin olmadigi kaza yapmasinin sebebinin kader olduguna inandigi, durumu

kabullenmedigi ortaya ¢ikmustir.

“..19 yildwr evliyiz. Esim ruhsatsiz silah bulundurma su¢undan 2 aydir icerde
heniiz cezasi sonu¢lanmadi. Bana ve ¢ocuklarima ¢ok iyi bir babayd ilk defa boyle bir

sey basimiza geliyor...(K2)”

“ ...Esim alkol bagimlisi bana siddet uygulamaktan cezaevinde yatiyor. Esim

olmasa da olur hatta siz onu yok olarak diisiiniin. Kendisinin bir faydasini

gormedim...(K3)”

K3, esinin sorumsuzlugunu ve cezaevine girmeden dnceki zamanda da esinin
ailesine katkisini gormedigini belirtmistir. Katilimer esinin cezaevine girmesi ile

yasaminda bir etkisi olmadigi ortaya ¢ikmustir.

“.. 12 yillik evliyim. Esim miilteci Kag¢ak¢ilik sucundan ii¢ aydir igerde 2 yil 6

ay hapis cezasi var. Davast devam ediyor...(K4)”

“...Esim agabeyinin yaminda saticilik yaptigi icin yakalanmig. Uyusturucu
saticthgindan 15 yil aldi. Bilmiyordum béyle bir insan oldugunu. Ben ne bilirim

uyusturucu, omriimde gérmedim.(K5)”

“...Esim 7 aydwr cezaevinde daha 3 yil daha var. Arkadaslar: ile girdigi bir
kavgadan igerde...(K7)”

“...Esim tekstilde giindelik iglere gidiyordu. Esim icradan dolayi cezaevine
girdi 6 ay cezasi var 1 aydwr icerde. 6 ay nasil gegcecek bizim icin bilmiyorum ¢ok

zorlaniyorum...(K8)”

K8’in esinin cezaevine girmeden Once calistyor olmasi, kadinin caligmiyor

olmasi ise kadinin, esinin gelir durumuna bagimli oldugunu goriilmektedir.

“...Esim adam yaralamadan 5 aydir cezaevinde mahkeme siireci devam ettigi

icin heniiz cezast kesinlesmedi...(K9)”

“...Kaymmla ortak kiigiik bir yer acti. Isleri cok iyiydi. Sigara kacakciligi da
yapiyormus. Bir giin baskin yedi. Kaymmla beraber tutuklandilar. U¢ aydir
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cezaevinde mahkeme siireci devam ediyor. Diizenli bir isi vardi keske bu islere

bulasmasaydi...(K10)”

K10’un ‘kaynim’ olarak bahsettigi esinin erkek kardesidir. Esinin diizenli giden

bir isinin olmasi ve isine gayrimesru islerin karistirmasindan sikayet etmektedir.

“...Esim adam yaralama su¢undan icerde, arkadaslart ile kavgaya karigmus,
bize de her seyini anlatmaz. Neden kavga ettiler hi¢ aciklamadi. Magdur olan biz
olduk. Mahkeme hala devam ediyor daha ne kadar siirecek bilmiyorum...(K11)”

Katilime111’in  bahsettigi magduriyet esi degil kendisi oldugudur. Esinin
cezaevine girmesi katilimcinin geg¢im diizeyini daha da diisiirmiis olmas1 sebebi ile
kadinin esinin ceza almasi mahkeme siirecindeki belirsizlik i¢inde bulundugu durumu

magdur olan taraf olarak kendisini gérmesi bulgular arasinda tespit edilmistir.

“...Esimle eskiden gelen husumetleri varmis. Esim oldiirmeseydi o egimi
oldiirecekti. Keske boyle olmasaydi. Ama kader iste kacamadik, olmadi. 9 aydir
cezaevinde. Hala mahkemesi devam ediyor. Belki de omiir boyu hapis yatacak
bilmiyorum...(K12)”

“...Esim darp etme sucundan icerde 2 y1l ceza aldi. Her seye ¢ok ofkeleniyor
kocam, kavgaya karigsmis, bosu bosuna basini yakti. Bizi de yakti kendini de...(K13)”

“... Borcunu édeyemediginden cezaevinde egim, uzun zamandir diizenli is
bulamiyordu siirekli saga sola borcumuz vardi. Hala var. Nasil odesin ki is yok gii¢

yvok. 2 yil ceza aldi. Simdi 2 y1l biz ne yapacagiz nasil gegecek o iki yil...(K14)”

Katilimc114’{in esinin ekonomik ve igsizlikten dolayr ceza aldigi, kadinin ise
esinin cezaevi silirecinin i¢inde tekrar bir ekonomik sikintinin ig¢inde diistiigii tespit
edilmistir. Esinin ceza aldig: iki yillik siireyi nasil atlatacagi konusunda tereddiitleri

oldugu bulgular arasindadir.

“... Madde kullanimi ve saticiligindan 15 yil ceza aldi. Daha farkli suglar: da
varmis. Bize ¢ok ¢ektirdi biraz da kendi ¢eksin...(K15)”

Katilimer 15 in esinin isledigi su¢larin disinda almis oldugu cezanin kendilerine
karst da isledigi suglarin karsiligi olarak goérmektedir. Kadinin esinin cezaevine

girmesindeki bir memnuniyet s6z konusudur. Esine karsi kendisini savunamiyor
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olmas1 ve kadinin esi tarafindan siddet gérmesi, ekonomik sikint1 yagamasi ve esinin
ailesine olan sorumsuzlugunun cezasmi c¢ektigi yoniindeki memnuniyet ortaya

¢ikmustir.

“...Esim madde saticiligindan 3 aydir cezaevinde mahkemesi hala devam

ediyor. Daha ne kadar ceza alir bilmiyorum...(K16)”

“... Esim hwrsizlik ve darp sucundan cezaevinde egim. 7 yildan fazla cezasi

var...(K17)”

“... Kocam darp sucundan 1 aydwr igerde. Mahkemesi devam ediyor. Arkadas
ortaminda oldu ne olduysa...(K18)”

“«“

. lrsizlik su¢undan ceza aldi. Kocama iftira attilar. 1 yil 3 ay ceza

aldi...(K19)”

Katilimer 18 ve Katilimer 19°da oldugu gibi, katilimcilarinin eslerinin islemis
olduklar1 suglarinin kimi katilimeilar tarafindan kabul edilmeyip, sugun kaynaginin
baskalarindan kaynaklandigini diisiinmektedirler. Katilimcilarin eslerinin isledigi sugu
esinin ¢cevresinden etkilenerek yaptigini diisiinmesi, esinin sosyal ¢evresinden olumsuz
olarak etkilenmesinden kaynaklandigidir. Katilimcilar i¢in sugu kimin islediginden

ziyade esinin suga tesvik edildigi yoniindedir.

“...Esim is yerinde birka¢ evrak eksikliginden evrakta sahtecilik su¢u olarak

ceza aldi. 5 aydir cezaevinde. 1 yil I ay cezaevinde yatacak...(K20)”

Kimi katilimcilar esinin cezasmi kolay kabul ettikleri gorilirken kimi
katilimcilar goriisme sirasinda esinin cezasi ile ilgili cevaplart inkar niteliginde

reddetmektedir.
3.3.1. Kadinlarin Karsilastiklar1 Toplumsal Sorunlar
3.3.1.1. Konut/Mekdn Sorunu

Katilimcilarin esinin cezaevine girmesi ile birlikte ortaya ¢ikan diger sorun
barinma durumudur. Kadinlarin konut durumunun kira oldugu durumlarda 6ncelikli
olarak kira giderlerinin karsilanmasinda kadini ekonomik olarak zora sokmaktadir.
Kira bedelinin 6denemedigi durumlarda yasadiklari konutu degistirme cabasina
gidilmistir.

53



Arastirma bulgularinda kadinlar ¢ocuklarinin ihtiyaglarindan 6nce kira bedelini
oncelikli tutmaktadirlar. Kiranin 6denemedigi durumlarda ailelerinin yaninda

tasinarak kalabalik aile diizenini tercih etmislerdir.

Tablo 7: Katihmcilarin Yasadigi Konutun Kime Ait Olduguna Dair Bulgular

Konutun Ait Oldugu Katilimc1 Sayisi
Kiralik Ev 13

Ev Sahibi 2

Esinin veya kendi Ailesine Ait 5

Toplam 20

Yukaridaki tabloda katilimeilarin yasadigi konutun kime ait olduguna dair

bilgiye toplam katilimc1 sayis1 bilgisine ulagilmistir.

Goriisme formunda katilimeilarin vermis oldugu bilgilere gére sosyo-ekonomik
durumu zorlayan en 6nemli unsur barinma problemi oldugu ortaya ¢cikmistir. Kadinin
kendi evi olmasi ona daha refah ve umut dolu bir yasant1 vermektedir. Fakat kendi evi

olmayan, kirada olan kadinlarin ¢ogu sosyal desteklerle gecimini saglamaktadir.

Tablo 8: Katihmcilarin Yasadigi Mahalleye Ait Bulgular

Yasadig1 mahalleler Katilimer sayisi

Incirtepe Mahallesi

Selahattin Eyyiibi Mahallesi

Pinar mahallesi

Yunus emre Mahallesi
Atatiirk Mahallesi

N B W o o

Toplam 20

Katilimcilarin istanbul ili Esenyurt ilgesinin mahallelerine gore dagilimi tabloda
su sekilde yer almaktadir. Katilimcilarin 6’smin Incirtepe Mahallesinde, 5’nin
Selahaddin Eyyiibi Mahallesinde, 3’niin Pmar Mabhallesinde, 4’niin Yunus Emre
Mabhallesinde, 2’sinin Atatiirk Mabhallesinde yasadig1 bilgisine ulasilmistir,
Katilimcilarin yasadiklart mahalle segimleri esinin cezaevine girmesi ile birlikte

degisiklik gdstermektedir. Katilimcilarin esinin cezaevi durumundan dolay:
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bulundugu mahallede etiketlenmemek icin yeni mahalleye tagmmay1 tercih

etmislerdir.

“«

. esim madde kullanimi ve saticihigindan ceza aldigi icin bulundugum
mahalleden taginmayr diisiiniiyorum. Ciinkii iki tane ¢ocugum var. Onlar ilkokula
gidiyorlar yarn bir giin babalarimin durumu hapse girme sebebi ortaya ¢ikinca okulda
dislansinlar  istemiyorum. Ka¢ yildir bu Incirtepe mahallesinde yagsiyoruz.
Komgularim, herkes bizi taniyor . Kocamin durumunu biliyorlar. Cocuklarimin

babalart yiiziinden psikolojisi bozulsun istemiyorum...” (K15).

Baz1 katilmecilar kira ve diger giderleri 6demekte zorluk yasadiklari igin
bulunduklar1 mahalleden ailelerinin bulundugu mahalleye tasindiklar1 ya da tasinmay1

diisiindiikleri aragtirma bulgulari i¢inde tespit edilmistir.

“...kocam borcunu odeyemedigi icin cezaevine girdi. Benim gelirim zaten yok.
Bir ¢cocugumla birlikte kayinpederin evine sigindik. Baska gidecek bir yerim yok. Bizde
baba evine geri doniilmez. Kendi babamlar destek olmaya ¢alistilar ama onlarin da

elinde yok...” (K14).

“...Kazandigim para bizim mutfak masrafimiza bile yetmiyor onu da yart ag yart
tok geginiyoruz. Kirami odeyemiyorum. Keske evim olsaydi. O zaman en azindan ev
sahibi ne zaman kapimin oniine koyacak diye diisiinmezdim. Geng¢ kadimim 35
vasindayim ama sanki 45-50 dersin. Esimin ailesinin haberi var olanlardan onlar

yvardim ediyorlar. Yoksa dort ¢cocukla ¢ok zor bir ekmek bile ka¢ para olmus. ...(K8)”

Bu 6rnekte katilime1 kadinin ekonomik sorunu en ¢ok evinin olmamasi zorladig:

dezavantajli durumu gostermektedir.

“...Esim cezaevine girmeden gegimimiz ¢ok iyiydi simdi ii¢ aydir ¢ok
zorlantyoruz. Bebegim var onun masraflart daha ¢ok oluyor. Diger kaymnlarim yardim
ediyorlar. Bazen bezini mamasini evin faturalarint giderlerini onlar karsiliyor. Ev
esimin ailesinin binast o yiizden sikinti olmuyor. Esim iceri girdiginden beri beni

zorlayan sosyal hayatim oldu...(K10)”

Yukaridaki 6rnekte katilimer kadin, kaldigi evin esinin ailesine ait olmasindan
kira ya da barinma giderinin olmamasi a¢isindan avantajli olmasindan bahsediyor.

Kira ve barinma disindaki giderlerin kadin katilimciy1 zorladigindan bahsetmektedir.
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Katilimcilarin ortak noktast barinma probleminin olmadigi durumlarda daha

refah i¢inde oldugu tespit edilmistir.

3.3.1.2. Sosyal Cevreden Kaynaklanan Sorunlar(Etiketlenmesi)

Gorsellikten faydalanma hususunda olduk¢a maharetli olan Yunanlilar, igaret
edilen kisinin ahlaki statiisiinde olagan dis1 ve kotii ne varsa ifsa etmeye yonelik
bedensel isaretleri kasteden “damga” terimini aslen ilk kullananlardir. Bu isaretler
bedene kazilir ya da yakilir ve tagiyicinin bir kéle, suglu veya hain oldugunun kaniti
olurdu. Boylece merasimle kirletilmis, lekelenmis olan s6z konusu kisi, ozellikle
kamusal yerlerde kaginilmasi gereken biri durumuna diiserdi. Sonrasinda, Hristiyanlik
doneminde terime iki anlam katmani daha eklendi: Bunlardan ilki, cildin iizerinde
patlamis tomurcuk benzeri yaralar seklinde tezahiir ettigi diisiiniilen, Tanri’nin
merhametinin bedensel isaretlerine gonderme yapiyordu; ikinci anlam katmani ise,
ilkindeki dini gondermeden esinlenen tibbi bir gonderme olarak fiziki bozukluklarin
bedensel isaretlerine atifta bulunuyordu. Bu terim (damga), giiniimiizde genellikle asil
semantik kokiine benzer bir anlamda kullanilsa da gozden diismenin bedensel
belirtisinden ziyade gézden diismenin bizatihi kendisi i¢in kullanilir (Goffman, 2014,
s. 29).

“Damgalanan kisi zamanla kendisini gizlemek istemekte, eve kapanmakta, iligki
kurmaktan kaginmakta ve beraberinde bu kisilerin 6zgilivenleri zedelenmektedir.
Damgalanma ile basa ¢ikma konusunda ek caba harcamak zorunda kalan kisi ve
ailesinin, kendisi ve ekonomik gii¢ i¢in enerjisi ve zamani da kalmamaktadir. Bu
kisiler karsilarina ¢ikan firsatlar1 gérememekte, gorseler dahi diger kisiler nedeni ile

bunlardan faydalanamamaktadirlar” (Arslanoglu, 2016, s. 9).

Damgalanmaktan korktugu igin bireyler olaylar1 gizlemekte ve bu sebeple

¢evreden destek alamamaktadir.

“...Komsularimdan, kimseden bir destek gormiiyorum. Cevrem esimin
cezaevinde oldugunu bilmiyor. Kendi bagimin caresine kendim bakiyorum. Sosyal
cevremde bir degisiklik olmadi...” s6zlerinden sosyal ¢evresindeki degisiklik olmama
sebebini aslinda kadinin esinin cezaevinde oldugunu saklamasi ile baglantili oldugunu

ifade etmektedir (K5)
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“...Kimseye bir sey soylemedim. Komsularim esimin cezaevinde oldugunu
bilmiyor. Cocuklara sehir disina ¢alismaya gitti donecek dedim. Okulda ¢evremde
kimsenin duymasint istemedim ¢ocuklarimin psikolojisi olumsuz etkilenmesin diye.
Esimin ailesinin haberi var olanlardan onlar yardim ediyorlar...” sozleriyle katilimct

sosyal ¢evresi ile ilgili tereddiitlerini ifade etmistir (K8)

Esi cezaevinde olan kadinlar ile yapilan goriismelerin yer verildigi calismada,
kadinlarin esin cezaevine girmesiyle birlikte yasadiklari ekonomik zorluklar nedeniyle
aile biiyliklerinin yanina taginarak yasamaya baslamistir. Cezaevi silirecinde genellikle
ve yalnizca eslerinin ailelerinden destek gordiikleri ortaya ¢ikmustir. Goriisiilen
kadinlarda, kadinlar kendi ailesinden ¢ok esinin ailesine siginmakta, erkegin ailesi
kadina ve c¢ocuklarina sahip g¢ikmaktadir. Genellikle mahallelerinde kendilerine
onceleri misafirlige gelen komsularin artik bunu yapmadiklarin1 da eklemislerdir

(Akgiin & Tezel, s. 789)

“...Esim iceri girdiginden beri beni zorlayan sosyal hayatim oldu. Daha ¢ok
dikkat eder oldum davramslarima etrafta kocasi yok diye farkli diigiinmelerini
istemem. Sonra biri bir laf ¢tkarr diye korkuyorum. Adin ¢ikmasin hele ki bir de

kadinsan basinda erkek yoksa her seyine karisyyorlar. Giyimine kadar laf ediyorlar...’
(K10)

Goffman, kadinlarin kigisel goriiniimlerinin (giyim ve tavir) ile ilgili
standartlarin, erkeklerinkine gore daha kati oldugunu isaret eder ve der ki ‘bir kadinin
kamu karsisina diizglin olmayan bir kiyafetle ¢cikmasi, onun hafif mesrep ve diisiik
ahlakli oldugunun bir isareti olarak algilanabilir (Wallace & Wolf, 2020, s. 320).
K10’un esinin cezaevinde olmasinda en ¢ok zorlandigi konunun sosyal cevresi
tarafindan yanlis yaftalanmasi korkusu olmaktadir. D1g goriiniisli ve giyim tarzinin bile

toplum tarafindan etiketlenmesine sebep olacagi korkusu yasamaktadir.

3.3.1.3. Aile ve Akraba Cevresinden Kaynaklana Sorunlar

Tablo 9: Katihmceilarin Kimlerle Yasadigi ve Konut Durumuna Ait Bulgular

Katimcilarin birlikte yasadig Kisiler Katilme1 Sayisi
Cocuklar Ile Birlikte Yasayanlar 15
Ailesinin Yaninda Yasayanlar 2
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Cocuklar Ile Birlikte Esinin Ailenin Yaninda Yasayanlar 3

Toplam 20

Yukaridaki tabloda katilimcilarin yasadigi konut durumuna ait bulgular ve

kimlerle beraber yasadigina ait bilgilerine ulagilmistir.

Yapilan aragtirmada katilimcilarin ilk tercihleri kendi aile diizenlerini devam
ettirmesi oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin 15’1 kendi aile diizenlerini
bozmadiklarini ¢ocuklar ile birlikte yagamaya devam ettirdigi, katilimcilarin 2’si
ekonomik ve diger sebeplerden dolayr kadmin kendi ailesinin yanina yasamaya
baslamistir. Katilimeilarin 3’iiniin ise ekonomik ve c¢esitli sebepler nedeni ile esinin

ailesinin yanina taginarak orada yasamaya devam ettigi tespit edilmistir.

Gorlisme formuna katilanlarin ¢ogunlugu kendi 6zerk hane olarak sorumlu
kisilerdir. Esi cezaevine girdikten sonra yasanan kriz doneminin atlatilmasiyla hem ev
hem de c¢ocuklarindan destek alarak kadinlarin biiylik ¢ogunlugu yasamlarini
stirdiirebildikleri ortaya ¢ikmaktadir. Katilimeilarin ¢ogunlugu ailelerinden sosyal ve

duygusal destek aldiklar ortaya ¢ikmuistir.

“...Severek eviendik. Ailesi elinden geldikce destek oluyor. Boganmayi

diistinmiiyorum. Cevremde herhangi bir tepki dislanma gérmiiyorum...(K2)”

Bazen kadinlarinin kendi ailelerinin ekonomik sorunlarindan dolay: istedikleri

destegi alamadiklarindan sikayetc¢i olduklari tespit edilmistir.

“...Kaympederim ve kayinvalidem vefat ettigi icin esimin ailesinden destek
olabilecek kimsem yok. Esimle goriistiyorduk simdi ne yapiyor bilmiyorum. Ailemizle
iliskimiz iyiydi ilk cezaevine girdiginde destek oluyorlardr simdi bir destek
goremiyorum. Komsularim destek oluyor c¢evremdeki arkadaglarimla hala

gortigiiyorum ...(K4)”

“...Beni en ¢ok ailem destekledi. Bizi babam tarafindan destekleniyoruz. Cok az

da olsa bana para gonderdi...(K20)”

Bazi katilimeilarin evlilikleri siirecinde ailesinin onayini almamasi ve kadinlarin
esleri tarafindan dezavantajli konuma diismesi ile aile destegi gormemektedir. Bunun

sebebi olarak yasanan krizde kendi kizlarimi sucgladiklari, kizlarinin sectigi hayati
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onaylamadiklar1 ve herhangi bir destek gostermeyerek kizlarini cezalandirma yontemi

oldugu ortaya ¢ikmuistir.

“...Lise mezunuyum, ev hanimiyim ti¢ ¢ocugum var. Esim ile kagcarak evlendik
17 yasinda evlendim. Arkadas ¢evresi ile tamistim 15 yildwr evliyiz. Esim adam
oldiirmeye tesebbiisten 8 yil hiikmii var. Esim sorumsuz biri, alkol kullaniyordu.
Pandemiden dolayi esim ev iznine c¢iktt bu bizim i¢cin daha kétii oldu sosyal
yvardimlardan faydalanamaz oldum. Aile bakanligindan aile birliginin saglandigint
soylediler fakat higte oyle olmadi. 6 yildir cezaevinde pandemi sebebi ile izinli 2 yil
daha ceza alacak. Kayinpederimin evinde oturuyorum. Ailem benimle goriismiiyor
bazen telefonla oylesine konusuyoruz ben ararsam anca o zaman konusuyoruz.
Konusmama sebeplerinden biri esimi kiirt oldugu icin kabul etmediler biz Bulgaristan
gogcmeniyiz. Esimle kagtiktan bir siire sonra Kars 'ta yasadik zor bir hayat yasadim.
Daha onceden kirada oturuyorduk. Esim bir iki ay giizel ¢alisiyordu sonra devamai yok.
Daha énceden kirada oturuyorduk kirayr odeyemedik 9 aydir kayinpederimin evine
tasindim. Cocuklarimin psikolojik durumlari kotii. Oglum birkag¢ ay kendisini odasina
kapatti. Markete gitmekten de korkuyordu. Benim destegimle geciniyoruz ben ev
temizligi ve merdiven temizligine gidiyorum. Kimseden destek goremiyorum. Egimin
iki agabeyi var fakat ¢ok sorumsuzlar kendilerine faydasi yok bize nasil destek

olsunlar...(K6)”

Yukaridaki ornekte kadinin ailesi, kocasinin dogu kdkenli oldugu ve ailesinin
gelenegine gore uygun bulmadiklari gerekgesiyle evlenmelerini istemediklerini
belirtmistir. Geng yasta kagarak evlendigi i¢in hem kendi ailesinin onu desteklemedigi
hem de esinin ailesinin bu evliligi desteklemedigi tespit edilmistir. Esinin ailesi
tarafindan istenmemesi kadinin Kiirtce bilmemesi kendi geleneklerinden
olmamasindan kaynaklandigi sebep olarak belirtilmistir. Bu ylizden hem kendi hem
esinin ailesinden herhangi bir sosyal ve duygusal destek almadig1 goriilmektedir. Bu
deneyim iki temel nedenden dolayr oldukga &nemlidir. ilk &nce kadina ydnelik
ayrimeiligin sadece cinsiyet degil, irk boyutunun da var olmasidir. Ciinkii bu kadin,
Kiirtge bilmedigi igin esinin ailesi tarafindan da dislanmaktadir. Esinin cezaevinde
olmas: nedeniyle ikinci dezavantaj durumunu yasamaktadir. ikincisi, bu 6rnekte,

esinin cezaevi sirasinda, kiigiik yastaki iic cocuguyla dezavantajli duruma diiserek,
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bagimsiz yagsam tarzi kuramamaktadir. Kendi ailesi kadini reddetmesi ile kadin esinin
ailesine siginmaktadir. Fakat ailenin vermis oldugu destegin yeterli olmamaktadir. Bu

sebeple kendisi giinliik isler yaparak yasamini kurmaya ¢alistig1 tespit edilmistir.
3.3.2. Kadinlarin Karsilastiklar1 Ekonomik Sorunlar

Arastirmanin bu bdliimiinde kadinin ekonomik dezavantajli durumlari iginde
cocuk sayis1t 6nem arz etmektedir. Esi cezaevinde olan ve tek ebeveyn olarak ¢cocuklari
ile, maddi manevi ilgilenmek zorunda kalmasi ile kadinin ¢ocuk sayisi arttik¢a bu
durumun daha da gii¢ hale gelmektedir. Katilimcilarin sekizinin tek gocugu oldugu
icin egitim, saglik, giyim, ve gida giderleri birden fazla ¢cocugu olan ailelere oranla
daha diisiik olacaktir. Bu durum doért ve bes cocugu olan katilimcilarin yasadigi
ekonomik giderlerle ayn1 olmayacaktir. Ayn1 zamanda bu durum g¢ocuklarin yaslari
egitim siiregleri ve ¢alisma durumlari da tam tersi etki gdsterebilmektedir. Iki ve daha
fazla ¢gocugu olan kadinlarin ¢ocuklarinin yaslar1 ve egitime devam edip etmeme veya
resit olan c¢ocugunun calistyor olmasi/olmamasi tiim bu ekonomik durumlar

etkilemektedir.

Tablo 10:Katihmcilarin Cocuk Sayisina Ait Bulgular

Cocuk sayisi Katilimer sayis1
1 Cocuk 8
2 Cocuk 5
3 Cocuk 5
4 Cocuk 1
5 ¢ocuk 1
Toplam 20

Katilimcilarin ¢ocuklarina ait bilgilere bakildiginda, 8 katilimcinin 1 cocugunun
oldugu, 5 katilimeinin 2 ¢ocuga sahip oldugu, 5 katilimcinin 3 ¢ocuga sahip oldugu, 1
katilimciin 4 ¢ocuga sahip oldugu ve 1 katilimcinin ise 5 ¢ocuga sahip oldugu

bilgisine ulasiimistir.
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Tablo 11: Katimeimin Cocuklarmin Egitim Durumuna Ait Bulgular

Cocuklarin Egitim Durumu Cocuk Sayisi
Okul dncesi yasta olan 13
[kdgretime Devam Eden 17
Liseye Devam Eden 6
Lise Mezunu 2
Universiteye Devam Eden 1
Egitimi Terk Eden 3

Toplam 42

Yukaridaki tabloda katilimcilarinin gocuklarinin egitim durumlar1 ve toplam
cocuk sayisina ulagilmistir. Katilimcilarin ¢ocuklariin 13’i okul 6ncesi yasta oldugu,
cocuklarin 17’sinin ilkdgretimine devam eden ¢ocuklar, 6’s1 liseye devam eden, 2
cocugun lise mezunu oldugu, 1 ¢ocugun iiniversiteye devam ettigi, 3 cocugu ise
egitimini terk ettigi bilgisi tespit edilmistir.

Katilimcilarinin ¢ocuklariin 3’iiniin egitim hayatin1 sonlandirmasi, babalarinin

cezaevi siirecine girdikten sonra gelistigi arastirma sonucunda tespit edilmistir.

Esi cezaevinde olan kadinlarin, ¢ocuk sahibi olmalar1 ve ¢ocuklarinin yaslari,
okul ¢aginda olmalar1 ve egitimine devam ediyor olmalari, kadinin ¢alisma durumu ve

ekonomik durumunu etkiledigi aragtirma sonucunda yer almaktadir.

Aragtirma bulgularinda ¢cocuklardan 13’iintin okul 6ncesi yasta olmasi sebebi ile
kadinin ¢calisma durumuna olumsuz etken olusturmaktadir. Kadinin bakima muhtag ya
da kres ¢aginda olmayan c¢ocuklarin bakacak bireyin olmamasi sebebi ile kadin
calisamamaktadir. Bu sebeple ekonomik sorunun olusmasina etki etmektedir.
Kadmlarin ¢ogunlugu calismak istemesine ragmen cocuklara bakacak birinin

olmamasindan kaynakli ¢alisamadigi tespit edilmistir.
3.3.2.1. Calisma Hayatindaki Karsilastiklar: Sorunlar

Katilimcr kadinlarin, esleri cezaevine girdikten sonraki calisma durumu
arastirma konusuna dahil edilmistir. Asagidaki tabloda katilimcilarin ¢alisma
durumuna ait bilgiler ve toplam katilimcisina ulagilmistir. Katilimcilarin 12’si calisma

hayatina katildigini, katilimcilarin 8’1 ¢aligmamaktadir.

61



Tablo 12: Katihmcilarin Calisma Durumu

Caligma Durumu Calisiyor Calismiyor
Katilime1 12 8
Toplam

Ailede evin gec¢imini saglayanin (babanin/esin) cezaevine girmesi ile aile
gecimini saglamak varsa ¢ocuklarinin ihtiyag ve giderlerini karsilamak kadinin gérevi
olmaktadir. Eslerin ikisinin de diizenli ¢alisma yasaminin oldugu ailelerde, eslerden
erkegin cezaevine girmesi kadmin ge¢imini saglamakta olumsuz etki etmektedir.
Eslerde sadece erkegin evin ge¢imini saglamasi ve erkegin cezaevine girmesi ailede
ekonomik dezavantajli bir durum dogurmaktadir. Eger ¢ocuklari kiiglikse ¢aligsabilecek
yeterlilikte degilse kadin ¢alisma hayatina atilim saglayacaktir. Kadinin c¢alisma
hayatina girmesi hem ev i¢inde diizenini hem de ¢alisma yasamina uyum saglamak
zorunlulugunu kapsamaktadir. Eger kadininin zaten bir ¢alisma yasami varsa bu
uyumu saglamak onun i¢in daha kolay olacaktir. Fakat daha 6nce hi¢ ¢alismamis ya
da caligsa dahi tek basina ev sorumlulugu almamis kadinin, yasaminda birtakim
zorluklarla miicadele etmesi gerekmektedir. Hem ailesini ve ¢ocuklarini bir arada
tutabilmesi hem de toplum igindeki diizeninin bozulmamasi i¢in ekonomisinin yeterli
diizeye ¢ikarmasi gerekmektedir. Bu durum esi cezaevinde olan kadin i¢in toplumda

kabul gérmek ve kadinin is hayatinda yer edinebilme miicadelesini dogurmaktadir.

Ataerkil toplumlarda, ¢alisma yasamina katilan kadin i¢in erkeklerden farkli
olarak ev isleri, cocuk bakimi gibi karsiliksiz calisma bicimleriyle ilgili isler de yer
almaktadir. Bununla birlikte kadinlar, daha az ¢alisma yasamina katilmakta, belli
mesleklerde yogunlagmakta, iste egitim ve ilerleme imkani kisith olmakta, diisiik
statiilii ve diisiik ticretli islerde calismaktadir. Boylece kadinlar hem isgiicii olarak hem
de karsiliksiz ¢alisma bigimleriyle ilgili isleri nedeniyle ¢alisma yasaminda geri plana

itilen ikinci smnif is giictinii olusturmaktadir (Yigit, 2015, s. 24).

Aragtirmada kadinlarin hicbir sosyal destek mekanizmasina bagli olmadan
kendi benligini olusturmasi, bu katilimcilarin digerleri arasinda en yiiksek benlik
algisina sahip oldugu sonucuna bulgular aracilig: ile tespit edilmistir. Kendi hayati
tizerinde kurabildigi 6zerk yasam sayesinde baskasina bagimli olmamaktadir. Kadinin
calisarak Ozgiliven sahibi Olmasi ile 6zerk bir hane olusturma ve siirdiirme becerileri

inkar edilemez bir sekilde etkilemektedir. Bu olduk¢a oOnemlidir. Goriismeye
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katilanlarin biiyiik ¢ogunlugu araciligiyla sosyal ve duygusal destek aldilar/almaya
devam ediyorlar. Calisma ve 6zgiivenin yaninda sosyal bir ag olusturmaktadirlar. Bu

ag, ayn1 zamanda duygusal ve maddi destek s6z konusu oldugunda da gegerlidir.

“...esimle beraber restoran isletiyorduk. Cezaevine girince restoran kapatmak
zorunda kaldik. Ben baska bir yemekhanede ¢alisiyorum. Kalan bos zamanlarimda da
ev temizligine ve merdiven temizligine gidiyorum. Durumumuz ¢ok iyiydi. Simdi ben
tek basima ¢ocuklarimi gegindirmeye ¢alisiyorum. Kendi ¢abalarimla ayaklarimin
ustiinde durmaya ¢alistyorum. Komgularimdan kimseden bir destek gormiiyorum.
Cevrem esimin cezaevinde oldugunu bilmiyor. Kendi basimin ¢aresine kendim

bakiyorum...(K5)”

Cevre baskisindan ¢ekindigi i¢in kadinin, esinin cezaevinde oldugunu sosyal
cevresi ile paylasmadigini, hayatini oldugu durumdan daha kotii olmamasi igin

cabaladig1 tespit edilmistir.

Her toplumda kadin 6ncelikle evin ge¢imini saglayan olarak degil, cinsiyete
dayal1 is boliimiiniin bir sonucu olarak iicretsiz ev emeginde kalmaktadir. Bu anlamda,
feminist analizciler refah rejimleri ve sosyal politikalarin ortadan kaldirilmasi gibi
kaygis1 vardir. Arastirma g¢ercevesinde yapilan bazi ¢aligmalar toplumsal cinsiyet

esitligi yoluyla kurumsallagsmis cinsiyete dayali is boliimiinii olusturmaktadir.

Kadmin hem aile birliginin devam etmesi fakat ayn1 zamanda aile birliginin
olmamasi -esinin cezaevi siireci igerisinde- birtakim haklarindan mahrum kalmasina
sebebiyet vermektedir. Refah devlet politikasi i¢inde kadinin bu dezavantajli durumu
degerlendirilip sosyal desteklerden faydalanmasi ya da faydalanamamasi sonuglarin
dogurmaktadir. Kadin kendi cabalar1 ile calisma hayatina girmesi, kendi yasam

miicadelesini olusturmasini saglamaktadir.

“...kocam cezaevine girdikten sonra kendimi toparlamam zaman aldi. Ama
cocuklarimi diisiindiim. Onlar icin giiclii olmak zorundaydim. Insan ailesi ne kadar iyi
olursa olsun ona siginmak giiciine gidiyor. Maddi olarak yiik oldugunu diistintiyorsun.
Onlardan ihtiyaglarim ya da ¢ocuklarimin bir ihtiyacim karsilamak icin para istemek

¢ok zor. Calisarak hayatimi siirdiirmek istiyordum. Bu yiizden tekstil atolyesine

63



girdim. Giinliik ¢alisiyorum. Ama olsun kazaniyorum ¢ocuklarimin, benim

ihtiyaglarimi ¢ikaryyorum... (K11)”

Katilimcilarinin ¢ogunlugu alinan desteklerin belli bir siireye kadar devam
edecegi yasamini devam ettirebilmesi i¢in daha kalict ¢oziimler bulmasi gerektigi
inancina sahiptir. Bunun i¢in kadinlarin yeni ¢6ziimler bulmak i¢in ¢aba gosterdikleri

tespit edilmistir.

“... esim ¢alismiyordu. Ben ara sira giindelik iglere gidiyordum. Esim cezaevine
girdikten sonra da yine giindelik islere devam ediyorum. Tekstilde yevmiyeli

calistyorum...” (K16).

Arastirma bulgularinda bazi katilimcilarin ¢aligma deneyimlerinin eslerinin
cezaevine girmeden de oldugu tespit edilmistir. Baz1 katilimcilar eslerinin cezaevine
girmesi ile ¢aligma hayatina mecburiyetle atildigi, bazi1 katilimcilarin ise miicbir

sebeplerden dolay1 ¢alisamadiklart bulgular arasinda yer almaktadir.

Kadinlarin ¢ogunlugu calismayr isteseler de icinde bulunduklart durum
kadinlarin ¢alisma yasamina katilamadiklarini ortaya koymustur. Kadinin bakima
muhta¢ ¢ocuklarinin olmasi, dnceden is deneyiminin olmamasi, agir ¢aligma sartlar
olan islerin olmasi, ¢aligma saatlerinin kadinlar i¢in uygun olmamasi, aile bireylerinin
kadinin ¢alisma hayatina dahil olmasini istememesi gibi etkenler bulgular arasinda

tespit edilmistir.
3.3.2.2. Ekonomik Ihtiyaclar: Karsilamada Yasadiklar: Sorunlar

Erkegin cezaevine girmesi ile birlikte kadinin ev ekonomisi yonetimi ile alakali
farkli sorumluluklar meydana gelmektedir. Eger evde calisan birey erkekse ve
cezaevine girmis ise evdeki ekonomik dengeler tamamen alt iist olmaktadir ve kadinin
istlendigi sorunlar katlanarak c¢ogalmaktadir. Tek ebeveyn olan ailenin en ¢ok
karsimiza ¢ikan sorunun, ekonomik sorun oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin okul
masraflari, kadinin tek ebeveyn olmakla birlikte gelen farkli masraflar1 vb. ekonomik
sorunlar1 daha da artmasina sebep olmaktadir. Diger yandan erkegin cezaevine girmesi
ile kadinin tek ebeveyn kaldiktan sonra aileye giren gelirin tek gelir olarak diigsmesi
ekonomik sikintinin artmasina sebep olmaktadir. Ekonomik problemlerin ¢oziilmesi

adina gelistirilen yontemler arasinda kadinin ¢alisma hayatina katilmasi, ¢cocuklarin
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da calisma yasamina atilmasina sebep verirken kamu kurum ve kuruluslardan,

cevresinden alinan sosyal destekler baslica ¢6ziim yolu oldugu tespit edilmistir.

“...oglum babasi yiiziinden okuyamadi. Erken yasta c¢aliymak zorunda

kald:...(K3)”

Kadinin yasamis oldugu ekonomik sikintilar aile iginde ruhsal ve fiziksel
problemleri de beraberinde getirmektedir. Bu siirecte kisinin psikolojik ve fiziksel
sagligimi korumasi i¢in karsisina ¢ikan olumsuzluklar ile bas etmeyi 6grenmesi

gerekmektedir (Karacabey, 2019, s. 5).

“...Ekonomimiz iyiydi ben de calistyordum. Kanser tedavisi goriiyorum %40
engelli raporum var. Cocuk igin sosyal hizmetlerden para yardimi altyorum. Merdiven
temizligine gidiyorum. Cocuk kiiciik oldugu i¢in diizenli bir iste ¢calisamiyorum. Egim
calisirken kimseye muhta¢ olmuyorduk ama gsimdi kimse yiiziimiize bakmaz

oldu...(K1)”

Ekonomik olarak daha iyi olan aileler fiziksel ve ruhsal olarak durumu daha az

stresle atlatmaktadirlar.

Tablo 13: Aileye Gelirin Kim Tarafindan Karsilandigina Dair Bulgular

Esin Cezaevine Girmeden Once Aile
Gelirini Saglayan Kisi

Katilmeilar Esin Cezaevine Girdikten Sonra Aileye

Gelir Saglayan Kisi

K1l Esi Taksicilik Yaparak Gelir

Katilimer Giinlik Merdiven Temizligine

Saglamaktadir. Giderek Gelir Saglamaktadir.
K2 Esi Giivenlik Sirketinde Giivenlik Katilimcr Calismamaktadir. Esinin
Gorevlisi Olarak Gelir Saglamaktadir. Ailesinin Destegi ile Gegimini
Saglamaktadir.
K3 Esi Calismamaktadir. Katilime1 Ev Katilimer Ev Temizligine Giderek Gelir
Temizligine Giderek Gelir Saglamaktadir.
Saglamaktadir.
K4 Esi Giinliik Islere Giderek Gegimini Katilimer Merdiven Temizligi ve Ev
Saglamaktadir. Temizligine Giderek Gelir
Saglamaktadir.
K5 Katilimci Esi ile Beraber Restoran Katilimer Yemekhanede Calismaktadir.

Isleterek Gelir Saglamaktadir.

Bos Kalan Zamanlarinda Ev Temizligi,
Merdiven Temizligine Giderek Gelir
Saglamaktadir.
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K6 Esi Elektrik¢i Olarak Gelir Katilimer calismamaktadir. Sosyal
Saglamaktadir. Desteklerle Gegimini Saglamaktadir.

K7 Esi Giinliik Islerde Calisarak Gelir Katilimer calismamaktadir. Sosyal
Saglanmaktadir Desteklerle Ge¢imini Saglanmaktadir

K8 Esi Tekstilde Calisarak Gelir Elde Katilime1 Giinliik Islere Giderek Gelir
Etmektedir. Saglamaktadir

K9 Esi Ingaat Isinde Calisarak Gelir Katilime1 Giinliik Tekstil Isinde
Saglamaktadir. Caligarak Gelir Elde Etmektedir.

K10 | Esi Fabrikada Calisarak Gelir Elde Katilimer ¢alismamaktadir. Sosyal
Etmektedir. Desteklerle Ge¢im Saglanmaktadir

K11 | Esi Hastanede temizlik personeli Olarak | Katilimci Giinliik Temizlik Islerine
Gelir Saglamaktadir. Giderek Gelir Saglamaktadir

K12 | Esi Calismiyor. Katilimer Tekstilde Katilimer Tekstilde Calisarak Gelir
Calisarak Gelir Saglamaktadir. Saglamaktadir.

K13 | Esi Fabrikada Calisarak Gelir Katilimer Caligmamaktadir. Sosyal
Saglamaktadir. Desteklerle Gegimini Saglamaktadir.

K14 | Esi Calismamaktadir. Katilimer Gunlik Katilimer calismamaktadir. Aile Destegi
Islerde Caligsmaktadir. Ile Gegimini Saglamaktadir.

K15 | Esi Giinliik islerde Calismaktadur. Katilime1 TV Tamircisi Olarak

Caligmaktadir.

K16 Esi Calismamaktadir. Katilime1 Giinlitk Katilime1 Giinliik Tekstilde Calisarak
Islerde Calismaktadir. Gegimini Saglamaktadir.

K17 Esi Fabrikada Calisarak Gelir Katilimer ¢alismamaktadir. Aile Destegi
Saglamaktadir. Ile Gegimini Saglamaktadir.

K18 | Esi Caligmamaktadir. Katilimc1 Giinliik Katilime1 Giinliik Islerde Caligmaktadir.
Islerde Calisarak Gelir Saglamaktadir

K19 | Esi Araba Tamirciligi Yaparak Gelir Katilimer ¢aligmamaktadir. Sosyal

Saglamaktadir.

Desteklerle Gegimini Saglamaktadir.
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K20 | Esi Lojistik Firmasinda Muhasebeci Katilimer calismamaktadir. Aile Destegi
Olarak Gelir Saglamaktadir. Ile Gegimini Saglamaktadur.

Yukaridaki tabloda esi cezaevinde olan kadinlarin, esleri cezaevinde olmadan
onceki meslekleri ve esi cezaevine girdikten sonra kadinin finansal kaynagi tespit

edilmistir.

Kadinlarin, erkek egemen bir toplumda varligini siirdiirmesi oldukg¢a zor oldugu
ortadadir. Toplumda kadinin birey olarak var olabilmesi, ¢ocugu ve kendisi igin
toplumda yer edinebilmesi ancak ekonomik giiciinii kazanmasi ile olabilecegi
miimkiindiir. Kadinlar ¢alisma hayatinda bir¢ok zorluklar yasamaktadir. Eger ki bir
kadin daha once hi¢ ¢alismamigsa egitim hayat1 yarim kalmis ya da hi¢ olmamigsa
toplumda is bulma konusunda daha da zorlu bir siire¢ onu beklemektedir. Daha 6nce
calisma deneyimi olmadigi i¢in tecriibeli kisilerin is bulma oranina goére daha zor
olacaktir. Diger sorun kadinin ¢alisma hayatinda tacize maruz kalmasi veya normalde
calisilmas1 kabul edilmeyen isleri kabul etmek zorunda olmasi gibi zorluklarla

karsilasilmaktadir.

“...Calisarak hayatim stirdiirmek istiyordum fakat sosyal ortam:m uygun
degildi ve kimsem yoktu. Cocuguma kim bakabilir. Bu nedenle ¢alisamadim ve maddi
olarak aileme bagimliyim. Bu iiziicii. [lkokul mezunuyum. Bu devirde iiniversite

mezunlart zor is buluyor kim bana is verir ki?...” (K17).

“... Calismayr ben de ¢ok isterdim ama iki kizim var yaglar: ¢ok kiiciik. Biri 4
Yasinda biri 2 yasinda bebek daha onu birakip nereye gidebilirim. Cocuklarima
bakacak kimsem yok. Esim araba tamircisiydi. Iyi kotii gecindiriyordu bizi simdi ben
calisamiyorum. Devlet yardimlari ile geginiyorum. Aile bakanligindan para yardimi
alryorum. Birazda ailem destekliyor. Esimin cezaevinden ¢ikmasini bekliyorum. Baska

bir ¢arem yok. Cocuklar elimi kolumu baglvyor. Kendimi ¢ok ¢aresiz hissediyorum...’

(K19).

K19 calismak istese de c¢ocuklarmin kiiclik yasta olmasindan dolay1
calisgamadigini, sosyal yardimlar ve aile destegi ile ge¢imini sagladigindan

bahsetmektedir. Daha 6nce de ¢alisma deneyimin olmamasi kadinin is bulma

67




konusunda da zorlandigi tespit edilmistir. K19 kendisini bir garesizligin iginde

buldugu bu garesizlikten ancak esi cezaevinden ¢ikmasi ile kurtulacagi yoniindedir.

Kadinlarin ¢aligma hayatina katilamamasinda ki en biiyiik etkenin kii¢iik yasta
cocuklarinin olmasi ve bakacak bireylerinin olmamasidir. Arastirma iginde en dnemli
etkenin kadmnlarin egitim diizeylerin diisiik olmast ve kendi istedikleri gibi

calisabilecek islerin kisith olmasidir.
3.3.3. Cocuklarin Karsilastiklar1 Sorunlar
3.3.3.1. Babanin Cezaevine Diismesine Cocuklarin Tepkisi

Arastirmada katilimci kadinlarin g¢ocuklarin babasinin cezaevine girdigini
sOylemedigi onun i¢in farkli sebepler sdylediklerini agiklarken, babasinin cezaevine
girdigini 6grenen ¢ocuklarin ise psikolojik olarak i¢ine kapandigi egitimini olumsuz
etkiledigi ve durumu kabul etmedigi bulgular arasinda tespit edilmistir. Kadinlarin ise,
cocuklarin  egitim ve bakimi sebebi ile calisma durumunu olumsuz etkiledigi,
cocuklarin okul sonrasi giinliik ise gidip okul masraflarina annelerine destek olduklari

bulgular arasinda tespit edilmistir.

“... esimin cezaevine girmesi ¢ocuklarimi da beni de mahvetti. Diizenimiz alt tist
oldu. Ekonomik olarak ¢ok stkinti ¢ekiyoruz. Ilk giinler daha zor gegiyvordu simdi
alisik  biraz. Kizim okul disinda kafede garson olarak c¢alisiyor. Mutfak
masraflarimiza destek oluyor. Kendi okul har¢hgim kendisi ¢alisarak ¢ikariyor.
Kizimin rahat rahat okula gitmesini ¢ok istiyordum ama kardegsleri var onlar daha ¢ok
kiigiik biri ti¢ yasinda benim onu birakip ¢alisabilecegim bir durumum yok. Mecbur

kizim bize destek oluyor...” (K11).

Kadinlarin ekonomik olarak gli¢sliz hissetmeleri c¢alismama durumlari,
egitimine devam eden c¢ocuklarinin da is hayatina erken atilmasma Oncelik
tanimaktadir. Hem okuyup hem calisip egitimine devam ederken ayni1 zamanda bazi
katilimcilarin gocuklarinin egitimini yarida birakmasina sebep oldugu arastirma

sonucunda tespit edilmistir.

“...oglum babasinin cezaevine girmesi ile egitimini dondurdu. Liseyi ac¢iktan

okuyacak diger zamanlarda giindelik isler ¢ikarsa ¢alisiyor. Berberlik oluyor, insaat
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oluyor. Oyle diizenli bir is yok. Ne olursa o giin ne denk gelirse o islere gidiyor.

Cevreden is olunca ¢agiryorlar oglumda gidiyor...” (K8).

Katilimcilarin - ¢ocuklarinin  egitiminin yarida kalmast ya da egitimini

sonlandirmalart aragtirma bulgulari igerinde yer almaktadir.
3.3.3.2. Cocuklarin Yetistirilmesi ile Ilgili Sorunlar

Tek ebeveynli aile, farkli nedenlerle yalniz kalmis annenin ya da babanin

cocugun sorumlulugunu yalniz basina tistlendigi aile tipi olarak tanimlanmaktadir.

Aile tarih i¢inde g¢esitli boyutlariyla kokli degisimler yasamistir. Bu
degisimlerin kapsaminda ailenin degerleri, Orgiitsel yapisi, iiye sayisi, topluma
katilimi, iiretim ile iligkileri vs. bulunmaktadir. Stiphesiz s6z konusu degisimlerin
kokeninde toplum vardir. Toplumlarin inanis bigimleri, inanis ve gelenekleri, goc ve
savas durumlari, kir ve kent yerlesim yapilar aileyi de etkilemektedir. Aile toplum
dinamigi iginde bi¢imlendigine goére toplumsal dinamikler farklilasinca aile de

farklilagsmaktadir (Canatan & Yildirim, 2011, s. 121).

Bat1 toplumlarinda 1930’lar ile 1970’li yillar, bazen “babasiz” yillar olarak
adlandirilmaktadir. Ciinkii ikinci diinya savasi yillarinda ¢ogu baba savasa katildigi
i¢in ¢cocuklarini nadiren gorebiliyordu. Savasin akabinde anneler cogunlukla ev i¢ginde
cocuklart ile ilgilenirken, babalar yogun is temposu i¢inde ekmegini kazaniyorlar ve
ancak aksam ve hafta sonlar1 ¢ocuklartyla beraber oluyorlardi. Ancak bosanmalarin
artis1 ile beraber babasiz kavrami farkli anlamlara biirlinmeye basladi. Artik bu
kavram, bosanma ve ayrilma sonucunda babanin ¢ocuklar1 ile olan beraberligini ve

iligkilerini slirdiirememesi anlamina gelmektedir (Canatan & Yildirim, 2011, s. 79).

Aile bireylerinden babanin cezaevine girmesi uzun yillar ya da daha kisa siireli
ceza almasi, ailedeki ¢ocuk ya da ¢ocuklarinin yine babadan ayri, yeni bir yasama
baslamasina sebep olmaktadir. Cocugunun babasinin aileden uzakta kalmasi, ailenin
annesine yani kadina farkli roller iistlenmesine sebep olmaktadir. Babanin yoklugunun
duygusal eksikliginin olmasi ve gelir diizeyinin azalmasi da bir diger goze garpan
sorunlar arasindadir. Dolayisiyla ¢ocuk bir yandan babanin yokluguna aligmaya
calisirken bir taraftan da aligkin oldugu yasam standardindan uzaklasmak zorunda

kalmaktadir.
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Tek ebeveynli aileler genellikle kriz durumu ile iliskili olarak her anlamda ve
her diizeyde yeni bir yapilanma ihtiyaci hissederler. Ekonomik sorunlarini
coziimlemeleri ya da ¢ocuklar1 ile iletisimlerini yeni bir boyuta tasimalar
gerekmektedir. Bu nedenle yasadiklari siireci basarili bir sekilde tamamlamalari i¢in
giiclii bireyler olmalar1 ailenin korunmasi i¢in son derece Onemlidir. Kadinlarin
giiclendirilmesi bu sorunlarin ¢oziiliip bireylerin yeniden gii¢ kazanmasinda olduk¢a
onemlidir (Acar, 2001, s. 23).

Tek ebeveynli aileler, yasamlarini gegirdikleri sosyal ortamin, aile ve arkadaslar
tarafindan desteklenen veya yargilayici bir toplumda izole edilmis bir sosyal ag olup
olmadigindan etkilenirler. Tek ebeveyn olan bir¢ok kadin, ¢ocuk bakim1 ve ekonomik
giicliikler ile ilgili bazen sosyal izolasyon sorunlari ile kars1 karsiya kalirlar (Acar,
2001, s. 21) .Erkegin cezaevine girmesi sadece onun ceza almasi degil ayn1 zamanda
esinin ve varsa ¢ocugu veya ¢ocuklarmin da bu magduriyeti yasamasina sebep

olmaktadir.

Aile icerisinde babanin yoklugu evdeki annenin, ¢ocuklarin ve varsa diger
kisilerin rol ve statililerinde 6nemli degisikliklere neden olmaktadir. Babanin hiikiimlii
olmasiyla annenin esinin yerini dolduracak kisi olarak ogluna veya evdeki diger

akrabalardan birisinden destek isteyebilmektedir.

“...0glum Ferudun babas: yiiziinden okuyamadi. Erken yasta ¢alismak zorunda
kald:...” (K3) sozleriyle esinin cezaevine girmesiyle ailenin sorumlulugu oglunun

almas1 ve oglunun egitiminden 6diin vermek zorunda kaldig1 goriilmektedir.

Babanin olmadig ailelerde anne, gereksinim duydugu destegi ¢ocuklarindan
bekleyebilir, bu nedenle ¢ocuklarin bu doneme 0zgli bagimsiz davranma

egilimlerinden o6tiirti su¢luluk duymaktadir.

Yalniz bir anne i¢in kendi benligini olusturma c¢abasi icinde olan ¢ocuga giiclii

bir destek saglamak anne i¢in ¢ogu zaman zor olmaktadir.

Aile yapist tek ebeveynli aileye doniistiikten sonra kadinlarin yasadigi
sorunlardan bir digeri ise toplumsal dislanma sorunudur. Toplumda kadina y6nelik
bakis agis1 sebebiyle kadinlar digslanmiglik hissine kapilmaktadir. Tek ebeveynli

ailelerin karsilastiklar1 problemlerin basinda; ¢ocuk yetistirmekteki en biiyiik sorun
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kaygi ve sosyal yasamda karsilagtiklart sorunlar ve ekonomik zorlanma goriilen bir

gergektir.
3.3.4. Cezaevi Siirecinde Olusan Psikolojik Sorunlar
3.3.4.1. Kadinlarin Karsilastiklar: Psikolojik Sorunlar

Kadinlarin birgogunun eslerinin cezaevine girmeden onceki iligki durumlarinin

cok 1yi olmadigi, aile i¢in sorunlariin oldugu tespit edilmistir.

“...15 yildir evliyiz. Esim adam éldiirmeye tesebbiisten 8 yil hiikmii var. Esim
sorumsuz biri, alkol kullaniyordu. Pandemiden dolay: esim ev iznine ¢ikti bu bizim igin
daha kotii oldu sosyal yardimlardan faydalanamaz oldum. Aile bakanligindan aile

birliginin saglandigin soylediler fakat hicte éyle olmadi...(K6)”

Kadilarin i¢inde bulundugu durumdan giiglii ¢ikabilmek igin gocuklarindan
destek aldiklar1 tespit edilmistir. Cocuklarinin saglikli psikolojide olabilmeleri igin

kadinlarin daha giiglii olmalar1 gerektigi inanc1 tagimaktadir.

“..Bir kizim bir oglum var. Onlar daha c¢ok kiiciik ilk zamanlar nasil
agiklayacagimi bilemedim. Ne desem dogru olur, onlari incitmeden babalarinin
durumunu nasil anlatabilirdim. Ilk zamanlar sakladim. Siirekli isi ¢ikt bir yerlere gitti
yvalamni uydurdum. Sonra mecburen cezaevinde oldugunu acikladim...ben hep

cocuklarim iyi olsun mutlu olsunlar diye cabaliyorum. Iki cocugum var baska kimsem
yok...(K15)”

K15 ¢ocuklarinin psikolojik durumlarini olumsuz etkilememek i¢in esinin
cezaevi durumu ile ilgili onlara siirekli yalanlar sdyledigini fakat bu durumun daha
fazla devam edemeyecegini anlayinca gercekleri agikladigini ifade etmektedir.
Kadmin ¢ocuklarmin psikolojik durumunun iyi olmasi i¢in i¢inde bulundugu
caresizligi anlatmaktadir. Cocuklarindan baska dayanabilecegi kimsesi olmadigini
ifade etmesi yine katilimcinin ¢cocuklarindan gii¢ alarak toplumda varligin1 korumaya

calistig1 tespit edilmistir.

Evliligi bagindan beri zorluk iginde gegen, psikolojik ve fizyolojik siddete maruz

kalan kadinlarin ise eslerinin cezaevine girmesini bir kurtulus olarak gérmektedir.
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Esinin cezaevine girisi ile kadinlarinin bazilarinin kendini rahatlamis ve mutlu

hissetmesi bu durum ile paralel bir iliski i¢inde oldugu sonucuna ulasilmistir.

Kadinlarin esinin cezaevine girmesinde ¢esitli bulgular tespit edilmistir. Bazi
katilimeilarin eslerinin cezaevine girmesi ile hem psikolojik hem ekonomik zorluklarla
miicadele ederken, bazi kadinlarin ise esinin cezaevine girmesi hayatinda biiyiik
degisikliklere neden olmadig1 zaten diizensizlik ve ekonomik zorluklar i¢inde oldugu
arastirma bulgular iginde tespit edilmistir. Baz1 katilimcilarin ise esinin cezaevinde
olmasi ile kadmlarin hayatlarin1 diizene oturttuklar1 ve sosyal desteklerin ve devlet
desteginin artmasi ile daha diizenli bir yasam elde ettigi arastirma iginde tespit

edilmistir.
3.3.4.2. Cocuklarin Karsilastiklar: Psikolojik Sorunlar

Katilimcilar, esinin cezaevinde olmasinin ¢ocuklarinin psikolojik durumunu
olumsuz etkiledigini belirtmektedir. Baz1 katilimcilarin ¢ocuklarinin ise babasinin

cezaevinde oldugunu bilmedigi ve anneleri tarafindan gizledigi tespit edilmistir.

“...Kimseye bir sey soylemedim. Komgsularim egimin cezaevinde oldugunu
bilmiyor. Cocuklara sehir disina ¢alismaya gitti donecek dedim. Okulda ¢evremde

1

kimsenin duymasint istemedim ¢ocuklarimin psikolojisi olumsuz etkilenmesin diye...’

(K8).

“...Cocuklarimin psikolojik durumlari kotii. Oglum birkag¢ ay kendisini odasina
kapatti. Markete gitmekten de korkuyordu. Benim destegimle geciniyoruz ben ev
temizligi ve merdiven temizligine gidiyorum. Kimseden destek goremiyorum...” (K6)
sozleriyle ¢ocuklarinin sorumlulugunu tek basina iistlendigini bunun i¢in miicadele

verdigi tespit edilmistir.

“...Cocuklar da 6grendi olay iyice psikolojileri alt iist oldu. Sonugta ne olursa
olsun onlarin babasi ve boyle seyden adlarinin ¢ikmast onlari iyice yipratmigsti.
Cevreden duyanlar oldu ilk ay ah vah diyerek yardim ediyorlardi. Sonra ¢evreden
herkes yavas yavas ¢ekildi. Cevreden ister istemez damgalaniyorsun. Herkes sana
hasta gibi bakiyor. Ya da aciyor. Bu durum bizi ¢ok tiziiyor ama hepsi egsimin yiiziinden

o bizi boyle bir duruma soktu. Baska yere tasinmay: ¢ok istedim ama nasil yapayim ki
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veni tasinmak i¢inde para lazim ben de o da yok. Mecbur ¢ocuklarim da ben de

katlaniyoruz...” (K9).

K9’un ¢evresi tarafindan hasta sifatina konulmasi ya da aciyor olmasindan

dolay1 i¢cinde bulundugu iizlintliyii yansitmaktadir.

“...Esimin evde olmasini hi¢ istemiyordum. Ciinkii bana ya da ¢ocuklara
satastyordu. Huzurumuz iyice kag¢mustir. Cocuklarimin psikolojisi bozulmugtu.
Ogretmeni siirekli cagiriyordu okulda dalgin dikkatsiz bir cocuk oldugunu fark ettigini
soyliiyordu. Ben farkindaydim ama elimden bir sey gelmiyordu. Esgim beni
dinlemiyordu. Cocuklarim lise ogrencisi okulda ¢ok basarililar karneleri hep takdir
getirirler. Esim ilgili bir babaydi sonradan boyle oldu. En son bir aksam haber geldi
tutuklanmis. Kavgaya karigmug. Birisini yaralams... ”(K9).

3.3.5. Karsilasilan Diger Sorunlar

Bu arastirmada erkegin cezaevine girmesi ile yasanilan olumsuzluklar kadina
beraberinde getirdigi yeni roller olusturmaktadir. Kadini annelik rolleri diginda yeni

rollere de sahip olmasi otomatik olarak gelmektedir.

Aile, hizla doniismekte olan genis bir kavram olmaktadir. Aile sadece baba, anne
ve c¢ocuklardan olusan klasik bir ¢ekirdek aile ya da genis aile olarak biiylikanne,
biiylikbaba, baldiz, enistelerden olusan bir aile degildir. Bu evrensel doniislim,
evlenmemis, bosanmis ve ayrilmis ¢iftlerin artan oranlar ile farkli aile olusumlarin
da beraberinde getirmektedir. Esin cezaevinde olmasi, kadinin bosanmamasina
ragmen ayri yasamasi veya bu ayriligin vermis oldugu zorlukla bas edemeyip kendi
ailesi veya esinin ailesinin yanina taginmasi, bu aile yapisinin yeni olusumlarini da

beraberinde getirmektedir.

Kadmin kendi kurdugu diizeni bozmak istememesine ragmen i¢inde sikistigi
durumdan kurtulmak i¢in yeni sorunlarla karsilastig1 tespit edilmistir. Bu karsilasilan
sorunlar, esinin ailesinin veya kendi ailesinin yanma tasinmak zorunda kalmasi ve
olusan yeni aile diizenine uyum saglayamamasidir. Sosyal cevresini degistirmek
zorunda kalmasi ailesinin koydugu kurallara uyum saglamasi konusunda zorluk

cektigi arastirma sonucunda tespit edilmistir.
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3.3.6. Kadinlarin Yasadiklar: Sorunlar1 C6zme Yontemleri

Arastirma bulgularina gore esi cezaevinde olan kadinlari etkileyen durumlarin
basinda S0Syo- ekonomik olarak sarsilmalar1 oldugu gériilmektedir. Kadinin maddi
olarak asgari yasam standardi altinda kalmasi, kendi aileleri ile iletisim sorunlarinin
da beraberinde olmasi kadin1 yalnizlagmasina sebep olmaktadir. Kadiin maddi olarak
zor sartlarda olmasi kendisini bu durumla bas etmesini daha fazla giigliik ¢cekmesine
neden olduguna iliskin sonuglar belirmistir. Yalniz kalan bireylerin genellikle ice
kapanik olduklar1 ve aktif sosyal yasamlarinin olmadigi durumu da elde edilen tespitler
arasindadir. Ebeveynligin vermis oldugu rol ve sorumluluklarinda degisim olmasi
nedeni ile ¢ocuklarinin davraniglarinda ilk siirecte sinir hali ve kizginlik,
davraniglarinda degisiklikler oldugu ve iletisim kurmakta zorlandiklar1 bilgileri
alimirken tek ebeveyn olarak genelde bas etme yontemi olarak psikolojik destek
aldiklari, tek baslarina bu siireci atlatmakta zorlandiklari bulgulari elde edilmistir. Tek
ebeveyn olan kadinin, bu yeni aile tiiriiniin dogal siireglerinin zor oldugu Ve ailelerinin
destegi ile bu zorlu siireci ekonomik ve sosyal alanda faydalandiklari destekle
atlattiklar1 goriilmektedir. Aragtirmada aym1 zamanda aile kurumunun devaminin
saglandigr siiregte, ekonomik alanda kamu kurumlarinin ve aile bakanliginin vermis

oldugu desteklerle bas etmeye calismistir.

Esleri cezaevine giren kadinlar, eslerinin cezaevine girisi sonrasinda yasadiklari
zorluklarla miicadele ederken gocuklarindan giig, aldiklarina dair ortak sdylemlerde
bulunmustur. Kadinlarin neredeyse tamami, ¢ocuklari i¢in zorluklara kars1 miicadele
edeceklerini, c¢ocuklarin1 kimseye muhtag, etmek istemediklerini, bu sebeple
yasadiklari, ekonomik ya da psikolojik toplumsal tiim sorunlarin {istesinden gelmek

i¢in gabaladiklarin1 belirtmektedirler.

“...Bir kizzim var babasinin bu durumu onu ¢ok etkiledi psikolojik destek aliyor.
Ailemizde her sey yolunda gidiyordu fakat simdi her sey tepetaklak oldu ne yapacagimi
nasil ¢ikacagimi bilmiyorum. Kizim i¢in dayaniyorum. Her giin dua ediyorum kizim

olmasa belki bu kadar gii¢lii olamazdim...(K4)

“...Esim darp etme sucundan cezaevinde. 3 yasinda oglum var. Onu nasil
ag¢tklayabilivim ki babasinin bu durumunu. Anlatsam da anlamaz zaten ¢ok kiiciik. Tek

dayanagim o benim. Oglum kii¢iik bundan dolay: ¢alisamiyorum. Bakacak kimse yok.
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Aile bakanligindan sosyal yardim aliyyorum. Belediyeden de gida, para yardimi,
komsularim ailemden de destek aliyorum. Yoksa ¢ok zor. Cocugum icin, 0 biraz

biiyiisiin anaokuluna verecek yasa gelsin ¢calisacagim...(K13)”

K13 esinin cezaevine girmesi ile birlikte gelen sorunlarindan bahsetmektedir.
Cocugunun bakima muhtag olmasi, ailede bakabilecek bireyin olmamasi gibi
sebeplerin varligi nedeni ile ¢alisamamaktadir. Calisma hayatina giremedigi i¢in
devlet destegi ve aile destegi ile gecimi saglamaktadir. Arastirma igerisinde bebek ve

¢ocuk varligmin bireyin ¢alisma durumunu olumsuz etkiledigi tespit edilmistir.

Tiim katilimeilarin ¢ocuklarinin oldugu bu ¢alismada eslerin cezaevinde olmast
katilimcilarin 6ncelikle ¢ocuklarinin hayatini olumsuz etkilemeden en az sorunla bas
etmenin yollarin1 aramaktadir. Kadinlar ¢ocuklarinin psikolojik saghigini diisiinerek
bazilariin yalana basvurmalari, bazi katilimcilarin psikolojik destek almalar1 gibi
cesitli yontemler gelistirmislerdir. Kimi katilimei i¢inde bulundugu durumdan nasil
basa ¢ikacagini bilememenin vermis oldugu caresizlige biirlinmiistiir. Kendisini

caresiz hissetmektedir.
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Kadinlar, toplumda ge¢misten giiniimiize birgok alanda dezavantajli
konumdadir. Kadinin bu dezavantajli durumu ilk olarak aile i¢inde baslamaktadir.
Cocuklugundan beri getirmis oldugu sorumluluklar toplum ig¢indeki rolleri zaman
icinde degisiklige ugrasa da kadinin toplumdaki yerinde farklilik yaratmamistir. Kadin
biyolojik ozelliklerinin yiikledigi sorumluluklar yaninda toplumun da ona sundugu
rolleri oynamak durumundadir. Aile i¢indeki kadinin es roliinii tistlenmesi ile birlikte
toplumsal sorumluluklar: artmakta, bazen de sirf kadin olmaktan kaynaklanan
sorunlara maruz kalabilmektedir. Bu arastirmada esi cezaevinde olan kadinlarin,
eslerinin cezaevine girisi ile yasadig1 toplumsal, ekonomik ve psikolojik sorunlarin
boyutlarmin kadin perspektifinden aciga c¢ikarilmast amacglanmistir. Arastirma
sonucunda s6z konusu sorunlari kapsayan konu basliklar altinda pek ¢ok bulgular elde
edilmis ve analiz edilmistir. Elde edilen bulgular 1s18inda tespit edilen sorunlarin

¢oziilmesine ya da hafifletilmesine yonelik ¢6ziim 6nerileri sunulmustur.

Arastirma nitel aragtirma yontemi kullanilarak yapilmistir. Aragtirmanin alan
verileri, esi cezaevinde olan toplam 20 kadin ile derinlemesine goriisme yoluyla elde
edilmistir. Yapilan goriismelerde katilimeilara kimlik bilgilerinin gizli tutulacag: ve
tiglincli sahislarla paylasim yapilmayacagi bilgisi verildikten sonra arastirma igin

hazirlanan sorularin cevaplandirilmas: saglanmistir.

Arastirmada esi cezaevinde olan kadinlarin karsilastiklart ortak genel sorunlarin
yaninda birbirinden farkli sorunlari yagamak zorunda kaldiklar tespit edilmistir. Elde
edilen veriler 151¢inda kadinlarin karsilastiklar: belli bash sorunlar ile bu sorunlarin

¢oziilmesine ya da hafifletilmesine yonelik ¢6ziim onerileri 6zetlenmeye galisilmistir.

Aragtirmada dikkat c¢eken ilk sonug; esi cezaevinde olan kadinlarin egitim
diizeylerinin diisiik oldugu ve daha ¢ocuk yasta iken evlilik yaptiklar ile ilgilidir.
Gorligmeye katilan kadinlarin ¢ogu esleri ile birbirlerini yeterince tanimadan ve
saglikl bir iletisim kuramadan evlenmistir. Bu sekilde evlilik yapmis olan kadinlarin
¢ogu, esin ¢alismamasi, ekonomik yetersizlik, esinden siddet gérme ya da esin madde
ve alkol kullanimi gibi sorunlar yasadigi tespit edilmistir. Kadinlarin esleri ile yasadigi

bu sorunlar, esin cezaevine girmesi ile birlikte katlanarak arttig1, yasadigi sorunlara
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yeni sorunlar eklendigi anlasilmaktadir. Kadinlar, esinin cezaevine girmesinde sosyal
cevrenin etkisi oldugu ve arkadas g¢evresinden kaynaklandigi diisiincesindedirler.
Kadinlar, cezaevi siireci Oncesinde de eslerinin aile olmanin sorumluluklarin
yeterince yerine getiremedikleri ve diizenli bir is sahibi olmamaktan kaynaklanan
sorunlara yol agtiklar1 kanaatindedir. Ayrica, eslerin ailelerinin genellikle ekonomik
seviyesinin diisiik olmasi nedeniyle esi cezaevine giren kadmnlarin yasadiklari

sorunlara ¢6ziim olacak olumlu bir katki sunmadigi1 da anlagilmaktadir.

Arastirmada kadinlarin ¢ogunun egitim diizeyleri diisiik oldugu i¢in profesyonel
bir meslek sahibi olmadiklar1 ve bu nedenle calisma hayatina yonelik bir is
deneyiminin olmadigi tespit edilmistir. Bu durum, eslerin cezaevine girmesiyle birlikte
karsilasilan ekonomik sorunlarin iistesinden gelebilmek i¢in kadmlarin bir kismini
calisma hayatina atilmaya mecbur birakmistir. Kadinlarin bir kismi ise, ¢alisma
hayatina atilip galisarak ekonomik ihtiyaglarini karsilamak yerine aile ve diger sosyal
cevresinden ya da kamu kurumlarindan destek alarak yasamini idame ettirmek
zorunda kalmislardir. Bu durum, kadin i¢in kendisini baskasina muhtac olan biri olarak
hissetmesine yol agmakta ve psikolojik rahatsizlik uyandirmaktadir. Calisma hayatina
katilan kadinlarin yaptigi isler ise, egitim diizeyleri diisiik oldugu i¢in profesyonel
meslekler olmayip giindelik diizensiz isler seklindedir. Islerin diizensizligi ve ¢ogu
defa yapilan islerin diistik ticretle yapilmasi ¢alisan kadinlarin ekonomik sorunlarini
ortadan kaldiracak nitelikte olmamaktadir. Bu da kadinlarin bekledikleri refah
diizeyine ulagmalarimi engelleyen ve yasam kosullarini giiglestiren bir durumdur.
Kadinlar igine diistiikleri bu durumu ¢aresizlik olarak gérmektedirler. Onlara gore bu
caresizligin sebebi, esinin ve kendi ailesinin sorumluluklarini yerine getirmemesidir.
Arastirma bulgularmin analizinden anlasilmaktadir ki; genellikle ailenin hemen her
tirlii ihtiyacinin es/erkek tarafindan saglanmasi, esin cezaevine girmesi ile birlikte
aslinda var olan ekonomik sorunlarin su yiiziine ¢ikmasina yol agmaktadir. Ozellikle
egitim seviyesi diisiik olan kadinlarin istihdam alanlarinin dar olmast ¢ogu kadimin
calisma hayatina atilmasini engellemekte ve sosyal glivenceden yoksun birakmaktadir.
Kadinin istedigi istthdami saglayamamasi, ¢ocuklarinin kiigiik yasta ve bakima

muhtag¢ olmasi sebeplerinden dolay1 ¢alisamiyor olmasi gibi sonuglari dogurmaktadir.
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Arastirmada, esi cezaevine diisen kadinlarin karsilastiklar: sorunlarin temelinde
ekonomik sorunun yer aldigmin ortaya ¢iktigi sylenebilir. Ekonomik yetersizlik,
ailenin basta barinma ihtiyaci olmak iizere, beslenme ve ¢ocuklarin egitimi gibi temel
ihtiyaglar1 dahi karsilayamama durumunu dogurmaktadir. Kadinlarin dile getirdikleri
en 6nemli sorun barimma sorunudur. Kiray1 6deyemeyen ailelerin ya kendi ailesinin
yanina taginmasi ya da esinin ailesinin yanina tasmmasi gibi bagka bir sorunu
beraberinde getirmektedir. Kadinin ailesi tarafindan kurulan baski, kadina kars1 bir

denetim mekanizmasi olugmasina sebep olmaktadir.

Arastirmada ortaya ¢ikan bir bagka sonug da, kadinlarin kendilerinden ziyade
¢ocuklarinin psikolojik durumlarinin sosyal yasamlarina olumsuz etkileri ile ilgilidir.
Cocuklar, babasinin cezaevine girmesi ile birlikte birgok olumsuzlukla karsi karsiya
kalmaktadir. Egin cezaevine girmesiyle birlikte su yiiziine ¢ikan ekonomik sikinti,
cocuklarin ya egitimlerini yarida birakip ara vermelerine ya da sonlandirmaya yol
agmaktadir. Bu durum hem anne hem de gocuk i¢in ¢ok ciddi bir psikolojik sorun teskil
etmektedir. Yasanilan bu sorunlar, her seyden 6nce okul ¢aginda bulunan kadinlarin
ve c¢ocuklarin psikolojik destege ihtiya¢ duyacagi gercegini ortaya koymaktadir.
Arastirma stirecinde bu durumda olan bazi ailelerin bu destegi aldiklari tespit edilirken

bazilarinin ise bu destegi almadiklar ortaya ¢ikmaistir.

Arastirmada ortaya ¢gikan diger bir sonug ise; kadinlarin yakin sosyal ¢evreleriyle
yasadiklar1 sorunlarla ilgilidir. Burada bahsedilen sosyal ¢evre, kadinlarin yakin
akrabalar1 ve komsulari tarafindan olusturulan gruplardir. Esin cezaevine girmesi ile
birlikte yakin akrabalarin ve sosyal ¢evrenin baskisi bir yandan yalniz kalan kadinlara
destek olarak ortaya ¢ikarken, diger yandan da s6z konusu ¢evrenin kadmlarin aile igi
iligkilerine, sosyal yasamina, arkadas gruplarina ve giyim tarzina kadar bir¢ok konuda
miidahale edildigi tespit edilmistir. Boylece kadinlarin esin cezaevine girmesiyle
birlikte yasadiklar1 ekonomik sorunlar bir yana, basta aileler olmak tizere yakin akraba
ve sosyal ¢evresinden yeterince manevi destek de géormedikleri, eziklik ve mahcubiyet
hissi i¢inde yasmak zorunda birakildiklari, dislandiklar1 ve hatta etiketlendikleri

anlasilmaktadir.

Arastirmada ulasilan bir bagka sonug ise, esi cezaevine giren Kadinlarin sorunlari
algilama ve yoOnetme tarzi ile eslerin evlenme bigimine gore farklilik gosterip
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gostermedigi ile ilgilidir. Arastirmaya katilan kadinlarin evlilikleri ya goriicii usuliiyle
ya da severek/tanigsarak-goriiserek veya kagarak-kacirilarak gergeklesmistir. Esi ile
severek evlilik yapan ya da akraba ve arkadas araciligi ile (goriicti usulii) evlenen
kadinlarin arasinda eslerinin suglarini kabul etmeleri ve/veya etmemeleri acgisindan
farkliliklar gostermektedir. Severek evlenen kadinlarin ¢ogu esinin islemis oldugu sug
ve almis oldugu cezanin arkadas kurbani olduguna inanmakta ve evliligini devam
ettirmek istemektedir. Esi ile goriicti usuliiyle ya da kagarak/kagirilarak daha ¢ocuk
yasta evlilik yapan kadinlarin eslerinin ceza evinde olmayi hak ettigine inanmakta ve
cezaevinden ¢ikmasini istememektedir. Bu kadinlar evliligini siirdiirmek istemese de
bosanmay1 da diisinmemektedir. Bunun temel sebebi ise, aileleri tarafindan diglama
korkusu oldugu ve bosanmalar1 halinde ailelerinden gordiikleri maddi destegin

kesilecegi kaygisidir.

Arastirmanin dikkat geken sonuglardan biri de; esin cezaevine girmesi ile birlikte
kadinlarin kendilerini daha mutlu ve daha giiclii kadin olarak sosyal hayata tutunmalari
ile ilgilidir. Bunun temelinde genellikle cezaevine girmeden 6nce kadinin esinden
gormiis oldugu siddet, esinin madde/alkol kullaniminin olmasi ve diizenli gelir
getirmemesi yatmaktadir. Kadinin esi cezaevine girmeden once refah bir hayatinin
olmamasinin, esinden kaynaklandigin1 diisiinmesi bu sebeple esin cezaevine
girmesiyle kadmmin daha mutlu yasam standardina erigmesini saglamaktadir.
Arastirmada esin cezaevine girmeden Once kadinin gelirine el koydugu tespit
edilmistir. Esin kadindan aldig1 ekonomik kazancini madde ve alkol kullanimina
harcadig1 sonucu ortaya ¢ikmistir. Kadinin, esin cezaevine girmesi ile kazancini artik
kendi ihtiyaglarini, evinin ge¢imini ve g¢ocuklarinin ihtiyaglarini karsilamak igin
kullandig1 yoniinde degisiklige gitmistir. Esin madde/alkol kullanimi olmasi kadinin
kazancinin esi tarafindan el konulmasina sebep olmaktayken esin cezaevinde olmasi
ile kadinin kazancinin kendisi i¢in kullanmasi kadini ekonomik olarak daha giiglii

kilmistir. Esin cezaevinde olmasi kadin i¢in olumlu bir durum oldugu ortaya ¢ikmuistir.

Kadinlarin bosanmak istememesindeki nedenler arasinda geleneksel kiiltiiriin de
etkileri oldugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Geleneksel toplumlarda ya da ataerkil
toplumlarda kadinin bosanmak istemesi hos karsilanmaz. Kadinin ailesi tarafindan

damgalanmamak i¢in bosanmak istemedigi arastirma sonucunda tespit edilmistir.
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Arastirmaya katilan esi cezaevinde olan kadinlarin deneyim ve tecriibelerinden

hareketle yasanilan zorluklarla bas etme yoOntemlerine iliskin arastirma bulgulari

i¢inde ulasilan Oneriler su sekildedir;

Cezaevi siirecinin olumsuz etkileri sadece ekonomik ve toplumsal
olmamakla beraber psikolojik etkileri de gozardi edilmemelidir. Esin
cezaevine girisi ile birlikte mahkum yakinlarina (esine ve ¢ocuklarina),
stirecin getirdigi olumsuz etkileri géz onilinde bulundurularak saglanan
sosyal destekler ile es zamanli olarak psikolojik hizmetlerin de

gerceklestirilmesi onerilmektedir.

Aile i¢indeki ekonomik gelirin erkegin gorevi olarak goriilmesi ve esin
cezaevine girisi sonucunda ailedeki gelir durumu tikanmaktadir. Ailede
eksik kalan ekonomik gelirin devlet kurumlarindan alinan ayni ve nakdi
yardimlarla tamamlanmasi; kadinlarin sosyal desteklerden faydalanmasi
bu hizmetlerin sosyal yardim i¢inde gerceklesmesinin bir yonden de
kadinlar1 gii¢stizlestirdigi ve yardima bagimli hale getirdigi tespit
edilmistir. Kadinlarin giiglendirilmesi admna istihdam ve okul ¢aginda
olmayan ¢ocuklarinin bakimai i¢in, iicretsiz ¢ocuk bakim evi veya iicretsiz
kres gibi olanaklarmin saglanmasi izlenebilecek yontemler arasinda

olmalidir.

Kadinlarin eril sistemin arkasinda kalmasi ile erkegin isledigi sugun,
toplumun kadin1 dolayli yoldan cezalandirarak damgalamaktadir.
Kadinin degersiz  goriilmesinin  yaninda kadmin kendi hayat
miicadelesini olusturdugu, egitimi eksik veya yarim olsa bile kendi
icinde giliclendirmeye calistig1 ortaya ¢cikmistir. Kadinin bu miicadelesini
desteklemek admna kadinlara meslek edindirmek igin kolay
ulasabilecekleri meslek edindirme kurslar1 olusturulmas: kanaatine

varilmistir.

Esi cezaevinde olan kadinlarin ¢alisma yasamina sosyal yasantisinda

kolaylik saglayacag: diisiiniilen okur yazarlik kurslar1 planlanmali ve
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saglayacagl yarar goz Oniinde bulundurularak kadinlarin bu kurslara

katilimi tesvik edilmelidir.

Esi cezaevinde oldugu siirece aileyi ge¢indiren kadina ekonomik kosullar

ve eV yonetimi hakkinda bilgilendiren platformlar olusturulmalidir.

Esi cezaevinde olan kadinlara ve onlarin ¢ocuklarina bu zorlu siirece
kolay adapte olmalarin1 saglamasi igin yetkili organlarca secilmis

uzmanlar aracilig1 ile psikolojik destek verilmelidir.

Babasi1 cezaevine giren ¢ocuklarin egitim ve 6gretim hayatinin dogrudan
etkilendigi ve okul hayatindan uzak kalma egiliminin ortaya ¢giktig1 tespit
edilmistir. Cocuklarin bu tutumunu mesrulastiracak gerekgeleri ortadan

kaldiracak mekanizmalar gelistirilmelidir.

Cocuklarin babasinin cezaevine girmesi ile sosyal ¢evresinin ¢ocuk
tizerindeki olumsuz etkileri azalmasi i¢in ¢ocuklara okul sonrasi eglence
ve aktivite alanlarinin olusturulmasi ve bu alanlarin siki denetimden

geemesi psiko-sosyal agidan fayda saglayacagi i¢in onemlidir.

Kadmlarm yasadig1 en biiylik sorunlardan biri egitim hayatin1 olumsuz
etkileyen erken yasta evliliktir. Kiz ¢ocuklarmin okullarda egitim
slireglerinin denetiminin ve takibinin yapilmasi yaninda, ailelerin kiz
cocuklarinin egitiminin 6énemi konusunda bilinglendirilmesi son derece
onemlidir. Bu amagla devlet, aileler tizerinde etkili olabilecek kurum ve

kuruluslarin faaliyetlerini tegsvik etmelidir.

Esin, cezaevine girmeden 6nce esinin veya ¢ocuklarinin aile yasantisini
olumsuz etkileyen siddet, alkol ve madde bagimliligi vb. gibi durumlar
icin yapilan sosyal yardimlarin yaninda, bagimlilikla miicadele
edilebilmesi adina aile damigmanlik desteginin de verilmesi yararh

olacaktir.

Son olarak kadinlarin ve c¢ocuklarin yasadigi tiim bu olumsuzluklara
ragmen esi cezaevine diisen kadinlarin bu siiregte esinden bosanmay1

diistinmedikleri tespit edilmistir. Esinin isledigi sug tiirline ve ceza
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stiresine gore erkegin cezaevinden ¢iktiktan sonra esi ve cocuklart ile
yasamini saglikli iletisim ile devam ettirebilmesi igin aile danismanlik
hizmetlerinin verilmesi yararli olacaktir. Bosanmay1 diistinen kadinlari
ise hukuksal stirecle ilgili bilgi sahibi olmadig1 i¢in bosanma durumu
onlarda kaygiya sebep olmaktadir. Bu kadinlar i¢in aile hukuku

danismanliginin da saglanmasi yararli olacagi kanaatine varilmistir.

Sonug olarak esi cezaevinde olan kadinlarin temel sorunlarinin tespitinin
yapilmasinin ardindan sorunlarinin ¢éziimiinde devletin ¢6zebilecegi sorunlarin devlet
destegi ile ¢Oziilmesi onem arz etmektedir. Kadinin ekonomik sorunu, istihdam
sorunu, ¢ocuklarin egitim, barinma ve gida ihtiyaglarinin karsilanmasinda devletin
destegiyle 6nemli Olclide ¢oziime kavusacagi sonucuna varilmistir. Kadmin diger
toplumsal sorunlarinin (kadinin aile yasantisindaki yeri, toplum tarafindan
etiketlenmesi, ¢alisma yasantisinda kadin oldugu i¢in karsilastigi sorunlar vb.) ¢oziimi
ise kadinin i¢inde yasadigi toplumun degisimi ya da farkli ¢evresel faktorlerin etkisi

ile uzun yillar ugraslar sonucunda ulasilabilecek ¢éziimler oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
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Elinizdeki Goériisme Formunda, Prof.Dr. Kamil KAYA min damsmanhiginda
yiiriitiilen  Yiiksek Lisans Tezi i¢in hazirlanmis sorular bulunmaktadir.
Arastirmamin bilimsel tespitleri, sorulara verilen cevaplarin dogru oldugu
varsayimina dayanir. Bundan dolayi formda yer alan sorulara dogru ve eksiksiz
cevap vermeniz son derece onemlidir. Elde edilecek veriler, hi¢chbir sekilde ozel
¢tkarlar icin degil sadece bilimsel amaclar i¢in kullanilacaktir. Liitfen isminizi
yazmaywmiz / séylemeyiniz.

Gosterdiginiz ilgi ve yardimdan dolay tesekkiir ederim.

Cigdem AKPINAR UZUN
Istanbul Gelisim Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisti
Sosyoloji Yiiksek Lisans Ogrencisi

1-Kisaca kendinizi tanitir misiniz? (yas, egitim durumu, meslek ve medeni durum)
2-Esinizle ilgili kisa bilgi verir misiniz? (yas, egitim durumu, meslek ve medeni
durum)

3-Esinizle nasil tanigmigtiniz ve evlendiniz?

4-Kag yildir evlisiniz ve nasil bir evlilik yasadiniz?

5-Bu evlilikten ¢ocugunuz / ¢gocuklariniz oldu mu?

6-Evlenirken aileleriniz ekonomik destek sagladi mi1?

7-Evlilik siiresince esinizle iliskileriniz nasil, zamanla ne gibi degisiklik oldu?
8-Evlilik siiresince iki aile arasindaki iliskiler nasil, zamanla ne gibi degisiklik oldu?
9-Evlilik siiresince ekonomik durumunuz ve yasam kosullariniz nasildi?

10-Esinizin cezaevi siireci ne zaman ve nasil basladi?

11-Bosanmayi diisiindiiniiz mii?

12-Esinizin cezaevi siirecinde evliliginiz ile ilgili kararlarmizi degistirmek isteyenler
oldu mu, olduysa kim / kimler?

13-Sizce, evliliginizin devam etmesinde rol oynayan en 6nemli neden / nedenler nedir?
14-Esinizin cezaevine girme karari1 alindiginda ilk olarak ne hissettiniz? Simdi ayni
diisiincede misiniz?

15-Esiniz cezaevine girdikten sonra karsilastiginiz ilk ve en 6nemli sorun ne oldu?

88




16-Esiniz cezaevine girdikten sonra yasadiginiz konutu degistirdiniz mi? Nerede,
kiminle birlikte yasadiniz? Simdi kiminle yastyorsunuz?

17-Esiniz cezaevine girdiginde, ailenizin nasil bir tepkisi oldu? Simdi nasil?
18-Esiniz cezaevine girdikten sonra, akrabalarinizin tepkisi ne oldu?

19-Esinizin cezaevine girmesinden sonra, is ve arkadas ¢evrenizin tepkisi ne oldu?
20-Esiniz cezaevine girdikten sonra, sosyal ¢evrenizi degistirdiniz mi? Neden?
21-Esiniz cezaevine girdikten sonra, sosyal yasantinizda nasil bir degisiklik oldu?
22-Sizce, toplum esinizin cezaevinde olma konusuna nasil bakiyor? Neden?
23-Esinizin cezaevine girdikten sonra sosyal desteklerden yararlandiniz mi1? Bu
destekler nelerdir, yeterli mi?

24-Esiniz cezaevine girdikten sonra, ekonomik agidan nasil bir zorluk yasadiniz?
25-Giinliik ekonomik ihtiyaglarinizi nasil karsiliyorsunuz?

26-Herhangi bir iste calistyor musunuz?

27-Esiniz cezaevine girmeden once ¢alistyor muydunuz?

28-Eger calisiyorsaniz ¢alisma hayatinizda ne gibi zorluklar yasiyorsunuz/yasadiniz?
29-Ekonomik ihtiyaclarinizi kargilamakta ne gibi sorunlar yasiyorsunuz?

30-Esiniz cezaevine girdikten sonra, esinizle gorlisiiyor musunuz? Neden?

31-Varsa, Cocugunuzun / ¢ocuklarinizin babasinin cezaevine girmesine tepkisi ne
oldu?

32-Varsa, Cocugunuzun / ¢ocuklarinizin bakimai ile siz mi ilgileniyorsunuz?
33-Varsa, esiniz ¢ocuklarla gériigme konusunda sorun yasiyor mu?

34-Varsa, sizin ve esinizin ¢ocuklarla iligkisi nasil?

35-Varsa, esinizin cezaevinde olmasi ¢ocuklar lizerinde nasil bir etkisi oldu? Neden?
36-Esiniz cezaevine girdikten sonra, kendinizi psikolojik olarak nasil hissettiniz?
37-Esiniz cezaevine girdikten sonra, psikolojik tedavi gordiiniiz mii, halen goriiyor
musun?

38-Esiniz cezaevine girmeden Once, esinizden herhangi bir siddet gordiiniiz mii?
Gordiiyseniz nasil?

39-Sizce, esi cezaevinde olan kadinlarin karsilastiklart en 6nemli sorun / sorunlar
nedir? Nigin?

40-Sizce, esi cezaevinde olan kadinlarin karsilastiklari sorunlar nasil ¢oziilebilir?
41-Sizce, esi cezaevinde olan kadinlarin sorunlarini ¢6zmek i¢in alinmasi gereken

tedbirler nelerdir?
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