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27 Haziran 2018’de yayımlanan Akademik Teşvik Yönetmeliği Madde 7/9 da belirtildiği üzere “Tebliğlerin 
sunulduğu etkinliğin uluslararası olarak nitelendirebilmesi için en az beş farklı ülkeden konuşmacının 
katılım sağlaması esastır.” Bu kapsamda 10-12 Nisan 2021 tarihleri arasında ANTALYA-Kemer’de 

düzenlemiş olduğumuz ASEAD 7. Uluslararası Sosyal Bilimler Sempozyumu akademik yükselme kriterini 
sağlamaktadır. 
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and Economic Research (EJSER) 2013 yılında kurularak, 2014 yılında Türkçe ve 
İngilizce dilinde yayınlanmaya başlayan ulusal hakemli elektronik bir dergidir.  

2017 yılından itibaren Aylık olarak yayınlanmaya, 2021 yılından itibaren ise senede en 
az dört defa yayınlanmaya başlayan ASEAD (Avrasya Sosyal ve Ekonomi 
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ÖĞRETMEN GÖRÜŞLERİ DOĞRULTUSUNDA MÜZİK ÖĞRETİM YÖNTEM VE 
YAKLAŞIMLARININ KULLANIMINA YÖNELİK BİR İNCELEME 

 

 

Dr. Arş. Gör Ferhat ÇELİKOĞLU1 

Dr. Öğretim Üyesi Emrah LEHİMLER2 

 

ÖZET 

Eğitimin her alanında olduğu gibi sanat eğitimi ve alt boyutlarından bir olan müzik 
eğitiminde de, ilkeli ve yöntemlere bağlı bir eğitim, müziğin ve müzik eğitimin geliştirilmesi için 
önemli bir yapı taşıdır. Müziğin öğretilmesi, öz ve biçimsel olarak temel oluşturma, geliştirme ve 
odaklanma işlevleri olan öğretim yöntemlerinin kullanılması ile mümkündür. Tarih boyunca 
geliştirilen müzik özel öğretim yöntem ve yaklaşımları, müziğin öğretilmesi, öğrenilmesi ve 
aktarımı açısından büyük önem taşımıştır. Bunlardan en önemlileri tüm dünyada kullanılan Orff-
Schulwerk, Kodaly, Dalcroze ve Suzuki yaklaşımlarıdır. Bu yaklaşımlar kendi içerisinde farklı 
öğretim yöntemleri barındırmaktadır. Günümüzde de hem teknolojik hem de bilimsel birçok yeni 
müzik öğretim yöntemi geliştirilmekte ve kullanılmaktadır. Bu bağlamda çalışmanın amacı, 
geçmişte ve günümüzde geliştirilen müzik öğretim yöntem ve yaklaşımlarının, müzik derslerinde 
kullanım durumlarının çeşitli değişkenler açısından incelenmesidir. Bu doğrultuda verilerin 
toplanması için araştırmacılar tarafından geliştirilen 3 bölümlü anket formu kullanılmıştır. 1. 
bölüm demografik sorulardan, 2. bölüm öğretmenin müzik özel öğretim yöntemleri ile ilgili eğitim 
durumlarını içeren sorulardan, 3. bölüm ise müzik öğretim yöntemlerinin derslerde kullanım 
durumuna yönelik sorulardan oluşturulmuştur. Anket ülke genelinde görev yapan 104 müzik 
öğretmenine internet ve yüz yüze görüşmeler sağlanarak uygulanmıştır. Uygulanan anket 
sonuçları SPSS 20.0 programı kullanılarak analiz edilmiş ve müzik özel öğretim yöntemlerinin 
müzik dersinde ki kullanım durumları ortaya konularak yorumlanmıştır.  

Anahtar Kelimeler: Müzik Eğitimi, Müzik Öğretim Yöntem ve Yaklaşımları, Müzik 
Öğretmenliği 
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A REVIEW ON THE USE OF MUSICAL TEACHING METHODS AND 
APPROACHES IN LINE WITH TEACHER OPINIONS 

ABSTRACT 

As in all areas of education, in art education and music education, which is one of its sub-

dimensions, a principled and method-based education is an important building block for the 
development of music and music education. Teaching music is possible through the use of teaching 
methods that have the functions of basing, developing and focusing in terms of essence and form. 
Music special teaching methods and approaches developed throughout history have been of great 
importance in terms of teaching, learning and transferring music. The most important of these are 
the Orff-Schulwerk, Kodaly, Dalcroze and Suzuki approaches used all over the world. These 
approaches contain different teaching methods within themselves. Today, many new music 
teaching methods, both technological and scientific, are being developed and used. In this context, 
the aim of the study is to examine the methods and approaches of music teaching developed in the 
past and present, and their use in music lessons in terms of various variables. In this direction, a 3-

part questionnaire form developed by the researchers was used to collect data. The first part is 
made up of demographic questions, the second part is made up of qustions about the teachers' 
education about music teaching methods, and the third part is about the use of music teaching 
methods in lessons. The questionnaire was applied to 104 music teachers working throughout the 
country through internet and face to face interviews. The results of the applied questionnaire were 
analyzed by using the SPSS 20.0 program and the usage cases of music special teaching methods 
in music lessons were revealed and interpreted. 

Keywords: Music Education, Music Teaching Methods and Approaches, Music Teaching 

 

GİRİŞ 

Müzik eğitimi, temelde bir müziksel davranış kazandırma, bir müziksel davranış 
değiştirme veya bir müziksel davranış değişikliği oluşturma, bir müziksel davranış dönüştürme, 
geliştirme ve yetkinleştirme sürecidir (Uçan, 2018: 11). Müzik eğitimi, işitme, görme, motor 
kontrolü ve bunların entegrasyonu gibi birçok nörobilişsel sistemi içerir. Müzik eğitiminin 
faydaları çok büyüktür ve öğrenciler için oldukça faydalıdır. Müzik, bir çocuğun akademik 
performansını olumlu yönde etkiler, sosyal becerilerin geliştirilmesine yardımcı olur ve çocuğun 
gelişimi için çok önemli olan yaratıcılık için bir çıkış noktası sağlar. Müzik eğitimi, bir çocuğun 
öğrenmesini yeni boyutlara taşır ve bu nedenle bir çocuğun eğitim sürecinin önemli bir parçası 
olarak düşünülmelidir. 

Müzik eğitim sürecinde kullanılan müzik eğitim yöntemleri bilişsel ve duyuşsal tepkilerin 
maksimum gelişimini sağladığı için, aktif öğrenci rolü gerektiren bir pekiştirme alanıdır. Özellikle 
ilköğretim müzik derslerinde yaratıcı deneyimler yoluyla müzik öğretimi anlayışının 
geliştirilebilmesi önemlidir. Burada ana hedef çocukların müzik yapma sürecine katılmalarını 
sağlamaktır.  
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Yaparak yaşayarak öğrenmenin ana unsur olduğu müzik eğitimi içerinde yıllar boyunca 
geliştirilmiş ve uygulanmış farklı yöntem ve yaklaşımlar bulunmaktadır. Genel müzik öğretimine 
yönelik bu farklı yöntem ve yaklaşımlar, öğretmenlerin müzik öğretimi ve öğrenimine ilişkin 
anlayışlarını şekillendirmiş ve müzik derslerinde kullanmalarına imkan sağlamıştır. Bu yöntemler 
müzik öğretmeni ve öğretimi için yeni yön, amaç, fikir ve çerçeveler sağlar. Ayrıca bu yöntemlerin 
aktif kullanılması öğretmenin müfredattaki rolünü netleştirir ve çocukların müziği anlamlandırma 
potansiyellerini açığa çıkarır. Tarih boyunca geliştirilen müzik özel öğretim yöntem ve 
yaklaşımlarından en önemlileri tüm dünyada kullanılan Orff-Schulwerk, Kodaly, Dalcroze ve 
Suzuki yaklaşımlarıdır. Aşağıda bu yaklaşımlar ve bu yaklaşımlar içerisinde kullanılan müzik 
öğretim yöntemlerine yer verilmiştir.  

Orff-Schulwerk Yaklaşımı 

Alman besteci ve müzik eğitimcisi Carl Orff’un geliştirdiği bu yöntem, tiyatro, müzik ve 
dansı birleştirerek müzik eğitimi vermeyi hedeflemektedir. Müziği doğal bir deneyimleme 
olduğundan yola çıkan bu yöntemde, Orff, ritmi temel alır ve öğrencinin öncelikle ritimleri 
öğrenmesi gerektiğine dikkat çeker. Davul başta olmak üzere birçok vurma çalgı ile çocuğun 
kendisini gerçekleştirmesinin mümkün olacağına dikkat çeken Orff, bu yöntemde kullanılan ve 
kendi adını vermiş olduğu (Orff Çalgıları) vurma çalgılarla yöntemin uygulanmasını önerir. Orff’ 
un geliştirmiş olduğu bu çalgılar, dünyadaki tek bir bölgeye ait olmayıp dünyanın her yöresinde, 
başta Afrika, Endonezya ve Güney Doğu Asya olmak üzere çeşitli ülke çalgılarından esinlenilerek 
üretilmiş çalgılardır. Çocukların kolayca çalabilecekleri türde olan bu çalgılarda kullanılan 
müzikler, çoğunlukla Pentatonik müzikler, kanonlar ve rondolardır (Bulut, 2017:57). 

Kodaly Yaklaşımı 

Kodaly yaklaşımı, şarkı söylemeyi müzik eğitiminin odağına alırken, herkesin şarkı 
söyleme zevkini tatmasının, birlikte müzik yapmasının ve aynı duyguları paylaşmasının, herkesin 
müzik konusunda bilgili olmasının, müziğin günlük yaşantıda, evde ve dışardaki etkinliklerde yer 
almasının gerektiğini düşünür. Kodaly felsefesine göre; 

1. Bütün insanlar hem kendi dillerini hem de müzik dilini öğrenme yeteneğine 
sahiptir. 

2. Şarkı söylemek müzisyenlik için temeldir.  

3. Müzik eğitimi çok erken yaşta başlamalı ve etkin olmalıdır.  

4. Halk türküleri, çocuğun kendi dilsel miraslarını içeren bir müzikal anadil 
olduğundan bütün bireylerin erken yaş eğitiminde bir eğitim öğretim aracı olarak 
kullanılmalıdır. 

5. Öğretimde, sadece yüksek sanatsal değerlere sahip, halk türküleri ve bestelenmiş 
şarkıların her ikisi de kullanılmalıdır.  
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6. Eğitimde temel olarak, öğretim programının çekirdeğini müzik eğitimi 
oluşturmalıdır (Türkmen, 2017:92-93). 

Dalcroze Yaklaşımı 

İsviçre’ de gelişen bu yöntem, müziğin bedensel ritmik devinimlerle ifade edilerek 
öğretilmesini kapsar. Müzik eğitimi alan öğrencilerde tespit edilen müzikal, fiziksel ve duygusal 
sorunlar, Dalcroze’u zamanının felsefeleri ve öğretim yöntemlerini tartışmaya yöneltmiştir. 
Jaques-Dalcroze, öğrencilerin işitme yeteneklerini, özellikle de "iç işitme" yeteneklerini 
geliştirecek ve öğrencilere sadece bir enstrüman çalmayı öğretmek yerine tamamen müzikal hale 
getirecek şekilde bir reform yapmayı düşünerek çalışmalara başlamıştır. Dalcroze öğrencileri, 
“tamamen işitsel olan müzikal algıyı tamamlanmamış” olarak kabul etmiş ve zihin ve bedeni 
uyumlu hale getirmenin müzikal ritmi güçlendirebileceğini savunmuştur. Bu nedenle, müzik 
eğitimi için beden ve zihnin entegre edildiği, kişiyi bir bütün olarak içeren ve kişinin yeteneklerinin 
gelişimini, özellikle de müzikle uğraşmak için kullanılan yöntemleri geliştirmeyi amaçlayan bir 
yöntem geliştirmiştir. Jaques-Dalcroze için, bir ritim duygusuna sahip olmak, hareketler arasındaki 
alanı/zamanı hissetme anlamına gelir ve içerideki zaman, müzikal unsurlarının varyasyonlarını 
kontrol etme yeteneği ile bağlantılıdır. Ritmik hareketlerde bir ritim duygusu ortaya çıkar ve bu da 
müzik performansının ritmik ifadesini etkiler. Jaques-Dalcroze, her çocuğun ritim duygusunun 
tekrarlanan egzersizlerle geliştirilebileceğini savunur (Juntunen, 2016:141-142). 

Suziki Yaklaşımı 

Japon kültürünün önemli müzik eğitim araçlarından bir olan Suziki, felsefesi ve 
uygulamaları bakımından oldukça etkili bir yöntemdir. Suziki yönteminin temel felsefesinde, 
yeteneğin doğuştan olmadığı ve öğrenilebilecek bir olgu olduğu düşüncesi vardır. Ayrıca Suziki 
müzik eğitimine aileyi de dahil etmektedir.  Suziki yönteminde akran eğitimi önemeli bir yere 
sahiptir. Bu, Suzuki’nin bir çocuğun çok küçük yaşlardan itibaren toplum içinde performans 
göstermeye başlaması gerektiğine olan inancıyla ilişkili bir durumdur. Bir çocuğun toplum içinde 
ne kadar çok performans sergilerse, hayatın sonraki performanslarında o kadar az gergin ve 
endişeli olacağına inanmaktadır. Suziki yöntemi, çocukların küçük yaştan itibaren müzik 
öğrenmesini öneren bir eğitim modeli içerir. Batı dünyasında müzik eğitiminin 6 ya da 7 yaşında 
başlaması gerektiği yönünde inanışlar olsa da, Suzuki bir çocuğun doğumdan itibaren müziği 
öğrenip koruyabileceği tezini savunmaktadır. Bu nedenle bu yöntem, daha çocuk doğmadan önce 
müzik eğitimi yöntemlerine odaklamayı önerir. Çoğu araştırmacıya göre Suziki yönteminin okul 
öncesi dönemlerde kullanılmaya başlaması çocuk içi verimli bir zemin olabilir (Richards, 2017: 
15). 

Rakamlarla Müzik Öğretimi (Galin-Paris-Chevé Yöntemi) 

Galin-Paris-Chevé olarak da bilinen rakamlarla müzik öğretim yöntemi; müziksel işitme, 
okuma, yazma ve söyleme boyutlarında, sesleri dereceleriyle belirterek rakamları perde adlarıyla 
öğretme yoludur. Bu yöntemde nota yerine dereceler ve dereceleri belirtmek için de rakamlar 
kullanılır.  
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Fransa'da oluşturulup geliştirildiği ve en çok bu ülkede kullanıldığı için Fransız rakamlı müzik 
yöntemi olarak da adlandırılır.1742'de Rousseau tarafından ilk örnekleri verilmiş ve daha sonra 
Pierre Galin, Aimé Paris ve kız kardeşi Nanine ve kocası Emile Chevé tarafından tanıtılan 
değişikliklerle yapılmıştır. Yöntemin temel özelliği, 1'den 7'ye kadar olan sayıların gösterimidir 
ve 1 rakamı ana toniği temsil eder. Vokal müzik için üç oktavlık bir kullanıma izin verir ve sırasıyla 
alt ve üst oktavlar, sayıların altına veya üstüne noktaların eklenmesiyle işaretlenir (1̣ 2̣ 3̣ 4̣ 5̣ 6̣ 7̣ 1 
2 3 4 5 6 7 1̣ 2 ̣3̣ 4 ̣5̣ 6 ̣7̣ ). Anahtar, bir parçanın başında basit bir ifade ile gösterilir, örneğin 'F = 
1: ton fa (Rainbow,1980).  

Harflerle Müzik Öğretimi (İngiliz Tonik Sol-Fa Yöntemi) 

Tonik sol- fa, İngiltere’de Sarah Ann Glover tarafından geliştirilen ve John Curwen 
tarafından popüler hale getirilen deşifre öğretimi için kullanılan bir yöntemdir. Bu yöntemde 
sesleri belirtmek için notaların yerine dereceler, dereceleri belirtmek için ise harfler 
kullanılmaktadır. Notaların ilk harflerinden elde edilen yedi harf (d-r-m-f-s-l-t)  notaları 
tanımlamak için kullanılır (McNaught, 1893: 35-36). Bu yedi harf, aynı zamanda majör tonun orta 
oktavını (register) kapsar. Orta oktavdan bir oktav tizdeki notalar gösterilirken notayı gösteren 
harfin sağ üst köşesine, pes olan gösterilirken sağ alt köşesine bir çizgi konur. Bu durumda pes ve 
tiz oktavdan elde edilen 21 ses şu şekilde ifade edilir: (d, r, m, f, s, l, t, d r m f s l t d’ r’ m’ f’ s’ l’ 
t’ ) Diyez alan notalar notanın adını gösteren harfin yanına konulan “e” harfi ile, bemol alan notalar 
ise, aynı şekilde notanın adını gösteren harfin yanına konulan “a” harfi ile gösterilir. Birkaç örnekle 
açıklanırsa; fadiyez–fe, rebemol–ra, soldiyez–se, sibemol-ta olarak gösterilebilir. Bu sistemde 
bütün majör dizilerde anahtar nota ya da tonal merkez “do”, bütün minör dizilerde ise “la” olarak 
kabul edilir (Yıldırım, 2009: 26). 

Alfabelemeli Müzik Öğretimi 

Bu yöntem, sesleri alfabe harflerinin yedisiyle adlandırma sistemine dayandığı için alfabe 
yöntemi, alfabetik yöntem veya alfabetik müzik yöntemi olarak da adlandırılır. Öbür yandan 
yöntemin Almanya'da veya İngiltere’de ortaya konulan biçiminin yaygın ve etkin kullanımına 
dayanılarak Alman Alfabetik Yöntemi veya İngiliz Alfabetik Yöntemi olarak da adlandırıldığı 
görülür. La notasından başlayan sesleri A harfinden başlayarak adlandırır (A B C D E F G)  ve bu 
adlarla öğrenme-öğretme sürecini işletmeyi temel alır. Bu yöntemde alfabe harfleri ve harflerin 
sonlarına getirilen ekler aracılığıyla seslerin salt/kesin (mutlak) yükseklikleri ifade edilir. Bu 
yöntemde do majör dizisinin (gamının) doğal sesleri şöyle yazılır: C D E F G A B (H). Bu 
yazılımda "si" sesi için belirlenen B'yi Almanlar sib (sibemol) sesi için kullanırken, "si" için ise 
"H" harfini kullanırlar (Uçan vd., 1999: 69-70). 

Renklerle Müzik Öğretimi (Ptaçinski Renk Yöntemi) 

Müziğin kullanım alanı, yazıya dökülmesiyle yaygınlaşmış, notanın kullanımı ile de 
öğretme ve yeni sistemler oluşturma süreci ortaya çıkmıştır. Müziksel işitme, okuma, yazma 
eğitimindeki soyutluğun mümkün olabildiğince somutlaştırılması için çeşitli yöntemler denenmiş, 
bu konuda belli ekoller oluşturulmuştur. 



Ferhat ÇELİKOĞLU 
Emrah LEHİMLER 

348 

 

Müzikteki öğretme yöntemlerinde simge, şekil ve benzeri kolaylaştırıcı unsurlar ile birlikte 
seslerin uzunluk- kısalık ve incelik-kalınlık özelliğine ilişkin semboller kullanılmıştır.  Bu 
yöntemle çalışan Çek eğitimci Ptaçinski, alıştırmalar sırasında yedi nota için yedi farklı renk 
kullanmıştır. Egzersizler sekiz basamaklı bir gam merdiveni üzerinde yapılır. Bu basamaklar do-

kırmızı, re-beyaz, mi-sarı, fa-kahverengi, sol-mavi, la-yeşil, si-mor olmak üzere farklı renklere 
boyanmıştır. Önce do-mi-sol yani kırmızı-mavi-sarı renkler üzerinde kulak eğitimi çalışmaları 
yapılır, sonra sıra ile si, re, fa, la seslerine geçilir. İlk yılda yalnız majör ton işlenir, ikinci yılda 
minöre geçilir (Göğüş, 2009: 36-49).  

Grafik İle Müzik Öğretimi (Max Battke Yöntemi) 

Max Battke metodunda eski Fransız rakamlı müziği ve tonik sol-fa metodunun temel alan 
bir çalışma yer alırken, 1913’te çıkan “Musikalische Gramatik” adlı eserinde metodun özelliklerini 
açıklamıştır. Bu metotta hem Alman (C,D, E, F, G, A, H) harfli sistemi, hem de Guido 
d’Arezzo’nun solmizasyonu kullanılmış, porte üzerinde grafiklerle yapılan bir nota öğretim şekli 
uygulanmıştır. 4/4 lük bir ritimde, her ölçüde vuruşlar dikey noktalı çizgilerle ayrılmış, bunlar 
arasına noktalar yerine, kalınca yatay çizgiler çizilmiştir. Esas majör tonun toniği veya oktavı için, 
parçanın baş tarafında portenin çizgi ve aralıkları eğri küçük çizgilerle gösterilir. Suslarda çizgi 
aralıkları boş bırakılır, birer vuruşluk değerler dikey noktalı çizgiler arasına alınır (Yönetken 1952; 
akt. Özaltunoğlu, 2003: 15-16) 

Merdiven İle Müzik Öğretimi (Willhem Yöntemi) 

Willhem tarafından kurulan ve Fransa’da geliştirilen bu yöntem, müzik yazılarını 
seslendirmede notaların adlarını iri noktalarla birlikte merdiven basamakları başında göstererek 
kullanılır. Do, re, mi, fa, sol, la, si notaları, bir çıkıcı basamaklı eğri merdivenle diğeri de onu 
karşılayan inici basamaklı bir merdiven üzerinde gösterilir. Böylece sesler üzerinde ki uzaklıklar 
basamaklar üzerinde somutlaştırılmış olur. Bu yöntem, biri heceli- basamaklı eğri, diğeri de 
rakamlı/basamaklı dikey olmak üzere iki çeşit ses merdiveniyle yapılmaktadır. Uygulama 
esnasında öğretmen bir çubuk yardımıyla merdiven basamağını göstererek öğrencilerin sesleri 
bulmalarına yardımcı olur. Seslerin süre ve uzunlukları ile ritim değerleri söz kalıpları ile 
somutlaştırılır (Saraç, 2016: 150-151). 

  Yaratıcı Drama 

Her türden öğrenciyi öğrenmeye teşvik etmek için müzik ve drama kullanır. Sanat 
entegrasyon standartları, farklılaştırılmış öğretim teknikleri ve güncel araştırmalar yaratıcı drama 
ve müzik yöntemlerine dayanmaktadır. Öğretmenler sanatı günlük ders planlarında kullanma 
konusunda güven oluşturmalarına yardımcı olacak uygulamalarla tercih ederler. Metin, drama ve 
müziği bütünleştirmenin bir çocuğun keşfetme, hayal etme ve öğrenme arzusunu teşvik etmek için 
kolay, eğlenceli ve hayati olduğunu öğretmenler tarafından keşfedilebilir. Her bölümde, faaliyetin 
amacı ve talimat ipuçları ile birlikte örnekler verilir.  
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İlkokul ve ortaokul öğrencilerinin ilgisini çeken ve basit hikayeler ve ritmik aktivitelerden hikaye 
dramatizasyonu ve kompozisyona kadar değişen aktiviteler sağlanabilir. Tüm faaliyetler rahat bir 
şekilde sınıf rutinine dahil edilebilir ve öğretmene hiçbir ek yük getirmez (Rubin ve Merrion, 2011: 
23). 

  Beden Perküsyonu 

Vücut perküsyonu, didaktik, terapötik, antropolojik ve sosyal amaçlarla çeşitli sesler 
üretmek için vücuda vurma sanatıdır. Hem müzik gelenekleri dünyasında hem de performans 
dünyasında, vücut perküsyonu, her bir kültüre özgü kullanımları, anlamları ve işlevleri olarak 
sınıflandırılabilen çeşitli rollere sahiptir. Günümüzde medya ve sosyal ağların görsel ve estetik 
içeriklerinin yüksek olması nedeniyle vücut perküsyonunu teşvik etmede önemli bir rol oynadığını 
belirtmek önemlidir. Bununla birlikte, uygulamaları oldukça çeşitlidir, bu nedenle şimdiye kadarki 
yayınları tematik bloklar halinde sınıflandırabiliriz ( Naranjo, 2013: 443). Bu yöntem icrası kolay, 
eğlenceli ve ekonomik bir eğitim yöntemi olduğu için özellikle çocuklar için yapılan müzik 
eğitiminde önemli bir müzik öğretim aracı olarak kullanılmaktadır. 

  Müzikal Doğaçlama 

Doğaçlama bir yaratıcı performansa dayanan ifade edilmiş çok boyutlu bir faaliyettir. 
Doğaçlama pratiği yapan katılımcılar, duyusal ve algısal kodlama, bellek depolama ve geri 
çağırma, motor kontrolü ve performans izleme gibi gelişmiş becerileri geliştirirler. Doğaçlama 
yetenekleri, temel olarak ürün odaklı bir bakış açısıyla çeşitli metodolojiler izlenerek 
geliştirilmiştir. Sonuçlar yerine süreçler üzerine didaktik aktiviteler tasarlamak için sosyo-kültürel 
öğrenme teorisi altında çerçevelenmiş bir modeldir. Doğaçlama faaliyetlerin öğrenciler üzerinde 
sağlayabileceği eğitimsel faydaları, tarihsel önemi, doğaçlamanın müzik eğitimindeki konumu, 
uyarılmış müzikal yetenekler ve aktarım süreçlerinin etkinleştirilmesi gibi yönler müzik eğitimi 
alanında giderek daha fazla tartışılan konulardır. Doğaçlama öğrencilerin melodik, armonik, ritmik 
ve ifade duyarlılığını harekete geçiren en biçimlendirici müzik uygulamalarından biridir. Ek 
olarak, icracı, algısal, kompozisyon ve performans becerilerini kullanarak uyumlu bir müzik 
eserinin tanıtımına tam bir katılım sağlar. Doğaçlama sırasında üst düzey yetenekler yetiştirilir ve 
böylece notalar eşliğinde veya notasız icra edilen müzikler arasındaki ilişkiyi daha iyi anlamaları 
sağlanır. Doğaçlama uygulaması birçok bilişsel ve sosyal süreci harekete geçirir ve doğaçlama 
yapmayı öğrenmek özellikle her seviyedeki öğrenciler için faydalı olabilir ( Biasutti, 2017). 

 

1. . ARAŞTIRMANIN AMACI 

Bu araştırmanın amacı, geçmişte ve günümüzde geliştirilen müzik öğretim yöntem ve 
yaklaşımlarının, müzik derslerinde kullanım durumlarının çeşitli değişkenler açısından 
incelenmesidir.  
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Bu amaç doğrultusunda aşağıda verilen sorulara cevap aranacaktır.  

• Müzik öğretmenlerinin müzik özel öğretim yaklaşım ve yöntemlerine yönelik eğitimleri 
ne durumdadır? 

• Müzik öğretmenlerinin müzik öğretim yaklaşımlarını kullanım durumları ne düzeydedir?  
• Müzik öğretmenlerinin müzik özel öğretim yöntemlerini kullanım durumları ne 

düzeydedir?  
 
2. YÖNTEM 

Yapılan bu araştırma, var olan durumu ortaya koymaya yönelik betimsel bir çalışmadır. 
Betimsel çalışmalar araştırma konusu ile ilgili mevcut durumu saptamayı, olayı tasvir ederek 
problemi anlamayı amaçlar. Ne, nasıl ve kim sorularını yanıtlamaya çalışır. Sebep ve sonuç 
analizine geçmediği için, niçin sorusunu sormaz (Arıkan, 2017:27).  

Araştırmada, müzik öğretmenlerinin müzik öğretim yöntem ve yaklaşımlarını kullanım 
durumları incelenmiştir. Bu doğrultuda verilerin toplanması için araştırmacılar tarafından 
geliştirilen 3 bölümlü anket formu kullanılmıştır. 1. bölüm demografik sorulardan, 2. bölüm 
öğretmenin müzik özel öğretim yöntemleri ile ilgili eğitim durumlarını içeren sorulardan, 3. bölüm 
ise müzik öğretim yöntemlerinin derslerde kullanım durumuna yönelik sorulardan 
oluşturulmuştur. Anket ülke genelinde görev yapan 104 müzik öğretmenine internet ve yüz yüze 
görüşmeler sağlanarak uygulanmıştır. Uygulanan anket sonuçları SPSS 20.0 programı kullanılarak 
analiz edilmiş ve müzik özel öğretim yöntem ve yaklaşımlarının müzik dersinde ki kullanım 
durumları ortaya konularak yorumlanmıştır. 

2.1. Çalışma Grubu 

Araştırmanın çalışma grubunu Türkiye’nin değişik illerinde görev yapan 104 müzik 
öğretmeni oluşturmaktadır. 

Çalışma grubuna ait demografik bilgiler aşağıda tablolar halinde verilmiştir.  

Tablo 1: Çalışma grubunun cinsiyet ve yaşa göre dağılımı 
Cinsiyet N % 
Kadın 61 58,7 
Erkek 43 41,3 
Yaş N % 
20-24 yaş 3 2,9 
25-29 yaş 17 16,3 
30-34 yaş 28 26,9 
35-39 yaş 25 24 
40-44 yaş 13 12,5 
45-49 yaş 9 8,7 
50 yaş ve üzeri 9 8,7 
TOPLAM 104 100 
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Tablo 1 incelendiğinde katılımcıların çoğunluğunun kadın olduğu, büyük bölümünün 30-

39 yaş aralığında olduğu ve çoğunluğunun lisans mezunu olduğu görülmektedir.  

Tablo 2: Çalışma grubunun eğitim durumu, görev yapılan okul türü ve hizmet 
süresine göre dağılımı 

Eğitim Durumu N % 

Lisans 79 76 
Yüksek Lisans 22 21,2 
Doktora 3 2,9 
Görev Yapılan Okul N % 

İlkokul 10 9,6 
Ortaokul 53 51 
Lise 41 39,4 
Hizmet Süresi N % 

1-5 yıl 31 29,8 
6-10 yıl 23 22,1 
11-15 yıl 17 16,3 
16-20 yıl  19 18,3 
21 yıl ve üzeri 14 13,5 
TOPLAM 104 100 

Tablo 2 incelendiğinde katılımcıların çoğunluğunun lisans mezunu olduğu, büyük 
bölümünün ortaokul ve lisede görev yaptığı ve genelde hizmet sürelerinin 1-10 yıl aralığında 
görülmektedir.  

Tablo 3: Çalışma grubunun görev yapılan ile göre dağılımı 
Görev yapılan il f % Görev yapılan il f % 
Adana 1 1,0 Kahramanmaraş 1 1,0 
Ağrı 1 1,0 Kastamonu 2 1,9 
Amasya 1 1,0 Kayseri 1 1,0 
Ankara 5 4,8 Kırklareli 1 1,0 
Antalya 2 1,9 Kırşehir 3 2,9 
Artvin 1 1,0 Kocaeli 1 1,0 
Aydın 2 1,9 Konya 1 1,0 
Batman 1 1,0 Malatya 2 1,9 
Bingöl 1 1,0 Manisa 2 1,9 
Bitlis 1 1,0 Mardin 1 1,0 
Bolu 1 1,0 Mersin 1 1,0 
Bursa 17 16,3 Muğla 1 1,0 
Çorum 2 1,9 Muş 1 1,0 
Denizli 3 2,9 Niğde 1 1,0 
Edirne 2 1,9 Ordu 1 1,0 
Elazığ 5 4,8 Rize 1 1,0 
Erzurum 12 11,5 Sakarya 1 1,0 
Gaziantep 1 1,0 Samsun 2 1,9 
Giresun 1 1,0 Sivas 1 1,0 
Isparta 1 1,0 Şanlıurfa 1 1,0 
İstanbul 10 9,6 Trabzon 1 1,0 
İzmir 5 4,8 Yalova 1 1,0 
   TOPLAM 104 100,0 



Ferhat ÇELİKOĞLU 
Emrah LEHİMLER 

352 

 

Tablo 3 incelendiğinde en çok katılımın Bursa, Erzurum ve İstanbul illerinden olduğu 
görülmektedir.  

 

3. BULGULAR 

Bu bölümde araştırmanın amacı doğrultusunda müzik öğretmenlerine uygulanan ankete 
ilişkin analiz sonuçlarına yer verilmiştir. 

3.1. Birinci alt probleme ilişkin bulgular  

Bu bölümde araştırmanın birinci alt problemi olan “Müzik öğretmenlerinin müzik özel 
öğretim yaklaşım ve yöntemlerine yönelik eğitimleri ne durumdadır?” sorusuna cevap aranacaktır. 
Hazırlanan ankette müzik öğretmenlerine müzik özel öğretim yöntemlerine yönelik bir ders veya 
seminer alıp almadıkları sorulmuştur. Elde edilen veriler Tablo 4’de gösterilmiştir.   

Tablo 4: Müzik öğretmenlerinin müzik özel öğretim yöntemlerine yönelik bir ders veya 
seminer alıp almama durumları 

Lisans veya lisans üstü eğitim yaşantınızda müzik özel öğretim 
yöntemleri ile ilgili bir ders aldınız mı? 

 
N % 

Evet 60 57,7 
Hayır 44 42,3 

Müzik özel öğretim yöntemleri ile ilgili seminerlere katıldınız mı? 

 
N % 

Evet 29 27,9 
Hayır 75 72,1 

Tablo 4 incelendiğinde katılımcıların çoğunluğunun lisans veya lisansüstü eğitim 
yaşantılarında müzik özel öğretim yöntemleri ile ilgili bir ders aldıkları görülmektedir. Ayrıca 
büyük çoğunluğunun müzik özel öğretim yöntemleri ile ilgili seminere katılmadığı tespit 
edilmiştir.  

3.2. İkinci alt probleme ilişkin bulgular  

Bu bölümde araştırmanın ikinci alt problemi olan “Müzik öğretmenlerinin müzik öğretim 
yaklaşımlarını kullanım durumları ne düzeydedir?” sorusuna cevap aranacaktır. Hazırlanan 
ankette müzik öğretmenlerinin müzik öğretim yaklaşımlarını derslerinde kullanım durumları 
sorulmuştur. Bu doğrultuda müzik öğretmenlerine, özellikle tüm dünyada kabul edilen en çok 
kullanılan müzik yaklaşımlarından olan Orff-Schulwerk, Kodaly, Dalcroze ve Suzuki eğitim 
yaklaşımlarını derslerinde ne düzeyde kullandıkları sorulmuştur. Elde edilen veriler aşağıdaki 
tablolarda gösterilmiştir.   

Tablo 5: Müzik öğretmenlerinin Orff-Schulwerk yaklaşımı kullanım durumları 

Derslerinizde Orff-Schulwerk yaklaşımına 
dayalı müzik öğretimini hangi düzeyde 
kullanıyorsunuz? 

 
N % 

Kullanmıyorum 19 18,3 
Çok az kullanıyorum 27 26,0 
Orta düzeyde kullanıyorum 30 28,8 
Kullanıyorum 16 15,4 
Çok kullanıyorum 12 11,5 
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Tablo 5’e göre müzik öğretmenlerinin derslerinde Orff-Schulwerk yaklaşımını çok az - 
orta düzeyde kullandıkları görülmektedir. 

Tablo 6: Müzik öğretmenlerinin Kodaly yaklaşımını kullanım durumları 

 
Derslerinizde Kodaly yaklaşımına dayalı 
müzik öğretimini hangi düzeyde 
kullanıyorsunuz? 

 
N % 

Kullanmıyorum 40 38,5 
Çok az kullanıyorum 23 22,1 
Orta düzeyde kullanıyorum 30 28,8 
Kullanıyorum 8 7,7 
Çok kullanıyorum 3 2,9 

Tablo 6’ya göre müzik öğretmenlerinin çoğunluğunun derslerinde Kodaly yaklaşımını 
kullanmadığı görülmektedir. 

Tablo 7: Müzik öğretmenlerinin Dalcroze yaklaşımını kullanım durumları 

Derslerinizde Dalcroze yaklaşımına dayalı 
müzik öğretimini hangi düzeyde 
kullanıyorsunuz? 

 
N % 

Kullanmıyorum 53 51,0 
Çok az kullanıyorum 21 20,2 
Orta düzeyde kullanıyorum 22 21,2 
Kullanıyorum 7 6,7 
Çok kullanıyorum 1 1,0 

Tablo 7’ye göre müzik öğretmenlerinin çoğunluğunun derslerinde Dalcroze yaklaşımını 
kullanmadığı görülmektedir. 

 

Tablo 8: Müzik öğretmenlerinin Suzuki yaklaşımını kullanım durumları 

Derslerinizde Suzuki yaklaşımına dayalı 
müzik öğretimini hangi düzeyde 
kullanıyorsunuz? 

 
N % 

Kullanmıyorum 39 37,5 
Çok az kullanıyorum 26 25,0 
Orta düzeyde kullanıyorum 22 21,2 
Kullanıyorum 13 12,5 
Çok kullanıyorum 4 3,8 

Tablo 8’e göre müzik öğretmenlerinin çoğunluğunun derslerinde Suzuki yaklaşımını 
kullanmadığı görülmektedir. 

İkinci alt probleme ilişkin veriler incelendiğinde, müzik öğretmenlerinin derslerinde en çok 
Orff-Schulwerk yaklaşımını kullandığı ve Kodaly, Dalcroze ve Suzuki yaklaşımlarını büyük 
oranda kullanmadıkları görülmektedir. 

3.3. Üçüncü alt probleme ilişkin bulgular  

Bu bölümde araştırmanın üçüncü alt problemi olan “Müzik öğretmenlerinin müzik özel 
öğretim yöntemlerini kullanım durumları ne düzeydedir?” sorusuna cevap aranacaktır. Hazırlanan 
ankette müzik öğretmenlerinin müzik özel öğretim yöntemlerini derslerinde kullanım durumları 
sorulmuştur. Elde edilen veriler aşağıdaki tablolarda gösterilmiştir.  
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Tablo 9: Müzik öğretmenlerinin Rakamlarla Müzik Öğretim Yöntemini (Fransız Rakamlı 
Müzik Öğretimi) kullanım durumları 

Derslerinizde rakamlarla müzik öğretim 
yöntemini (Fransız Rakamlı Müzik 
Öğretimi) hangi düzeyde kullanıyorsunuz? 

 
N % 

Kullanmıyorum 63 60,6 
Çok az kullanıyorum 16 15,4 
Orta düzeyde kullanıyorum 15 14,4 
Kullanıyorum 7 6,7 
Çok kullanıyorum 3 2,9 

Tablo 9’a göre, müzik öğretmenlerinin çoğunluğunun derslerinde rakamlarla müzik 
öğretim yöntemini (Fransız Rakamlı Müzik Öğretimi) kullanmadığı görülmektedir. 

Tablo 10: Müzik öğretmenlerinin Harflerle müzik öğretim yöntemini (İngiliz Tonik Sol-Fa 
Yöntemi) kullanım durumları 

Derslerinizde harflerle müzik öğretim 
yöntemini (İngiliz Tonik Sol-Fa Yöntemi) 
hangi düzeyde kullanıyorsunuz? 

 
N % 

Kullanmıyorum 43 41,3 
Çok az kullanıyorum 18 17,3 
Orta düzeyde kullanıyorum 19 18,3 
Kullanıyorum 13 12,5 
Çok kullanıyorum 11 10,6 

Tablo 10’a göre, müzik öğretmenlerinin çoğunluğunun derslerinde harflerle müzik öğretim 
yöntemini (İngiliz Tonik Sol-Fa Yöntemi) kullanmadığı görülmektedir. 

Tablo 11: Müzik öğretmenlerinin Alfabetik notalama yöntemini kullanım durumları 

Derslerinizde alfabetik notalama yöntemini 
hangi düzeyde kullanıyorsunuz? 

 
N % 

Kullanmıyorum 35 33,7 
Çok az kullanıyorum 22 21,2 
Orta düzeyde kullanıyorum 23 22,1 
Kullanıyorum 11 10,6 
Çok kullanıyorum 13 12,5 

Tablo 11’e göre, müzik öğretmenlerinin çoğunluğunun derslerinde alfabetik notalama 
yöntemini kullanmadığı görülmektedir. 

Tablo 12: Müzik öğretmenlerinin Renklerle müzik öğretim yöntemini (Ptaçeinski Renk 
Yöntemi) kullanım durumları 

Derslerinizde renklerle müzik öğretim 
yöntemini (Ptaçeinski Renk Yöntemi) hangi 
düzeyde kullanıyorsunuz?   

 
N % 

Kullanmıyorum 50 48,1 
Çok az kullanıyorum 13 12,5 
Orta düzeyde kullanıyorum 18 17,3 
Kullanıyorum 13 12,5 
Çok kullanıyorum 10 9,6 

Tablo 12’ye göre, müzik öğretmenlerinin çoğunluğunun derslerinde renklerle müzik 
öğretim yöntemini (Ptaçeinski Renk Yöntemi) kullanmadığı görülmektedir. 
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Tablo 13: Müzik öğretmenlerinin Grafik ile müzik öğretim yöntemini (Max Battke 
Yöntemi) kullanım durumları 

Derslerinizde grafik ile müzik öğretim 
yöntemini (Max Battke Yöntemi) hangi 
düzeyde kullanıyorsunuz? 

 
N % 

Kullanmıyorum 62 59,6 
Çok az kullanıyorum 23 22,1 
Orta düzeyde kullanıyorum 6 5,8 
Kullanıyorum 9 8,7 
Çok kullanıyorum 4 3,8 

Tablo 13’e göre, müzik öğretmenlerinin çoğunluğunun derslerinde grafik ile müzik 
öğretim yöntemini (Max Battke Yöntemi) kullanmadığı görülmektedir. 

Tablo 14: Müzik öğretmenlerinin Merdiven ile müzik öğretim yöntemini (Willhem 
Yöntemi) kullanım durumları 

Derslerinizde merdiven ile müzik 
öğretim yöntemini (Willhem Yöntemi) 
hangi düzeyde kullanıyorsunuz? 

 
N % 

Kullanmıyorum 46 44,2 
Çok az kullanıyorum 24 23,1 
Orta düzeyde kullanıyorum 16 15,4 
Kullanıyorum 11 10,6 
Çok kullanıyorum 7 6,7 

Tablo 14’e göre, müzik öğretmenlerinin çoğunluğunun derslerinde merdiven ile müzik 
öğretim yöntemini (Willhem Yöntemi) kullanmadığı görülmektedir. 

Tablo 15: Müzik öğretmenlerinin yaratıcı drama yöntemini kullanım durumları 

Derslerinizde yaratıcı drama 
yöntemini hangi düzeyde 
kullanıyorsunuz? 

 
N % 

Kullanmıyorum 15 14,4 
Çok az kullanıyorum 18 17,3 
Orta düzeyde kullanıyorum 38 36,5 
Kullanıyorum 12 11,5 
Çok kullanıyorum 21 20,2 

Tablo 15’e göre, müzik öğretmenlerinin çoğunluğunun derslerinde yaratıcı drama 
yöntemini derslerinde çok kullandıkları görülmektedir. 

Tablo 16: Müzik öğretmenlerinin vücut ritmi ve beden perküsyonu yöntemini kullanım 
durumları 

Derslerinizde vücut ritmi ve beden 
perküsyonu yöntemini hangi düzeyde 
kullanıyorsunuz? 

 
N % 

Kullanmıyorum 6 5,8 
Çok az kullanıyorum 12 11,5 
Orta düzeyde kullanıyorum 33 31,7 
Kullanıyorum 22 21,2 
Çok kullanıyorum 31 29,8 

Tablo 16’ya göre, müzik öğretmenlerinin çoğunluğunun derslerinde vücut ritmi ve beden 
perküsyonu yöntemini derslerinde çok kullandıkları görülmektedir. 
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Tablo 17: Müzik öğretmenlerinin müzikal doğaçlama yöntemini kullanım durumları 

Derslerinizde müzikal doğaçlama 
yöntemini hangi düzeyde 
kullanıyorsunuz? 

 
N % 

Kullanmıyorum 9 8,7 
Çok az kullanıyorum 20 19,2 
Orta düzeyde kullanıyorum 33 31,7 
Kullanıyorum 20 19,2 
Çok kullanıyorum 22 21,2 

Tablo 17’ye göre, müzik öğretmenlerinin çoğunluğunun müzikal doğaçlama yöntemini 
derslerinde orta düzeyde kullandıkları görülmektedir. 

Üçüncü alt probleme ilişkin veriler incelendiğinde, müzik öğretmenlerinin derslerinde en 
çok yaratıcı drama yöntemi ve vücut ritmi-beden perküsyonu yöntemini kullandıkları, müzikal 
doğaçlama yöntemini orta düzeyde kullandıkları görülmektedir. Rakamlarla müzik öğretim 
yöntemini (Fransız Rakamlı Müzik Öğretimi), harflerle müzik öğretim yöntemini (İngiliz Tonik 
Sol-Fa Yöntemi), renklerle müzik öğretim yöntemini (Ptaçeinski Renk Yöntemi), grafik ile müzik 
öğretim yöntemini (Max Battke Yöntemi), merdiven ile müzik öğretim yöntemini (Willhem 
Yöntemi) ve alfabetik notalama yöntemini ise derslerinde kullanmadıkları görülmektedir.  

 

SONUÇ VE ÖNERİLER 

Araştırma sonuçlarına göre katılımcıların çoğunluğunun lisans veya lisansüstü eğitim 
yaşantılarında müzik özel öğretim yöntemleri ile ilgili bir ders aldıkları görülmektedir. Ayrıca 
büyük çoğunluğunun müzik özel öğretim yöntemleri ile ilgili seminere katılmadığı tespit 
edilmiştir. Bu bölümde yer alan açık uçlu soruda, müzik özel öğretim yöntemlerine yönelik 
seminerlerin az olduğu, var olan seminerlere de katılımcı sınırlamalarından dolayı 
katılamadıklarını belirtmişlerdir. 

İkinci alt probleme ilişkin veriler incelendiğinde, müzik öğretmenlerinin derslerinde en çok 
Orff-Schulwerk yaklaşımını kullandığı ve Kodaly, Dalcroze ve Suzuki yaklaşımlarını büyük 
oranda kullanmadıkları görülmektedir. Tüm dünyada en çok bilinen ve en çok kullanılan bu 
yaklaşımların müzik öğretmenleri tarafından kullanılmaması Türkiye’de verilen müzik eğitimi 
için düşündürücüdür. Öğretmenlerin özellikle açık uçlu sorulara verdiği cevaplardan yola çıkarak 
çoğu müzik öğretmeninin kullanılan bu yaklaşımları ayrıntısıyla bilmedikleri, bu yaklaşımların 
donanımlı sınıflar ve çeşitli enstrümanlar gerektirdiği gibi düşünceler içerisinde oldukları 
görülmüştür. Oysa bu yaklaşımlar için çok farklı ve ekonomik yöntemler geliştirilmiştir. Günümüz 
şartlarında bu yöntemlerin uygulama örneklerine ulaşım son derece kolaydır.   
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Üçüncü alt probleme ilişkin veriler incelendiğinde, müzik öğretmenlerinin derslerinde en 
çok yaratıcı drama yöntemi ve vücut ritmi-beden perküsyonu yöntemini kullandıkları, müzikal 
doğaçlama yöntemini orta düzeyde kullandıkları görülmektedir. Rakamlarla müzik öğretim 
yöntemini (Fransız Rakamlı Müzik Öğretimi), harflerle müzik öğretim yöntemini (İngiliz Tonik 
Sol-Fa Yöntemi), renklerle müzik öğretim yöntemini (Ptaçeinski Renk Yöntemi), grafik ile müzik 
öğretim yöntemini (Max Battke Yöntemi), merdiven ile müzik öğretim yöntemini (Willhem 
Yöntemi) ve alfabetik notalama yöntemini ise derslerinde kullanmadıkları görülmektedir. Oysa 
kullanılan bu yöntemler Orff-Schulwerk, Kodaly, Dalcroze ve Suzuki yaklaşımları içerisinde de 
bulunan, özel bir enstrüman veya ortam gerektirmeyen ve her mekan ve sınıf düzeyine 
uyarlanabilen basit ve etkili uygulamalar içermektedir.  

Bu sonuçlar doğrultusunda özellikle lisans düzeyinde 1 dönem olarak verilen “Müzik 
Öğrenme ve Öğretim Yaklaşımları” dersinin en az 2 dönem olarak verilmesi ve bu dönemler 
içerisinde özellikle tüm yöntem ve tekniklere yönelik uygulamalı çalışmaların yoğun bir şekilde 
yapılması önerilmektedir. Ayrıca müzik özel öğretim yaklaşım ve yöntemlerine yönelik öğretmen 
seminerlerinin daha fazla düzenlenmesi ve müzik öğretmenlerinin katılımlarının sağlanması bu 
yöntem ve yaklaşımların derslerde daha fazla kullanılmasını sağlayacağı düşünülmektedir.  
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