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Ozet

Amagc: Bu g¢alismanin amaci, Tiirkiye ve Avrupa’daki liglincii yas grubuna dahil bireylerin turizm davraniglarini resmi
istatistikler dogrultusunda karsilagtirmali olarak incelemek ve elde edilen bulgulari Sosyal Kopus Teorisi gercevesinde
degerlendirmektir. Calismada 6zellikle 65 yas ve lizeri bireylerin seyahat sikligi, geceleme siireleri ve turizme katilim bigimleri
analiz edilerek genel turist profili ile benzer ve farkli yonleri ortaya konulmustur. Ayrica {iglincii yas bireylerin turizm
faaliyetlerine katilim diizeylerinin aktif yaglanma yaklagimiyla iligkisi tartigilmigtir.

Yontem: Arastirmada karsilastirmali betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Calismanin verileri, Tiirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK) ve Avrupa Birligi Istatistik Ofisi (EuroStat) tarafindan yayimlanan resmi ikincil verilerden elde edilmistir. Analiz
kapsaminda genel turist niifusu ile 65 yas ve lizeri bireylerin seyahat sayilar1 ve geceleme siireleri kargilastirilmig; zaman serisi
egilimleri, oran analizleri ve grup bazli kargilagtirmalar grafikler araciligiyla degerlendirilmistir.

Bulgular: Arastirma bulgulari, tigiincii yas grubundaki bireylerin seyahat sikhiginin genel niifusa gore daha diigiik olmasina
ragmen, konaklama siirelerinin daha uzun oldugunu géstermektedir. Avrupa verileri, liglincii yas bireylerin daha ¢ok yurt igi
seyahati ve aile/arkadas yaninda veya ikinci konutlarda konaklamay: tercih ettigini ortaya koymaktadir. Tiirkiye verileri de
benzer sekilde tiglincii yas turistlerin turizme daha az siklikla katildigini ancak daha uzun siireli turizm deneyimleri yasadigini
gostermektedir. Bulgular, ligiincii yas bireylerin turizmden tamamen kopmadigini; aksine yasa baglh fiziksel, ekonomik ve
sosyal kosullara uyum saglayarak turizm faaliyetlerine farkli bigimlerde katilim gostermeye devam ettigini ortaya koymaktadir.
Pratik Cikarimlar: Calisma, iiglincii yas turizminin turizm sektorii agisindan 6nemli bir pazar potansiyeline sahip oldugunu
gostermektedir. Bu dogrultuda turizm igletmeleri ve destinasyon yoneticilerinin {i¢iincii yas bireylerin ihtiyaglarina uygun iiriin
ve hizmetler gelistirmesi gerekmektedir. Erisilebilir ulasim sistemleri, saglik destek hizmetleri, giivenlik, konfor, sosyal
etkilesim olanaklar1 ve yas dostu destinasyon planlamalari bu kapsamda 6nem tagimaktadir. Ayrica tiglincii yas turizmi, diisiik
sezonlarda turizm hareketliligini artirarak siirdiiriilebilir turizm politikalarina katki saglayabilecek bir alan olarak
degerlendirilmektedir.

Ozgiinliik/Bilimsel Katki: Bu ¢alisma, iigiincii yas turizmini Tiirkiye ve Avrupa verileri iizerinden karsilagtirmali bigimde
inceleyerek literatiire katk1 sunmaktadir. Ozellikle Sosyal Kopus Teorisi’nin giincel turizm verileriyle degerlendirilmesi ve
resmi istatistiklere dayali makro diizeyde analiz yapilmasi ¢alismanin 6zgiin yoniinii olusturmaktadir. Arastirma sonuglari,
lgiincii yas bireylerin turizmden tamamen uzaklagsmadigini, aksine aktif yaslanma yaklagimi dogrultusunda turizm
faaliyetlerine uyarlanmig bigimlerde katilim gostermeye devam ettigini ortaya koyarak Sosyal Kopus Teorisi’nin turizm
baglaminda yeniden degerlendirilmesi gerektigine isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ugiincii yas turizmi, Turist davranisi, Aktif yaslanma, Sosyal kopus teorisi
Abstract

Purpose: The aim of this study is to comparatively examine the tourism behaviors of third-age individuals in Tirkiye and
Europe through official statistical data and to evaluate the findings within the framework of Disengagement Theory. In this
context, the travel frequency, length of stay, and forms of participation in tourism activities of individuals aged 65 and over
were analyzed, and the similarities and differences between their tourism behaviors and those of the general tourist profile were
identified. In addition, the relationship between older adults’ participation in tourism activities and the concept of active ageing
was discussed.

Method: A comparative descriptive analysis method was employed in the study. The data were obtained from official
secondary statistics published by the Turkish Statistical Institute (TUIK) and the Statistical Office of the European Union
(Eurostat). Within the scope of the analysis, the number of trips and overnight stays of the general tourist population and
individuals aged 65 and over were compared; time-series trends, ratio analyses, and group-based comparisons were evaluated
through graphical representations.

Findings: The findings of the study indicate that although individuals in the third-age group travel less frequently than the
general population, they tend to have longer lengths of stay. European data reveal that older adults mostly prefer domestic
travel and accommaodation in second homes or with family and friends. Similarly, data from Trkiye show that older tourists
participate in tourism activities less frequently but experience longer-duration travel. The findings demonstrate that older
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individuals do not completely withdraw from tourism; rather, they continue to participate in tourism activities in different forms
by adapting to age-related physical, economic, and social conditions.

Practical Implications: The study demonstrates that third-age tourism has significant market potential for the tourism sector.
In this regard, tourism businesses and destination managers should develop products and services tailored to the needs of older
individuals. Accessible transportation systems, healthcare support services, safety, comfort, opportunities for social interaction,
and age-friendly destination planning are considered important within this framework. In addition, third-age tourism is regarded
as a field that can contribute to sustainable tourism policies by increasing tourism mobility during low seasons.

Originality/Scientific Contribution: This study contributes to the literature by comparatively examining third-age tourism
through data from Turkiye and Europe. In particular, the evaluation of Disengagement Theory through current tourism data
and the macro-level analysis based on official statistics constitute the original aspect of the study. The findings reveal that older
individuals do not completely withdraw from tourism; rather, they continue to participate in tourism activities in adapted forms
in line with the active ageing approach. In this respect, the study suggests that Disengagement Theory should be reconsidered
within the context of tourism.

Keywords: Third-Age Tourism, Tourist Behavior, Active Ageing, Disengagement Theory
Giris

Gelisen saglik sektorii ve ilerleyen insan Omrii siireleri ile biitiin sektorlerin ileri {liglincli yas
bireylerin istek ve ihtiyaglarini kargilamaya yonelik iiriin ve hizmet tiretimine agirlik vermeye bagladigi
bilinmektedir. Tiirkiye’de 65 yas ve {lizeri bireylerin toplam niifusa orant %7.1(2007)’den %10.6
(2024)’ya ulasmistir. Bu oran, Tiirkiye’de liglincli yas grubunda yer alan niifusun 9 milyonu astigini
gostermektedir (TUIK, 12.12.2025). Cin’de toplam niifusun %15’ yani 220 milyon vatandas iiciincii
yas grubunda kabul edilmektedir (Hou vd., 2025). Saglik alaninda yasanan gelismeler ile artik daha “iyi’
yaslanan ve daha fazla 6mre sahip olan, yasam kalitesi yiikselen bireyler, turizm sektorii agisindan biiyiik
bir potansiyel olusturmaktadir. 65 yag ve {izeri bireylerin katilim sagladiklari, bu yasin gerekliliklerinin
on planda tutuldugu turizm sekline de ii¢iincii yas turizmi denilmektedir; bu kavram, biyolojik ve/veya
sosyal yaglanma belirtilerinin baslangi¢ noktasi olan kronolojik yas siniria ulagmis veya bu sinir1 agmis
bireylerin gergeklestirdigi turizm faaliyetleri olarak tanimlanmaktadir (Le Serre, 2008). Ugiincii yas
turistleri her gegen gin turizm sektdriinde daha fazla alana sahip olacak turist grubu olarak kabul
edilmekte ve ongoriilere gore 2050 yili itibariyle Avrupa niifusunun %28’1 {liglincii yas grubuna dahil
olacak bireylerden olusacak hale gelecektir (Zmuda-Patka & Siwek, 2019).

Turizm sektorii i¢inde yaslanan niifusun 6nemini kavramak ve bu alana yonelik planlar hazirlamak,
Avrupa turizminde rekabet avantaji saglayan énemli bir konu haline gelmektedir. Diinya Turizm Orgiitii
iiclincii yas bireylerin kendilerine has istek ve ihtiyaglari ile turizm igin cazip bir nis pazar oldugunu
belirtmistir (WTO, 1997). Hou vd. (2025) bu alanin hem turizm sektoriiniin ekonomik olarak
biiyiimesinde 6nemli bir role sahip oldugunu hem de yaslanan bireyler agisindan sosyal kaygi bagligiyla
da yakindan ilgili oldugunu belirtmislerdir; ¢iinkii bu yas grubuna dahil bireyler i¢in turizm hareketlerine
katilmak, seyahate ¢ikmak hayatlarinda biiyiik 6nem teskil edebilir, yasam stillerini gelistirmelerine,
bos vakitlerini kaliteli etkinliklerle doldurmalarina, sosyallesmelerine neden olabilmektedir (Sert,
2019). Otoo ve Kim (2020) yaslanan bireylerin refahina yonelik artan ilgiyle yeni hiikiimet organlarinin
kurulduguna, kalkinmadaki rollerinin 6nemine ve bu nedenlerle 6zel ihtiyaglarina yonelik farkindaligin
da arttigini belirtmislerdir. Saglik, psikoloji, sosyoloji ve ekonomi alanlar1 bu konuda ¢aligsmalar yapmis
olsa da turizm sektoriinde ti¢iincii yas turizmi arastirmalari kisitl kalmigtir.

Yaglanan niifusla degisen demografik yap1 dikkate alinarak {iglincli yas turizmi pazarinin onemi
ortaya ¢ikmis ve bu baglamda arastirmacilarin, paydaslarin bu turist profilinin istek ve ihtiyaglarini
analiz edecek g¢alismalar yapmasinin énemi belirtilmelidir. Bu yas grubuna dahil turistlerin turizm
aktiviteleriyle nasil iliskilendikleri, talep ettikleri veya ihtiyaglar1 olan tiriin ve/veya hizmetler nelerdir,
bu pazar1 biyiitebilmek icin ne gibi stratejilerin olusturulmasi gerektigi gibi konularin literatiire
kazandirilmasi gerekmektedir.

Bu calisma, Tiirkiye ve Avrupa’da tliglincli yas grubuna dahil bireylerin turizm davranislarin
karsilastirmali olarak incelemeyi ve bu davranislarin Sosyal Kopus Teorisi ile ne 6l¢iide oOrtiistiigiinii
analiz etmeyi amaglamaktadir. Literatiirde {iglincii yas turizmi iizerine yapilan c¢aligsmalar artmakla
birlikte, bu caligmalarm 6nemli bir kisminin belirli {ilke veya mikro diizeyde veri ile smirlt kaldigi,
makro diizeyde karsilastirmali analizlerin ise sinirh oldugu goriilmektedir. Ayrica, Sosyal Kopus
Teorisi’nin giincel turizm verileri ile sinandig1 ¢alismalarin yetersiz oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu
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baglamda calisma, resmi istatistiklere dayali karsilastirmali analiz ile literatiirdeki bu boslugu
doldurmay1 hedeflemektedir. Bu dogrultuda arastirma asagidaki sorulara yanit aramaktadir:

Literatiir Taramasi
Uciincii Yas Turizmi

Le Serre (2008) iiciincii yas i¢in “biyolojik ve/veya sosyal yaslanma belirtilerinin baslangi¢ noktasi
olan kronolojik yas sinirina ulasmis veya bu sinir1 agmis birey” tanimlamasini yapmaktadir. Birlesmis
Milletler (2015) bu yas sinir1 60 yas ve iizeri olarak belirtirken Diinya Saglik Orgiitii (2015) 65 yas ve
iizeri olarak kabul etmektedir. Avrupa Birligi raporlar1 ise daha genis bir sinir baz alarak 55 yas ve
lizerini ‘li¢lincii yas’ olarak kabul etmektedir (European Commission, 2014). Diinya Saglik Orgiitii
tarafindan yayinlanan Aktif Yaglanma (The Active Ageing, WHO, 2002) raporuna gore saglik, giivenlik
ve sosyal katilim aktif yas alabilmenin en 6nemli ti¢ boyutu olarak belirtilmektedir. Bu boyutlarda aktif
yaslanma degerlendirilirken toplum igindeki iyilik halinin ve sosyal bir isleyise, diizene sahip olmanin
yasam kalitesinin bir dl¢iitii oldugu unutulmamalidir (WHO, 2002). Bu boyutlardaki iyilik haline erisip
aktif yaslanma hedefine ulagmak i¢in yaglanmanin insan 6mriiniin dogal bir asamasi oldugu, korkulacak
bir donem olmadig1 seklinde algilanmasi tesvik edilmelidir (Przybysz & Stanimir, 2022). Sosyal
iligkilere sahip ve topluma ait oldugunu hissetmek aktif yaglanma siirecinin en 6nemli ayaklarindan biri
iken bu baglamda, turizm deneyimleri tiglincii yas bireylerin sagligina ve iyi olus haline olumlu sekilde
katki saglayacaktir (Patterson & Balderas, 2020).

Ucgiincii yas grubuna dahil olan bireyler dnceki kusaklara kiyasla daha varlikl, saglikli ve deneyim
odakli olarak betimlenmekte; seyahat ve bos zaman etkinliklerine katilim noktasinda daha tutarli
kalabilmektedirler (Sert, 2019). Jang ve Ham (2009) Universite veya yiksek lisans gibi toplum
ortalamasindan daha yiiksek egitim seviyesine sahip ligiincii yas bireylerin turizm faaliyetlerine katilim
oraninin daha yliksek oldugunu; artan gelir seviyelerinin seyahat etme olasiliginin artmasiyla iligkili
oldugunu aciklamiglardir. Turizm sektorii icindeki {iglincii yas turist segmenti, yalnizca artan
biiylikliigliyle degil, ayn1 zamanda seyahat i¢cin daha fazla zaman ayrabilmeleriyle de turizm
sektoriindeki igletmeler igin kazangl bir gelir kaynagi olarak goriilmektedir (Le Serre, 2008). Fistola ve
Rocca (2019) ise, iiglincii yas turizminin kentsel hizmetlerin verimliligini ve kalitesini artirmada giderek
daha 6nemli bir etken olarak goriildiigiinii belirtmistir. Saglik, teknoloji ve artan bos zamanla birlikte,
ticlincii yas bireyler, turizme bagimli sehirlerin ve bolgelerin dnceliklendirmesi gereken 6nemli bir
turizm segmenti haline gelmektedir.

Patterson ve Balderas (2020) {igiincii yas turizm pazarinin ¢ok degiskenli yapisina dikkat ¢ekmis, bu
yas grubundaki turistlerin seyahat motivasyonlar1 ve davranislari, destinasyon se¢imleri konusunda
diger kusaklar ile karsilastirildiginda ¢ok cesitli secimlere yoneldiklerini agiklamislardir. Bu ¢esitlilik
ticlincii yas turistleri kendi organize ettikleri hafif macera turlarindan profesyonel ekiplerce diizenlenmis
liikks grup turlarina kadar her turistik faaliyete yonlendirebilmektedir. Hou vd. (2025) {igiincii yas
turistlerin kendilerine has fiziki ve mental Gzelliklerini agiklamislar ve bu nedenlerle turizm
faaliyetlerine katilimda bircok kisitla karsilastiklarini belirtmislerdir. Bu kisitlar onlart turizm
faaliyetlerine katilim davranislarinda farkli kaliplar gelistirmeye itmistir. Benzer sekilde, Moschis ve
Unal (2008) da bu pazar segmentinin farkli tiikketim davranislar1 oldugundan bahsetmis bu yiizden her
birinin seyahat/tatil pazarlama tekliflerine farkli tepki verecegini agiklamistir. Otoo ve Kim (2020) ise
ticiincil yas turistlerin en fazla destinasyon cekiciligi, sosyallesme, bilgi edinme, yenilik ve kagis,
dinlenme ve konfor alanlarinda motive olduklarini agiklamislardir. Patuelli ve Nijkamp (2016) da
iclincii yas turistleri bir destinasyona yonelten en onemli faktorlerin kiiltiirel ve dogal ¢ekicilikler
oldugunu belirtmislerdir. Zielinska-Szczepkowska (2021), tiglincii yas turistleri bir destinasyona ¢eken
en onemli bes faktorii giivenlik, dogal giizellikler, tarihi alanlar, yiiksek kaliteli hizmetler ve uygun
ulagim baglantilar1 olarak agiklamistir. Buna karsilik, spor, kis sporlari, el sanatlari, dans ve kamp gibi
aktiviteler en az ¢ekici faktorler arasinda yer almaktadir. Genel egilime bakilirsa liglincii yas turistlerin
cogu (%96) kendi iilkelerinde tatil yapmay1 tercih etmektedir (Moschis & Unal, 2008). Zielinska-
Szczepkowska (2021) Avrupa’da igilincii yas turizmini desteklemek icin yapilan bazi destek
programlarini agiklamistir. Cesitli bolgelerde saglanan desteklerle ligiincii yas bireylerin turizm
faaliyetlerine katilimi igin fiyatlar uygun hale getirilmeye c¢alisilmig, kiiltiirel deneyimler
cesaretlendirilmis, kisiye 6zel aktiviteler gerceklestirilmistir. Ispanya (Alhambra for Seniors, Tropical
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Tourism Granada), Finlandiya (Tourist Guide for the Northern Periphery), Irlanda (Golden Years
Holiday Programme) gibi iilkelerde Avrupa Birligi fonlariyla destelenen projelerle iiclincii yas bireylerin
turizme katilim1 kolaylagtirtlmisgtir.

Przybysz ve Stanimir (2022) iiciincili yas turizminin emeklilik donemiyle beraber baslamadigini,
yasamin erken donemlerinden itibaren kisilerin sahip oldugu begeni, aliskanlik ve arzular ¢ergevesinde
sekillendigini agiklamislardir. Birey, genclik donemlerinde aktif seyahat etmeyi tercih etmediyse
tiglincii yas doneminde de aymi aligkanliklari devam edecek ve yine aktif seyahat etmeyi tercih
etmeyecektir. Eger halihazirda turizm faaliyetlerine katilan, aktif seyahat eden bir birey ise
yaslandiginda yalnizca tiiketim aliskanliklart degisiklik gosterebilir. Yas ilerledikge, bireyler seyahate
daha fazla énem verir ve uygun konaklama ve sosyal olanaklara sahip glvenli destinasyonlar talep
ederler. Bu talep ve istekleri karsilayabilmek igin otel ve restoranlar saglik odaklar1 yemek secenekleri
sunabilir, odalarda ve ortak alanlarda iyi aydinlatma, kolay ulasim (merdiven, rampa kullanimi) gibi
detaylara 6nem verilmeli, acenteler farkli zorluk seviyelerine uygun giiniibirlik turlar diizenlemeli,
tesisler kaza riskini en aza indirecek sekilde diizenlemeler yapmalidir (Przybysz & Stanimir, 2022). Bu
urdin ve hizmetleri tasarlayabilmek i¢in tiglincii yas bireylerin psikolojisi, davranist ve hizmet tutumlari
konusunda personel egitimi planlanmalidir (Hou vd., 2025). Talos vd. (2021), {iglincii yas turizmi
baglaminda giiven ve giivenligin 6nemini vurgulamis ve ¢ekici ve giivenli turizm triinleri araciligiyla
giliveni artirmanin ve seyahatle ilgili korkulari azaltmanin turizm dayaniklilik ¢ergevesinin onemli
bilesenleri oldugunu agiklamistir.

Sosyal Kopus Teorisi

Sosyal Kopus Teorisi (Disengagement Theory), gerontoloji alaninda 6nemli bir yere sahip olan
(Achenbaum & Bengtson, 1994) ve Cumming (1964) tarafindan, bir Amerikan sehrinde 50-90 yas
araligindaki 275 saglikli, finansal olarak bagimsiz katilimer ile 5 yil siiren bir arastirma sonucunda
gelistirilmis bir teoridir. Teorinin temel fikri normal yaglanma siirecinin birey ve toplum arasinda,
icgiidiisel bir egilim olarak (Tornstam, 1989), bir geri ¢cekilme/kopus gelistirecegidir (Cumming, 1964).
Bu kopus olumsuz bir durum olarak goriilmez aksine karsilikli memnuniyetin en ylksek dizeyde
saglanabilecegi durumu tanimlar (Maddox, 1965). Bu siire¢ karsilikli bir geri ¢ekilme olarak goriiliir;
clinkii yaslanan birey toplumdan geri c¢ekilirken/koparken toplum da bireyden kopmaya baslar
(Hochschild, 1975), nihayetinde artan mesafe ve yeniden tamimlanmis bir iliski duygusuyla
nitelendirilen yeni bir sosyal denge ortaya ¢ikar (Cumming, 1964).

Teori yaglanma siirecinin kagimilmaz oldugunu, bu asamada bireyin sahip oldugu aile ve arkadag
baglantilarinin yavas yavas azalmaya basladig1 sonug olarak da sosyal iliskilerde ciddi diisiislerin
yasandigi, fiziksel olarak daha az hareket edildigi, gen¢ kusaklara nazaran daha fazla yalmizlik
hissedildigini agiklar (Asiamah, 2017). Teori, toplumsal yenilenme ve istikrarin saglanmasi i¢in sosyal
kurumlarda yaslanan neslin yerini geng¢ neslin almasi gerektigini, eger yaslanan birey sahip oldugu
rollerden ¢ekilmezse &rgiitsel istikrarin bozulacagim savunur. Is yerlerinde emeklilik dénemine girmis
bireylerin ayrilip geng ¢alisanlara imkan vermesi, isletmeler agisindan da yeni enerji yeni fikir kazanmak
anlamia gelmektedir. Bu nedenle ekonomik ve orgiitsel verimliligin saglanmasi igin yaslanan isgiicli
zamaninda ve sistematik olarak rollerinden geri ¢ekilmelidir (Mabry & Bengtson, 2005). Markson
(1975) bireysel olarak farkliliklar olsa da, kisinin yeteneklerinin zamanla azaldigin1 ve yaslanma ile
birlikte 6liim beklentisinin hissedilmesinin evrensel bir gergek oldugunu agiklar. Bu asamada birey ile
sosyal baglantilar1 arasinda kademeli olarak karsilikli bir geri ¢ekilme meydana gelir. Sosyal iliskiler
toplumsal normlarim olugmasinda énemli bir yere sahip oldugundan bu iliskiler kopmaya basladiginda
toplumsal normlar sinirlanmaya ve bir noktada bu normlardan 6zgiirlesmeye varan bir noktaya evrilir.
Bir kez kopus basladiginda kendi kendini pekistiren dongiisel halde bir sarmala girilmis olur (Markson,
1975). Birey yas aldikca yalmizca iliskilerden kopmaz, toplumdaki yeniliklerden, modadan,
teknolojiden, iletisimden de kopar (Zhang & Lin, 2022). Charles ve Arockiam (2024) bu teoriyi yas
ayrimciligi yapma noktasinda elestirmis ve bireylerin ihtiyaglarini goéz ardi ettigini; sosyal etkilesimi,
seyahat ve topluma aktif katilimi i¢eren yas alma fikrine aykirt oldugunu belirtmislerdir.
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Yontem

Bu arastirmada Sosyal Kopus Teorisi kapsaminda {igiincii yas turizmini degerlendirmek amaciyla
karsilastirmali betimsel analiz yaklasimi benimsenmistir. Karsilastirma degiskenleri geceleme sayis1 ve
seyahat sayis1 olarak belirlenmistir. Veriler, genel turist sayisi ve 65 yas lizeri turistler olmak Uzere iki
temel grup iizerinden karsilastirilmistir. Veri analizi siirecinde zaman serisi egilimi karsilagtirmasi,
oransal karsilastirma ve grup bazli karsilastirmalar yapilarak bulgular grafikler araciligiyla
gorsellestirilmis ve yorumlanmistir. Arastirmada, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) ve Avrupa Birligi
Istatistik Ofisi (EuroStat)’den alinan resmi istatistiklere dayanan ikincil veri analizi yapilmistir. Bu
veriler kurumlarin resmi internet siteleri araciligi ile edinilmistir. Belirtilen kaynaklar giivenilir, tutarl
ve uluslararasi karsilastirilabilir olmalari nedeniyle secilmistir ve yas segmentine gore turizm
taleplerinin incelenmesi i¢in temel bilgiyi saglayacagi diigiintiilmiistiir.

Analiz kapsaminda Avrupa ve Tiirkiye’deki turistler genel turist niifusu ve 65 yas iizeri olanlar olmak
iizere temel iki gruba ayrilmigtir. Bu ayirim sayesinde turizm hareketlerine katilim diizeyleri, seyahat
davraniglart gibi konularda kargilastirmali bir degerlendirme yapmak miimkiin kilinmistir. Boylece
iiclincii yas grubuna dahil turistlerin Sosyal Kopus Teorisi’ne uyumlari, bu teori ile istatistiklerin ortiisiip
ortiismedigi tartisiimistir. Veri toplama siireci, TUIK ve EuroStat veritabanlarindan, gelen-giden turist
sayilari, geceleme siireleri ve diger katilim ile ilgili 6l¢iitlere odaklanan toplu géstergelerin ¢ikarilmasini
icermigtir. Verilerden elde edilen gostergeler {izerinden 65 yas iizeri bireylerin toplam turist i¢cindeki
paylar1 hesaplanmis, bu oranlar genel turist profili ile karsilagtirilarak yiizdesel farklar iizerinden
yorumlanmustir.

Bulgular

Aragtirmanin bu boliimiinde Avrupa birligi tilkeleri ve Tiirkiye turizm verileri karsilagtirilmistir. Bu
karsilastirma yapilirken seyahat sayisi, geceleme sayisi baz alinmis ve genel niifus ile 65 yas lizeri
bireylerin turizm tiiketim davraniglar1 analiz edilmistir. Avrupa tilkeleri i¢in gerekli ikincil veri EuroStat
veri tabanindan ve Tiirkiye igin gerekli ikincil veri TUIK veri tabanindan alinmustir. Verilerin
gorsellestirilmesi islemi yazar tarafindan yapilmistir. Gorseller araciligiyla verilerin yorumlanmasi
saglanmistir.

Sekil 1
Tiirk Turistlerin Genel ve 65 yas iizeri Geceleme Sayisi (2009-2024)
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Kaynak: TUIK, 12.12.2025 (Yazar tarafindan derlenmistir)

Sekil 1, Tirkiye'de 2009-2024 yillar1 arasinda genel turist niifusu ile 65 yas ve istli bireyler
arasindaki geceleme paymi gostermektedir. Genel olarak, veriler, genel turistler arasinda geceleme
oraninin 65 yas iizeri turistlere kiyasla siirekli olarak daha diisiik oldugunu ortaya koymaktadir. Yaklagik
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olarak iiciincii yas turistlerin ortalama konaklama siiresinin genel turistlere kiyasla yaklasik 2 kata kadar
daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Toplam geceleme sayisindaki genel egilim dar bir aralikta
dalgalanirken, genel turist pay1 tiim donem boyunca gozle goriiliir sekilde daha diisiik kalmaktadir.
Ozellikle, 2014'ten sonra genel geceleme payinda hafif bir diisiis gdzlemlenmekte olup, bu durum,
iiclincii yas turistlerin turizm faaliyetlerine katiliminda gorece istikrarli bir oriintliye isaret etmektedir.
Iki grup arasinda net bir ayrim ortaya ¢ikmaktadir; Uciincii yas turistler, genel niifusa kiyasla siirekli
olarak 6nemli 6l¢iide daha uzun konaklama sireleri bildirmektedir. Toplam ortalama 7 ila 10 gece
arasinda nispeten dar bir aralikta dalgalanirken, {i¢ilincii yas yetiskinler genellikle 14 ila 20 gece arasinda
degisen onemli dlgiide daha yiiksek bir siireye sahiptir. Ugiincii yas bireyler igin ortalamanim 30 geceyi
astig1 2020'de gozlemlenen keskin zirve, muhtemelen seyahat davranislarini degistiren ve seyahat
edebilenler i¢in konaklama siirelerini uzatmis olabilecek COVID-19 pandemisinin olaganiistii
kosullartyla iligkilidir. Bu anormalligin ardindan, egilim pandemi Oncesi seviyelere geri donmekte,
ancak yine de genel ortalamanin oldukga iizerinde kalmaktadir. Bu oriintii, {i¢iincii yas bireylerin genel
niifusa kiyasla turizme daha az siklikla katildiklarini, ancak seyahat ettiklerinde daha uzun siire
kaldiklarini gostermektedir. Bu davranis, emeklilik sonrasi zaman kullaniminda daha fazla esneklik ve
daha uzun, daha rahat seyahatlere olan tercih de dahil olmak iizere, yasamin ilerleyen déonemlerindeki
yasam tarzi farkliliklarimi yansitabilir. Teorik agidan bakildiginda, bu bulgu, katilim yogunlugunun
azalmasina ragmen, turizm deneyimleri sirasindaki katilimin derinliginin ii¢iincli yas yetigkinler
arasinda gii¢lii kaldigini gésteren, Sosyal Kopus Teorisi'nin basit bir yorumuna meydan okumaktadir.

Sekil 2
Genel ve 65 yas iizeri Seyahat Sayilart (2009-2024)
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Kaynak: TUIK, 12.12.2025 (Yazar tarafindan derlenmistir)

Sekil 2, 2009'dan 2024'e kadar genel turist niifusu ve 65 yas ve Ustli bireyler tarafindan
gergeklestirilen seyahat sayisini gostermektedir. 65 yas lizeri grubun seyahat sayisi genel turistlere
kiyasla belirgin sekilde daha diisiik olup, bu fark bazi yillarda birkag kat seviyesine ulagmaktadir. Genel
egilim, toplam seyahat sayisinin 2019'a kadar genel olarak arttigini, ardindan COVID-19 pandemisinin
getirdigi kiiresel seyahat kisitlamalarina paralel olarak 2020'de keskin bir diisiis yasandigini
gostermektedir. Sonraki yillarda kademeli bir toparlanma olsa da, seviyeler pandemi Oncesi zirvelere
tam olarak geri donmemektedir. Buna karsilik, 65 yas iistii grubun seyahat sayisi, gozlem siiresi boyunca
stirekli olarak diisiik kalmis ve sadece kiigiik dalgalanmalar gostermistir. Genel niifustaki daha genis
varyasyonlara ragmen bu istikrar, li¢lincii yas yetiskinlerin turizm ortamindaki kisa vadeli degisimlere
daha az duyarli oldugunu, bunun da muhtemelen saglikla ilgili endiseler, mali sinirlamalar veya yasam
tarz1 tercihleri nedeniyle oldugunu disiindiirmektedir. 2020'deki 6nemli diislis, genel turist niifusuna
kiyasla t¢iincii yas bireyler i¢in orantili olarak daha az dramatik olmakla birlikte, krizden daha az
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etkilenen daha diisiik bir katilim tabaninmi géstermektedir. Teorik agidan bakildiginda, bu bulgular, geng
gruplara kiyasla {igiincii yas bireyler arasinda turizmle etkilesim sikliginin azaldigini yansitan, Sosyal
Kopus Teorisi'nin bazi yonleriyle ortiismektedir. Bununla birlikte, 6nceki bulgularda gozlemlenen daha
uzun ortalama konaklama siiresiyle birlikte degerlendirildiginde, sonuglar, seyahat sayisinin yasla
birlikte azalmasina ragmen, bu deneyimlerin niteliksel yogunlugunun giiclii kalabilecegini
vurgulamaktadir.

Sekil 3
2022 Yili Avrupa Vatandaslarinin Genel ve 65 Yas Uzeri Geceleme Oran/Sayi Karsilastirmasi
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Kaynak: EuroStat, 02.02.2026

Sekil 3, 65 yas ve lzeri Avrupali turistlerin daha uzun seyahatlere ¢ikmaya, ikamet ettikleri {ilke
icinde seyahat etmeyi tercih ettiklerini ve kendi tatil evleri veya akraba ve arkadaslarinin evleri gibi
kiralik olmayan konaklama yerlerinde kalmaya daha yatkin olduklarmi gostermektedir. Ortalama
olarak, 65 yas ve tlizeri AB sakinleri, daha geng¢ muadillerine gére daha uzun seyahatler ger¢eklestirmistir
(Eurostat, 02.02.2026). Sosyal Kopus Teorisi'nin temel varsayimlarmin aksine, veriler 65 yas tstii
bireylerin turizmle aktif bir sekilde ilgilendigini gdstermektedir. Oncelikle, iigiincii yas bireylerin yurt
i¢inde gecirdikleri gecelerin oran1 %69,9 olup, bu oran geng yas grubunda kaydedilen %57,2'den 6nemli
Olcilide daha ytiiksektir. Bu, {iglincii yas yetiskinler arasinda yurt i¢i seyahate yonelik giiclii bir tercihi
gostermektedir; bu durum, seyahatle ilgili faaliyetlerden tamamen uzaklagsmak yerine, daha giivenli,
tamdik ve daha erisilebilir ortamlara yonelmeyi yansitan bir degisim anlamina gelebilir. Ikinci olarak,
ticlincii yas bireylerin ortalama kalis siiresi 6,3 gece olup, geng bireylerin 5,0 gecelik ortalama kalis
stiresini agmaktadir. Bu uzamis siire, emeklilik sonrasi daha fazla bos zaman ve daha rahat ve stiriikleyici
seyahat deneyimleri arayisi gibi faktorlere baglanabilir. Bu durum, sosyal kopus kavramini
sorgulayarak, ti¢lincii yas bireylerin aktif kalmaya devam ederken sosyal hayata katilimlarinin bigimini
ve yogunlugunu degistirdikleri seklinde yorumlanabilmektedir.

Elde edilen veriler oransal farkliliklar acisindan degerlendirildiginde, 65 yas ve iizeri bireylerin
turizm davraniglarinin genel turist profiline kiyasla belirgin farkliliklar gosterdigi goriilmektedir.
Ozellikle geceleme siirelerinin daha uzun olmasi, ancak seyahat sikligmin daha diisiik kalmasi, bu
grubun turizm davraniglarinin nicelikten ziyade nitelik odakli oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum,
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turizm katilmmin tamamen azalmadigimi, aksine farkli bir bigimde yeniden yapilandigim
gostermektedir.

Son olarak, kiralik olmayan konaklama yerlerinde gegirilen gecelerin orani iiglincii yas bireyler i¢in
%53,2 iken, geng grup i¢in bu oran %43,7'dir. Bu egilim, {i¢lincii yas yetigkinlerin aile veya arkadaslarla
kalmay1 veya sahip olduklari ikinci evleri kullanmayi tercih etmelerini yansitmaktadir; bu da turizmden
uzaklagsmay1 degil, daha kisisellestirilmis, belki de maliyet acisindan daha uygun bir seyahat seklini
gostermektedir. Ayrica, sosyal aglarin ve mevcut aile baglarmin {igiincii yas bireylerin turizm
davranislarini sekillendirmedeki roliinii de vurgulamaktadir. Ozetle, veriler iiciincii yas bireylerin
turizmden uzaklagmadigini, aksine yasa bagli degisikliklere yanit olarak seyahat davraniglarini
uyarladigimi gostermektedir.

Sekil 4
Avrupa Vatandaslarinin Turizme Katilim Kisitlar: (2022)

Turizme Katilim Kisitlari
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Kaynak: EuroStat, 02.02.2026

Turizmle ilgilenmeyen Avrupali vatandaglar arasinda, seyahat etmeme nedenleri ligiincii yas bireyler
(+65) ve daha geng yas gruplari arasinda énemli Slgiide farklilik gdstermektedir (Sekil 4). Ugiincii yas
bireylerin %41'1 i¢in saglik sorunlar1 baslica engel olurken, 15-64 yas arasi kisilerin sadece %9'u ayni
nedeni belirtmistir. Ayrica, li¢lincii yas bireylerin %34'i seyahat etme motivasyonunun olmadigini
bildirirken, gen¢ grubun sadece %20'si turizme ilgi duymadigini ifade etmektedir. Buna karsilik, 15-64
yas arasl seyahat etmeyenlerin %44'0 icin mali kisitlamalar en 6nemli neden olurken, ti¢lincii yas
bireylerin sadece %28'i mali sinirlamalar1 ana engel olarak gosterdigini belirtmistir (Eurostat,
02.02.2026). Bu bulgular, saglik durumunun kotiilesmesi veya motivasyonun azalmasi nedeniyle
istemsiz olarak sosyal kopusu vurgulayarak, Sosyal Kopus Teorisi ile kismen ortiismektedir. Bununla
birlikte, “Is ya da egitim nedeniyle” yalnizca geng yas grubu i¢in dnemli bir kisit olmasi dikkat gekicidir;
bu da emekliligin ti¢iincii yas yetiskinlere daha fazla bog zaman sagladigini ve diger kosullar (saglik ve
ekonomik nedenler gibi) izin verirse daha sik veya daha uzun seyahatlere olanak taniyabilecegini
gostermektedir.

15-64 yas grubu tarafindan ekonomik nedenler daha sik bir kisit olarak belirtilmistir. Bu durum,
genellikle emekli maaslarindan veya birikmis tasarruflardan yararlanan iigiincii yas bireylerin, is veya
aile masraflariyla yiikiimlii olan ¢alisma ¢agindaki yetiskinlere gore daha az ekonomik baski yasadigini
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vurgulamaktadir. Bu veri kiimeleri birlikte ele alindiginda, sosyal hayattan kopma konusunda incelikli
bir anlayisa isaret etmektedir. Fiziksel ve motivasyonel sinirlamalar bazi {igiincii yas bireylerin turizme
katilmasini engelleyebilirken, yurt i¢i seyahat oranlarinin yiiksekligi ve daha uzun konaklamalar, sosyal
hayattan geri ¢ekilmeden ziyade bir yeniden yapilanmayi diigiindiirmektedir. Bir¢ok iicilincii yas
yetiskin, degisen fiziksel, sosyal ve ekonomik gercekliklerini yansitan sekillerde de olsa, seyahat yoluyla
anlamli bir etkilesim aramaya devam etmektedir. Dolayisiyla, Sosyal Kopus Teorisi iiclincii yas
bireylerin yasadigi bazi yapisal kisitlamalar yakalasa da, gilinlimiizde iglincii yas turizmi
davraniglarinda goézlemlenen uyum saglama, 6zgiir irade ve ¢esitliligi tam olarak agiklayamamaktadir.

Tartisma ve Sonug

Bu calisma, ti¢iincii yas turizmini karsilagtirmali verilerle inceleyerek ve Sosyal Kopus Teorisi’ni
giincel turizm verileri ile test ederek literatiire katki saglamaktadir. Bu anlamda, Tiirkiye ve Avrupa’y1
makro diizeyde karsilastirarak Sosyal Kopus Teorisi’ni turizm verileri ile test eden sinirli calismalardan
biri olmas1 agisindan 6zgiin bir katki sunmaktadir. Elde edilen bulgular, {i¢iincii yas bireylerin turizmden
tamamen kopmadigini, aksine degisen kosullara uyum saglayarak farkli bir katilim bi¢imi gelistirdigini
ortaya koymaktadir. Bu yoOniiyle calisma, Sosyal Kopus Teorisi’nin turizm baglaminda yeniden
degerlendirilmesi gerektigine isaret etmektedir. Tiirkiye'de, tiglincli yas bireyler (+65) genel niifusa
kiyasla daha yiliksek geceleme oranlari fakat sinirli seyahat sayilariyla kanitlandigi tizere, turizme
katilim oranlarinda siirekli olarak diislis gostermektedir. Bu egilim, yasamin ilerleyen donemlerinde
azalan sosyal etkilesimi yansitan Sosyal Kopus Teorisi ile kismi bir uyum gostermektedir. Bununla
birlikte, iiglincii yas bireylerin istikrarli varliginin devam etmesi ve seyahat siirelerinin uzamasi, tam bir
kopus fikrini sorgulamaktadir.

Uciincii yas bireyler daha az siklikla seyahat etseler de, bireysel seyahatlerine daha fazla zaman
ayirmaktadirlar; bu da genel katilim oranlarinin diigiik olmasina ragmen, etkilesimin yogunlugunun veya
derinliginin giiclii kalabilecegini gostermektedir. AB'deki iiglincii yas bireyler, tamamlayici ancak farkli
bir 6rlintii sergilemektedir. Veriler, AB'deki tigiincii yas yetiskinlerin daha uzun seyahatleri, daha yuksek
oranda yurt i¢i seyahati ve tatil evleri veya aile konutlar1 gibi kiralik olmayan konaklama yerlerini tercih
ettigini gostermektedir. Ortalama seyahat siireleri, geng turistlerinkinden daha uzun olup, emeklilik
sonras1 esnekligi ve siriikleyici, keyifli seyahat deneyimlerine olan tercihi yansitmaktadir. Saglik
sorunlar1 ve azalan motivasyon bazi {igiincii yas bireyler i¢in engel teskil etse de, finansal kisitlamalar
geng gruplara gore daha az belirgin sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Bu bulgular, sosyal kopustan ziyade
uyum saglayici bir katilimi isaret etmektedir. Uciincii yas bireyler turizme aktif olarak katilmakta ancak
fiziksel, sosyal ve ekonomik gerceklerle uyumlu olacak sekilde turizm bi¢imini degistirmektedirler.
Tiirkiye, genel olarak daha diisiik siklikta ancak uzun siireli konaklamalar yoluyla siirdiiriilen bir katilimi
yansitirken, AB'deki {igiincii yas bireyler hem daha uzun konaklamalar hem de seyahat bigimlerinde
stratejik bir uyum sergileyerek, yerel ve sosyal olarak tanidik ortamlara vurgu yapmaktadirlar. Her iki
durum da Sosyal Kopus Teorisi'nin dogrudan uygulanmasini zorlasgtirmaktadir. Saglik ve motivasyon
gibi baz1 yapisal kisitlamalar, teorinin katilimin azalmasi 6nermesini kismen desteklerken, kanitlar
topluca ii¢lincii yas yetigkinlerin turizm davraniglariin eylemliligini, uyum yetenegini ve gesitliligini
vurgulamaktadir.

Pratik Cikarimlar

Ucgiincii yas turizmi, diisiik ve yiiksek turizm sezonlar1 arasindaki boslugu doldurarak mevsimselligi
azaltmaya yardimc1 bir alan olarak goriinmektedir. Otoo ve Kim (2020), ii¢iincii yas turistlerin sadece
yaz aylarinda degil, ilkbahar ve sonbaharda da seyahat ettiklerini ve “diisiikk sezon” boyunca uzak
bolgelerde turizm biiyiimesi i¢in 6nemli firsatlar yarattiklarini belirtmistir. Forbes (2023), istanbul'u 10
tizerinden 8,09 puanla iiciincii yas bireyler i¢in en iyi destinasyon olarak siralamustir. Istanbul 6zellikle
turistik yerler, huzur (10), saglik hizmetleri (8,41) ve yiiriime kolayligi (9,57) gibi kategorilerde iyi
performans gostermistir. Ugiincii yas bireylere yonelik turizm pazarlama stratejileri fiyat ve kolayliga
odaklanabilir; iirlin yelpazesi genis bir yelpazede seyahatle ilgili hizmetler igermeli, liyelik programlar
aracilifiyla gruplara ozel fiyat teklifleri sunmali ve elbette iiciincli yas bireylere 6zel indirimler
saglamalidir (Moschis ve Unal, 2008). Hiikiimet, ulasim, kamu tesisleri, bilgiye erisim ve kiiltiirel/dogal
cevre iyilestirmelerini ele alan iiglincii yas dostu destinasyon hizmet sistemleri olusturabilir; zira mevcut
turizm genellikle iiclincii yas bireylerin fiziksel ve zihinsel ihtiyaglarini géz ardi etmektedir (Hou vd.,
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2025). Ugiincii yas turizmi ayn1 zamanda 6nemli sosyo-ekonomik sonuglar da dogurmaktadir. Zielinska-
Szczepkowskanin (2021) vurguladigi gibi, yaslanan toplum Avrupa ekonomisinin rekabet giiciinii
arttirmakta ve liciincii yas bireyleri degerli bir pazar segmenti haline getirmektedir. Bununla birlikte,
finansal ve saglikla ilgili zorluklar ile uluslararasi turizmdeki dil zorluklar1 gibi engeller, katilimin
oniindeki en 6nemli kisitlar olarak gériinmektedir (Przybysz ve Stanimir, 2022).

Uciincii yas bireyler icin turizm, eglence ve kesiften dteye gecerek, refahi ve psikolojik/fiziksel
rahatlig1 artiran sosyal, ekonomik ve kiiltiirel boyutlar1 da kapsamaktadir. Bununla birlikte, 6nemli
zorluklar katilimi1 engelleyebilmektedir; bu da tigiincii yas bireylerin kendi uzmanliklarini tanimanin ve
turizmi genelleme yapmadan, onlarin 6zel beklentilerine ve yasa bagl ihtiyaglarina gére uyarlamanin
Oonemini vurgulamaktadir (Przybysz ve Stanimir, 2022). Zielinska-Szczepkowska'nin (2021) belirttigi
gibi, lclincii yas bireylerin 6nemli bir pazar potansiyeli vardir ve bu da bolgesel ve uluslararasi
stratejilerin ticlincli yas turistleri ¢ekmesini zorunlu kilmaktadir. Sonug olarak, {i¢iincii yas turizmi,
sektor iginde kapsayiciligy, erisilebilirligi ve dayanikliligi tesvik ederek siirdiiriilebilir turizm gelisimine
katkida bulunacaktir.

Teorik Cikarimlar

Bu calisma ile turizm literatiiriinde sinirli ¢alisildigi goriilmiis tiglincli yas turizmi ele alinmstir.
Alanyazinda bu yas grubuna yonelik farkli disiplinlerde bir¢ok teori ortaya koyulmustur. Bunlardan biri
olan Sosyal Kopus Teorisi giincel verilerle desteklenerek tartigilmigtir. Cumming (1964), Maddox
(1965), Hochschild (1975) gibi erken donem arastirmacilarin, yaglanan niifusun toplumdan profesyonel
ve sosyal olarak kopusunu agikladig1 ve olumsuz bir siire¢ degil aksine dogal bir siire¢ olarak anlattiklari
bu teori arastirma kapsaminda ele alinmistir. Calisma ile profesyonel rollerden kopusun zorunlu oldugu
hallerde sosyal kopusun yasanmadigi bunun yerine turizm faaliyetlerine katilim ile sosyallesmenin yeni
sekillerinin kesfedildigi goriilmiistiir. Bu durum belli alanlarda kopusun zorunlu olmasinin farkli sosyal
alanlar yaratti81, sosyallesmeyi yeniden yarattigi seklinde yorumlanmaktadir.

Tiirkiye ve Avrupa iilkeleri ii¢lincii yag ve genel turist profili verileri iizerinden yapilan analiz
sonucunda teorinin kismen desteklendigi noktalar olsa da genel sonugta iiciincii yas bireylerin
toplumdan kopma istegi ve davranisi i¢inde olmadig1 gézlenmistir. Bu bilgi ile bu yas grubuna iligkin
daha fazla aragtirma yapilma gerekliligi ortaya ¢ikarilmistir. Cilinkii artan ti¢lincii yas niifusu ve uzayan
saglikli 6miir siireleri ile turizm sektdrii daha fazla bu alanda hizmet verecektir. Dolayisiyla bu turist
profilini ve ihtiya¢larini analiz etmeye, akademisyenlerin bu alana yonelik yeni ¢alismalar yapmasina
ihtiyac¢ oldugu ortaya ¢ikmustir.

Smirhihiklar ve Gelecek Calismalar icin Oneriler

Bu arastirma, makro diizeydeki turizm dinamiklerine dair degerli bilgiler saglasa da, bazi
simrlamalar1 da beraberinde getirmektedir. ikincil verilere dayamlmasi, analizin kapsamini resmi
istatistik kurumlar tarafindan saglanan degiskenlerle sinirlandirirken, nitel verilerin eksikligi de bireysel
motivasyonlarin ve engellerin daha derinlemesine incelenmesini kisitlamaktadir. Gelecekteki ¢aligmalar
nicel yontemler ile Tiirk ve yabanci {iglincii yas turistlerinin seyahat motivasyonlarini, kisitlarim
karsilastirarak alana katki saglayabilir, nitel yontemlerle bu turist profilinin turistik iiriin ve hizmetlere
yonelik beklentilerini agiklayabilirler.
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MAKALEYE iLiSKIN YAZAR BEYANI

Destek Bilgisi Beyani
Bu calisma herhangi bir fon/hibe ile desteklenmemistir.

Cikar Catismas1 Beyam
Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi yoktur.

Bilgilendirilmis Onam Formu Beyani
Caligma ikincil veri / dokiiman incelemesine dayanmaktadir

Etik Kurul Onay Beyani

Etik kurul izni gerektirmemektedir. Gerekge/kapsam: Arastirma, kamuya acik ve/veya daha dnce yayimlanmus ikincil
verilere dayandigindan, insan katilimcilar iizerinde dogrudan veri toplama veya miidahale icermemekte olup etik kurul
izni gerektirmemektedir..

Etik Onayr Beyani: Yazar(lar), ¢alismanin yiiriitilmesi ve raporlanmasinda derginin “etik ilkeler ve yaym politikas1”
béliimiinde yer alan ilgili etik ilkelere, arastirma ve yayin etigi kurallarina uyuldugunu beyan eder.

Hakem Degerlendirmesi: Bu dergide, makalelerin degerlendirilmesinde ¢ift kor hakemlik siireci uygulanmaktadir.

Veri Kullanilabilirlik Beyani: Arastirma verileri paylasiimamistir.

Yapay Zeka Kullanimi Beyani: Yazar(lar); herhangi bir yapay zeka aracinin kullanilip/kullanilmadigm: kullanilmigsa
yalnizca destek amagh kullanildigini; bilimsel igerik, 6zgiinliik, atif, veri dogrulugu ve etik sorumlulugun tamamen
yazar(lar)a ait oldugunu kabul eder.

Bu ¢alismanin hazirlanmasinda yapay zeka tabanli araglar kullanilmamistir.
Yazar Katki Rolleri Beyani*

Katkida Bulunan Yazar(lar)in

Katki Roli Agiklama Ad ve Soyadlar

Fikir iiretme; kapsamli arastirma amag ve hedefler
ile calismaya iliskin kavramsal/kuramsal cerceve Oznur Cetinkaya
ve hipotezlerin olusturulmasi ve gelistirilmesi.
Arastirma ve inceleme siireglerinin yiriitiilmesi,
Aragtirma /Uygulama ozel olarak deneylerin uygulanmas;, ya da Oznur Cetinkaya
veri/kanit toplanmasi. 149
Yontemin  gelistirilmesi  veya  tasariminin -
yapilmasi; modellerin olusturulmasi, ¢alismanin
verisinin toplanmasi, analiz edilmesi veya ilgili
verileri  sentezlemek amaciyla istatistiksel,
matematiksel, hesaplamali veya diger tekniklerin
uygulanmasi.
Aragtirma  faaliyetlerinin  planlanmasi  ve
uygulanmasinin yiriitiilmesi ve koordinasyonu,
Proje/Aragtirma Y 6netimi mentorluk da dahil olmak iizere, arastirma faaliyeti  Oznur Cetinkaya

planlama ve uygulamasi i¢in denetleme ve liderlik

sorumlulugu.

Yayimlanan ¢alismanin ozellikle
Gérsellestirme gorsellestirilmesinin/veri sunumunun ~ Oznur Cetinkaya
hazirlanmasi, olusturulmasi ve/veya sunulmasi.
Yayimlanan ¢alismanin &zellikle ilk taslaginin
yazilmasi (kapsamli ceviri dahil), hazirlanmasi,
olusturulmasi ve/veya sunulmasi. Yayin Oncesi
veya sonrast asamalar dahil olmak iizere, 6zellikle
elestirel inceleme, yorum veya diizeltmelerinin
hazirlanmasi, olusturulmasi ve/veya sunulmasi.
flgili kurullardan (dergi kurullari, hakemler vb.)
gelen geri bildirilmelere gore calismaya son

Kavramsallagtirma/Kuramsal
Cerceve

Yontem Oznur Cetinkaya

Calismanin ilk Taslagl/Yazimi Oznur Cetinkaya

Gozden Gegirme/Son Kontrol  seklinin verilmesi, gerekli  Oznur Cetinkaya
diizeltme/diizenlemelerin yapilip dergi sistemine
yiklenmesi.

*Yazar beyaninda yer alan katki rolleri bagliklarinin belirlenmesinde; “katki rolleri taksonomisinden (Allen, O’Connell, &

Kiermer, 2019)” yararlanilmistir.
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